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Huzursuzlara
Huzur

Kaptan ucug kabininden ucagin biyiik
bir firtnanin iginden gececegini anons
edene kadar ucus sakin devam etmigti.
“Lutfen kemerlerinizi sikica baglayin.
Oniimiizdeki dakikalar zorlu olacak” diye
bitirdi kaptan duyurusunu.

Kisa siire sonra, ucak sanki firtina-
nin i¢inde yolu yararak ilerliyormugcasina
zangir zangir titremeye bagladi. Baglarinin
izerindeki kapaklar acilmaya basladiginda,
yolcular koltuklarinda gergin bir bicimde
oturuyorlardi. Ucak sert bir sekilde sallan-
diginda ugagin arka tarafindaki bir yolcu
dayanamayip ¢iglik atti. Yolculardan bazi-
larinin zihnine kanatlarindan biri kiri-
lan ucagin yalpalayarak diistiigi goriintii
canlamyordu. Yolculardan hepsi gergin ve
korkmug goriiniiyordu. Sadece ekonomi
mevkisinde en 6n sirada oturan kiigiik
bir kiz ¢ocugu ¢ok sakin goriiniiyordu.
Oniinde actig kiigiik masada bir resim
cizmekle megsguldii. Arada sirada, ozellikle
dikkat cekici sekilde yildirim carptiginda
yanindaki kiiciik pencereden disart baki-
yor fakat sonra sakince kaldigi yerden
resmini yapmaya devam ediyordu.

Hi¢ bitmeyecek gibi goriinen yolculuk
sonunda, ugak nihayet gidecegi yere vardi
ve yere indi. Sonunda rahatlayan ve yeni-
den yerde olduklari icin miitesekkir olan
yolcular nese iginde alkis tutmusglardi.
Kiiciik kiz ¢antasint toplamig insanlarin
ucaktan inmesini beklerken, yolculardan biri ona korkup korkmadigint sordu.
Boylesine biiyiik bir firtinanin icinde ugak bu kadar sarsilirken o nasil bu kadar
sakin kalabilmigti?




T R LA

“Hi¢ korkmadim” dedi kiigiik kiz adama. “Pilot benim babam ve onun beni
eve gotiirecegini biliyordum.”

Huzursuzluk ve korku genellikle bir arada olurlar. Pek ¢ok kisiyi yedi giin
yirmi dort saat meggul eden bir diinyada yasamak, huzursuzluk ve korku iginde
yasamamiza sebep olabilir. Hangimiz zaman zaman korku, endise ya da gelecek
kaygisiyla bogusmuyor ki? Ge¢mis geride kaldi, simdi, su an yasaniyor fakat
gelecek sorularla dolu. Bu giivenilmez diinyada cevaplar duymak istediklerimiz
olmayabilir. Acaba kirayi ya da okul taksitini 6deyip 6deyemeyecegimizi ya da
aksayan evliligimizin bir sonraki firtinayr kaldirp kaldirmayacagini diistiniip
endigeleniyoruz. Allah’in tekrar tekrar “hayal kirkligina” ugratmamiza ragmen
0’nun bizi sevmeye devam edip etmeyecegini diisiiniiyoruz.

Bu ceyreklikte bu korkulardan bazilarini dogrudan ele alacagiz. Mesih’te
rahata kavugmak bir calisma rehberinin baghgi, bir mijjdecilik kampanyasinin
ya da kamp toplantisinin gekici slogani olmaktan ¢ok daha fazlasidir. Mesih’te
rahata kavugmak, Isa’nin 0’nu takip edenlere vaat ettigi yagam tarzinin anah-
taridir: “Hirsiz ancak calip 6ldiirmek ve yok etmek igin gelir. Bense insanlar
yagama, bol yasama sahip olsunlar diye geldim” (Yizhanna 10:10).

Yazarlar bu rehber iizerinde calisirlarken, Kutsal Kitap ilahiyat: metinlerinde
rahata kavusma kavraminin ne kadar kusatici oldugunun bir anda farkina
vardilar. Rahat, kurtulugla, litufla, yaratihgla, Sebt Giinii'yle, oliilerin duru-
mundan ne anladigimzla, yakinda gerceklesecek olan Isa’nin gelisiyle ve ok
daha fazlasiyla baglantiidir.

Isa bizi 0'na gitmeye ve 0’nda rahat bulmaya ¢agirdiginda (Matta 11:28),
sadece 6grencilerine ya da ilk Hristiyan kilisesine hitap etmiyordu. 0, gelecek-
teki nesillerdeki, giinahin hasta ettigi, yorgun, bitkin, bocalayan ve rahatlamanin
kaynagina ulasmaya ihtiya¢ duyan insanlari gormiistii. Siz de, bu ceyreklikteki
haftalik dersleri calisirken gelip O’nda rahat bulmayr unutmayin. Bilin ki, her
sey goksel Babamizin denetiminde ve O bizi giiven icinde eve gotiirmeye hazir.

Chantal ve Gerald Klingbeil kiiltiirler aras: bir evliligi yiiriitiiyor ve aym
zamanda bir takim olarak ¢caligiyorlar. Ellen G. White Estate yardimct yone-
ticisi olan Chantal Giiney Afrikal, Adventist Review Hizmeti editor sekreleri
ve Andrews Universitesinde Eski Abit ve Eski Yakin Dogu calismalar: arag-
tirma profesorii olan Gerald ise Almanya’da dogup biiyiimiistiir.



1 . DERS *26 Haziran-2 Temmuz

Yedi Giin Yirmi Dort Saat
Toplumunda Yasamak

SEBT GUNU

KONUYLA ILGILI METINLER: Yaratihs 2:1-3, Yeremya 45:1-5,
Misir’dan Gikig 20:11, 2. Samuel 7:12, Markos 6:30-32, Yaratihg 4:1-17.

HATIRLAMA METNI: “Canim senin avlularim ozliiyor, icim cekiyor,
Yiiregim, biitiin varliim Sana, yasayan Tanrr'ya sevingle haykiriyor”
(Mezmurlar 84.:2).

Sebt Giinii’niin baglamasina sadece iki saat vardi. Mary, kii¢iik dairelerine

goz gezdirirken ic cekti. Gocuklarin oyuncaklart hala salonda yere dagil-
mig durumdaydi; mutfak darmadagin haldeydi; en kiigiik cocuklari Sarah'nin
atesi vardi, yatryordu ve yarin kiliselerinde kargilayici olacagina dair soz ver-
migti, yani normal zamandan yarim saat dnce evden cikmalart gerekiyordu.
Keske yarimn biraz kafami dinleyebilsem diye diisiind.

Bu sirada Mary’'nin kocast Josh kasabanin Gteki ucunda haftalik market
aligverigini yapmig kasada sira bekliyordu. Insan kalabalig yine kabus gibiydi.
Kasalarin oniindeki kuyruklar sanki herkes aligverisini aynt anda yapmuig gibi
uzundu. Biraz dinlenmeye ihtiyactim var, boyle devam edemem diye icinden
gecirdi Josh. Bu hayatta daha fazlasi olmali.

Yasamlarimiz yogun saatler, is saatleri, saglik randevulari, Skype konugma-
lari, aligveris ve okul igleri tarafindan yonetiliyor. Toplu tasima ya da kiigiik
bir motosiklet kullansak veya ailelerimizi tagimak icin bir minivan siirsek
fark etmiyor, etrafimizdaki diinyayla olan daimi ugrasimizin ritmi, gercekten
onemli olani bastirmakla tehdit ediyor.

Bu kosusturma icinde nasil rahat bulacagiz?

Tik, tok; tik, tok; tik, tok. Saat istikrarli bir sekilde ve acimasizca ilerliyordu.

*3 Temmuz Sebt Giinii'ne hazirhk igin bu haftanin konusunu ¢als.



Yipranmis ve Yorgun

Yaratilis 2:1-3 ayetlerini oku. Daha hi¢ kimse yorulmamisken Allah
neden bir dinlenme giinii yaratmist1?

insanlik, kendi yarattigimuz bu stresli yagant: hakkinda bir seyler yazmadan
bile daha once, Allah hafizalarimizi canlandirmak igin bir isaret, bir yasam
tarz1 tesis etmisti. Bu giin, bir durma ve telagsiz bicimde yasamdan zevk alma
zamant olacakty; bir sey yapmadan durma giinii, 6zelikle doganin, havanin,
vahsi yasamin, suyun, insanlarin ve hepsinden 6nemlisi her iyi armagani
yaratmug Olan’in kutlanacag bir giin.

Bu, Aden bahgcesinden siiriilme ile sona ermis olan tek seferlik bir davet
degildi. Allah bu davetin zamana direnmesini istemisti, bu sebeple daha en
bagindan Sebt Giinii dinlenmesini zamanin kumasgiyla ordii. Tekrar ve tekrar,
her yedinci giin Yaratim’in rahatlatict kutlamasina bir davet olacakt1.

Geligen teknolojinin tiriinii olan aletler sayesinde, insanlarin bedensel olarak
iki yiiz yil onceki insandan ¢ok daha az yorgun olacagint diisiinenler vardu.
Fakat isin asli, dinlenmeye ayrilan zaman bugiin bile yetersiz. Galigmadigimiz
saatler bile hummali faaliyetlerle gegiriliyor. Sanki bir sekilde hep yetisemiyor
gibiyiz; ne kadar yaparsak yapalim yine de yapilacak seyler var.

Gittikce daha az uyudugumuzu ve pek ¢ok kisinin ayakta kalabilmek icin
kafeine bagimli oldugunu gosteren arastirmalar mevcut. Daha hizli cep
telefonlarimiz, daha huzlt bilgisayarlarimiz, daha hizl internet baglantimiz var
ama yine de vakit yetmiyor gibi goriiniiyor.

Asagidaki ayetler dinlenmemizin neden énemli olduguna dair ne 6gre-
tiyorlar? Markos 6:31, Mezmurlar 4:8, Misir’dan Gikis 23:12, Yasa’nin
Tekrar1 5:14 ve Matta 11:28.

Bizi yaratan Allah, bedensel olarak dinlenmeye ihtiyac duyacagimizt bili-
yordu. Bizim bedensel olarak rahatlamamizi saglamak igin gece giindiiz don-
glisiinii ve Sebt Giinii’'nii tesis etti. Isa’yt yasamlarimizin Rabb’i olarak kabul
etmek ayn1 zamanda dinlenmek i¢in zaman ayirma sorumlulugunu da berabe-
rinde getiriyor. Sonugcta Sebt Giinii emri sadece bir tavsiye degil. O bir emirdir!

Peki senin rahatsiz yasamimna ne demeli? Allah’in bizim sahip
olmamuz1 istedigi rahatlamayi, bedensel ve manevi olarak daha iyi
tecriibe etmek icin ne yapabilirsin?



PAZARTESI 28 Haziran

Bos ilerlemek

Uykusuzluk ya da agirt efor yiiziinden yorgun diisme 6nemli sorunlardir.
Fakat “duygusal olarak boglukta” ilerledigimizi hissetmek daha da sikintilt bir
durumdur. Elbette, duygusal denemelere uykusuzluk eklendiginde cesaretimiz
son derece kirilabilir.

Yerusalim’in son ¢alkantili yillarinda, kentin Babilliler tarafindan yikilma-
sina sebep olan karisiklik, eziyet ve kargasa déneminde Yeremya'nin yazicisi
Baruk siklikla boyle hissetmig olmali.

Yeremya 45:1-5 ayetlerini oku. Baruk’'un duygusal sagliginin ne
durumda oldugunu kisaca tanimla.

Allah sana ozel, kisisel bir mesaj gonderse kendini nasil hissedecegini hayal
edebiliyor musun? Baruk dogrudan Allah’m taht odasindan bir mesaj aldi
(Yeremya 45:2). Bize soylenen, bunun “Yahuda kralt Yehokayim’in dordiincii
yilinda” yani M.0. 605 ya da 604 yillarinda gerceklestigidir. Yeremya 45:3 ayeti
insanlarim bos ilerlediklerinde nasil hissettiklerini ¢ok yi 6zetliyor.

0 doneme dair Kutsal Yazr'dan bildiklerimize dayanarak, Baruk’un yakin-
malarmin yiizeysel hayiflanmalar olmadigt ¢ok acik ortaya cikmaktadir.
Cesaretinin kirilmig olmasinin ve duygusal olarak yipranmig olmasinin hakli
sebepleri vardi. Gok kotii seyler oluyordu ve daha kétiisii de olacakti.

Allah, Baruk’'un yakinmalarma ve acilarma nasil karsilik veriyor?
Yeremya 45:4, 5 ayetlerini oku.

Allah’m Baruk’un gergek acisina verdigi karsilik, bize Allah’in kederinin ve
acisinin Baruk’unkinden kat be kat daha fazla oldugu gergegini hatirlatiyor.
Inga ettigi Yerusalim kentini yerle bir etmek iizereydi; Asma bag olarak diktigi
Israil’i (Yegsaya 5:1-7) sokiip siirgiine yollamak iizereydi. Rabb’in halk: igin
istedigi bu degildi fakat boyle olmak zorundaydi ¢iinkii 0’na isyan etmislerdi.

Fakat Baruk icin tiinelin sonunda igik vardi. Allah, yikimin, siirgiiniin ve
kaybin icinde bile Baruk'un hayatini koruyacakti.

Allah’in Baruk’a soylediklerini bir daha oku. Bunlardan kendimiz
icin hangi mesaj1 cikarabiliriz? Yani, bu ayetlerde, biz ne durumda
olursak olalim Allah’in sonunda bizim i¢im orada olduguna dair ne
soyleniyor?



NEVAN 29 Haziran

Eski Ahit’teki Dinlenmenin
Tanimlanmasi

Siiphesiz hepimizin dinlenmeye ihtiyaci var, Kutsal Kitap boyunca bu konu-
nun vurgulanmasi bu sebepledir. Allah bizi etkin olmamiz icin yaratmig olsa
da, bu etkinlige dinlenme ile ara verilmelidir.

Ornegin, ibrani Eski Ahit’i dinlenmeyi igaret eden birkag ifade barmndir-
maktadir. Yaratis 2:2, 3 ayetlerinde Allah’m yeni yaratilmug yedinci giinde
dinlenmesi tarif edilirken, “Sebt Giinii” adinin fiil hali olan ve “ise ara vermek,
rahatlamak, tatil yapmak” anlamlarina gelen sabat fiili kullandlmugtir. Ayn fiil
Misir’dan Gikig 5.5 ayetinde de ettirgen formunda kullanilmustir ve bir Kigiyi
isinden “alikoymak” diye terciime edilmistir. Kizgin firavun Musa’yi “onlar
islerinden alikoymakla” sugluyordu.

Dérdiincii emirdeki Allah'in Yedinci Giin Sebt’inde dinlenme isi, ibranice fiil
nuakh ile ifade edilmistir (Miser'dan Gikis 20:11, Yasa’mn Tekrar: 5:14). Bu
fiil Eyiip 3:13 ayetinde “dinlenme” fiili ile terciime edilmistir ya da daha mecazi
anlamda, Golde Sayim 10:36 ayetinde “konaklamak” fiili ile terciime edilmigtir. 2.
Krallar 2:15 ayeti, ilya’nin ruhunun Elisa’nin iizerine “kondugunu” soyler [KM].

Bir diger onemli fiil ise, “dinlenmede olmak, rahatlama bagislamak, sessiz
olmak” anlamlarma gelen sakat fiilidir. Bu fiil Yesu 71:23 ayetinde kullanilmigtir
ve Yesu’nun ilk fethi sonrasinda iilkenin savastan rahata ermesini tarif eder. Bu
fiil, Yesu ve Hakimler kitaplarinda genellikle “barts” anlaminda kullaniimustur.

Dinlenmeyi ifade etmek igin kullanilan bir diger fiil ise raga’dir. Yasa’nin
Tekrari kitabinda, Allah itaatsizlige karsi uyarida bulunurken, Israillilere siir-
glinde rahat bulmayacaklarini séyliiyor (Yasa'nin Tekrar: 28:65 KM). Ayni fiil
Yeremya 50:34 ayetinde ettirgen formda kullandmugtir ve rahat saglayamamak
anlamindadir.

Yasa'nin Tekrar1 31:16 ve 2. Samuel 7:12 ayetlerini oku. Burada bahse-
dilen ne tiir bir dinlenme?

Her iki ayet de sakab fiilini bir deyim iginde kullanmustir ve tam olarak
“yatmak, uyumak” anlamina gelmektedir. Allah, Davut ile yaptig1 antlasmada,
Israil’in gelecekteki kralina su vaatte bulunuyor, “Sen 6liip atalarma kavu-
sunca, senden sonra soyundan birini ortaya ¢ikarip kralligini pekistirecegim”
(2. Samuel 7:12).

Dinlenmeyi belirten farkli ibranice sozciiklerin uzun (ve buradaki kismi)
listesi, ilahiyattaki dinlenme kavraminin sadece bir ya da iki sozciikle baglantili
olmadigint anlamamiza yardim ediyor. Biz bireysel ve toplu olarak dinleniyo-
ruz. Dinlenme bizi bedensel, sosyal ve duygusal olarak etkiler ve sadece Sebt
Giinii’'yle sinurlt degildir.

Oliim kesinlikle bir diisman ve bir giin ortadan kaldirilacak. Biz
olillerimiz icin yas tutuyor ve onlar1 ozliiyor olsak da, en azindan
simdilik onlarin dinleniyor olduklarin1 bilmek neden teselli edici?



CARSAMBA 30 Haziran

Yeni Ahit’te Dinlenme

Yeni Ahit'te dinlenme icin siklikla kullanilan sozciiklerden biri, “dinlenme,
rahatlama, yenilenme” anlamlarma gelen anapauo sozciigiidiir. Bu sozciik
Isa’nin dinlenme ile ilgili en meghur ifadelerinden birinde, Matta 11:28 aye-
tinde ge¢mektedir: “Bana gelin, ey biitiin yorulanlar ve yiikii agir olanlar, ben
size rahat veririm.” Bu sozciik bedensel dinlenme anlamna gelebilir (Matta
26:45). Korintlilere son tebriklerde, Pavlus ruhunu ferahlatan arkadaglarin
gelmesiyle sevingli oldugunu ifade ediyor (7. Korintliler 16:18).

Dinlenmeyi belirten bir diger sozciik ise hesychazo fiilidir. Bu ayette, isa
mezarda dinlenirken 6grencilerin de Sebt Giinii'nde dinlenmesi tarif ediliyor.
Fakat bu fiil ayn1 zamanda sakin bir yagam siirmek tarif edilirken kullanilmustir
(1. Selanikliler 4:11) ve bir kiginin yatigtigini yani sessiz oldugunu belirtebilir
(Elgilerin Isleri 11:18).

ibranilere Mektup’ta, ibraniler 4:4 ayetinde, Allah’in yedinci giindeki yaratilig
dinlenmesini tarif edilirken, Eski Ahit’in Grekge terciimesi olan Septuaginta’da
oldugu gibi, “durmaya sebep olmak, dinlenmeyi saglamak, rahatlamak”
anlamlarma gelen Grekee fiil katapauo kullamilmustir. Sasirtici sekilde, bu fiilin
Yeni Ahit'teki kullanimlarinin ¢ogu Ibraniler kitabi 4. bélimdedir.

Markos 6:30-32 ayetlerini oku. Isa, ellerindeki pek ¢cok hizmet firsatina
ragmen neden dgrencilerine yanina gelip dinlenmelerini soyledi? Bu
soruya verecegin cevabi diisiiniirken Markos kitab1 6. boliime biitii-
niiyle bak.

“Gelin tek bagimiza tenha bir yere gidelim de biraz dinlenin” (Markos 6:31)
ifadesi bir daveti belirtmiyor. Bu ifade bir zorunluluk belirtmektedir, yani bir
emir ya da buyruktur. Isa 6grencileri ve onlarin bedensel ve duygusal olarak
iyi olmalari konusunda endigeliydi. isa’nin onlart ikiger kisi olarak gonderdigi
uzun hizmet yolculuklarindan daha yeni dénmiislerdi (Markos 6:7). Markos
6:30 ayeti onlarin heyecanlt sekilde geri doniiglerini anlatiyor. Yiirekleri dol-
mus olmaliydi. Kazandiklar1 zaferleri ve bagarisizliklarint isa ile paylasmak
istiyorlards fakat Isa hepsine son verdi ve dncelikle onlar1 dinlenmeye cagirds.
Markos agiklayict bir not ekliyor: “Gelen giden dyle ¢oktu ki, yemeye bile vakit
bulamuyorlardi” (Markos 6:31). Allah’in isiyle cok mesgul olup is yiikii altinda
ezilmek dgrenciler igin de hakiki bir miicadeleydi. isa bize, dinlenmeye zaman
ayirarak, sagligimizt ve duygusal esenligimizi muhafaza etmemiz gerektigini
hatirlatiyor.

Rabb’in isini yapmaktan bitap diismiis yerel kilise pastoriine, ihtiya-
rima ya da tamdiginiz herhangi birine yardim etmenin ve onu rahat-
latmanin yollar: nelerdir? Minnettarligin ifade etmek ve bu kisinin
dinlenmesine yardim etmek icin ne yapabilirsin?



IR [ Temmuz

Kacak ve Serseri

Yaratilis 4:1-12 ayetlerini oku. Kayin neden yeryiiziinde “kacak ve ser-
seri” olmustu? (Yaratihg 4:12 KM).

Kutsal Kitap ayetleri Allah’in Habil’i ve onun sunusunu kabul ederken, Kayin’i
ve onun sunusunu neden “kabul etmedigini” agik¢a belirtmiyor (Yaratilis 4.4,
5). Fakat biz neden oldugunu biliyoruz. “Kayin Allah’in huzuruna soylenerek
ve kalbinde vaat edilen kurbana ve kurban sunularinin gerekliligine iman-
sizlikla geldi. Armagani giinahtan tovbe ifade etmiyordu. Zamanimizda pek
cok kiginin diisiindigii gibi, kurtulusunun giivencesini biitiiniiyle vaat edilen
Kurtaric'nin kefaretine baglamak olan Allah tarafindan belirlenen plani tami
tamina yerine getirmenin zayiflik ikrari olacagini diisiindi. Kendi kendine
baglilik yolunu secti. Kendi erdemlerine giivenerek gelecekti”—Ellen G. White,
Patriarchs and Prophets, s. 72.

Allab’in Kayin’in yeryiiziinde “kagak ve serseri” olacagmni séylemesinin
sebebi, Allah'n onu bu sekilde yapmus olmasi degildi; tersine bu Kayin’in
glinahlt islerinin ve itaatsizliginin bir sonucuydu. Allah’ta rahat bulamayan
Kayin, bagka tiirlii de rahat bulamayacagini, en azindan gercek rahati bulama-
yacagini fark etti.

“Kabul etti” (Yaratihs 4:4) diye terciime edilen Ibranice sozciik, aymi
zamanda “yakindan bakmak, dikkatle goz 6niinde bulundurmak” anlamlarina
da gelir. Allah’in dikkatle ve yakindan baktigi sey ise yapilan sunu degil, sunuyu
yapan kiginin davranistydi. Allah’in Kayin’in meyve sunusunu reddetmesi, kap-
risli bir Tanr'min keyfi davranisi degildi. Tersine, bu davranig sunuyu getiren
kiginin karakterinin, tavrinin ve sunuyu gerceklestirme sebebinin dikkatle goz
oniinde bulundurularak tartidmasint tarif ediyor. Bu, arastirici yargilamaya iyi
bir drnek olugturuyor.

Yaratilis 4:13—17 ayetlerini oku ve Kayin’in Allah’in hiikmiine ne tepki
verdigini anlat.

Allab’'n varligindan kagmaya galigtigimiz zaman huzursuz oluruz. Tlahi liitfa
duydugumuz 6zlemi bagka seylerle, insani iliskilerle ya da fazlasiyla mesgul bir
yasam siirerek doldurmaya ¢alisiriz. Kayin bir saltanat ve bir kent inga etmeye
bagladi. Bunlarin her ikisi de azim ve ¢aba gerektiren bilyiik atilimlar fakat soz
konusu olan tanrisiz bir saltanat ve isyankar bir kent oldugunda, nihayetinde
hicbir deger tasimamaktadir.

Sonunda, genellikle oldugu gibi giinahlarimizin sonuclarma kat-
lanmak zorunda kaldigimizda, onlar icin bize carmih aracilifryla
sunulmus olan bagislanmayi kabul etmeyi nasil 6grenebiliriz?



CUMA 2 Temmuz

EK CALISMA: “Rabbiler dini gorevleri stirekli gosterig yaparak yerine
getirmeyi, dinin bir parcasi olarak goriiyorlardi. Kendilerini dindar kimseler
olarak gostermek icin anlamsiz formalitelere bagimliydilar. Boylece Allah'tan
uzaklagtilar ve kendilerine agir1 derecede giiven duymaya bagladilar. Aymi
tehlike bugiin hala varligini siirdiirmektedir. Allah'in igini yerine getirmede
insanin etkinligi ve bagarist artinca, insani planlara ve yontemlere agir1 dl¢tide
giiven duyma tehlikesi olusur. Boylece dua etmeye verilen 6nem ve iman azalir.
Tipki 6grenciler gibi bizler de Allah'a olan bagililigimizi goz ardi etme ve kendi
yaptigimiz iglerle kurtulugu aramanim tehlikesi icindeyiz. Aslinda yaptigimiz
isin gerceklesmesini saglayan giiciin, Isa'nin giici oldugunun farkina varip
siirekli olarak O'nun yolundan gitmeliyiz. Karanlikta kalmis ve kaybolmus
olan insanlarin kurtulusu igin ciddi bir sekilde caligirken, dua ve Allah'in Sozii
iizerinde calismak icin kendimize zaman ayirmaliyiz. Dua ederek ve Isa'nin
glicliyle kutsanarak gerceklestirilen igin, sonunda insanlarin iyiligi icin yeterli
oldugu goriilecektir.”—Ellen G. White, Sevgi Ogretmen, s. 346.

TARTISMA SORULARI:

10

O Siirekli olarak basarili olma, bedensel olarak ve fiilen her zaman
miisait olma, gercekei olmayan ve Allah’in emretmedigi ideallere gore
yasamaya calisma baskisi, insanlar1 duygusal, fiziksel ve ruhsal olarak
hasta edebilir. Kiliseniz nasil dinlenmeye 6zlem duyan, yipranmis ve
yorgun insanlara kucak acan bir yer olabilir?

® Bizim de, Allah icin bir seyler yaparken dahi gereginden fazla
mesgul olmamiz miimkiin mii? Markos 6:30-32 ayetlerindeki Isa ve
ogrencilerinin Oykiisiinii diigiin ve bunu Sebt okulu toplulugunuzda
nasil uygulayacaginizi tartisin.

© 1899 yilinda bir hiz rekoru kirildi. Bir Kigi arabayla saatte 64
kilometre hiza ulasti ve zarar gormeden rekor denemesini tamam-
ladi. Bugiin elbette arabalar ¢cok daha hizli gidebiliyor. Ve cep telefon-
larimizdaki islemciler, bir kusak oncesinin siiper bilgisayarlarinin
kulland1gs islemcilerden cok daha hizli. Hava tasimacilig1 artik daha
hizli ve gittikce de hizlaniyor. Vurgulamak istedigimiz, giiniimiizde
neredeyse her sey gecmise gorece daha hizli fakat bunun sonucu
nedir? Hala kosusturup duruyoruz ve yeterince dinlenmiyoruz. Bu,
temel insan dogasi ve Allah’in dinlenmeyi emirleri arasina dahil ede-
cek kadar onemli gormesi hakkinda bize ne anlatmali?

O Aden bahgesinde, giinahtan bile énce Sebt Giinii dinlenmesinin
tesis edilmis olmasi iizerine biraz daha diisiin. Bu hakikatin ilging
teolojik cikarimlarma ek olarak, giinahsiz, mitkemmel bir diinyada
bile dinlenmeye ihtiya¢c duyulmasi bize ne anlatiyor?



3 Temmaz IMAN HAYATI
~

Parmak arasi terlikler ve kavgalar

Yazan: Andrew McChesney

6 yagindaki Danay, babasi, annesi ve ondan biiyiik alti bityiik kardesiyle Amerika
Birlesik Devletleri'ne geldiginde onun icin her sey cok yabanctydi. Yeni memleketleri
olacak bu iilkede bir siirii araba vardi. Danay, dogdugu iilke olan Myanmar'daki
zorbaliktan kactiktan sonra yasadiklart yer olan Tayland'daki miilteci kampinda
cok fazla araba gormemisti. Aile, klima ve sebeke suyu olmayan bir bambu evde
yasarken, Danay bir nehirde yikanirdi. Simdi ihtiyaglart olan her seyi tek bir evde
toplanmusti. Danay, yeni evleri icin Tanri'ya siikretti.

Danay, bir giin okula parmak arasi bir terlikle gitti ve dgretmeni onu hemen eve
gonderdi. Onu eve gotiiren personel, annesine ayakkabi magazasinin yerini soyledi.
Ancak ebeveynlerinden higbiri araba kullanamiyordu ve ingilizce konugamiyordu.
Bu yiizden bir akrabasi onu ilk ayakkabilarini almasi i¢in magazaya gotiirdii.

Danay ertesi giin okula tekrar gitti ama bu yil onun igin zor bir yildi. Bazi ¢ocuklar
miiltecilere hog davranmazd ve Danay’in erkek kardeslerinden biri kavga etmisti.

Sonra bir Yedinci Giin Adventisti imanli, Danay’in ailesiyle dost oldu ve Danay'in
ikinci sinifi okumast igin bir kilise okuluna nakledilmesine yardim etti. On Ugiincii
Sebt Sunularindan gelen burs fonu, 6grenim {icretini kargilamaya yardime oldu.
Danay, kibar ve arkadas canlist siif arkadaglariyla kilise okulunda olmaktan
mutluydu. Evdeki Hristiyan ebeveynlerinden Tanri'yt duymustu ama simdi okulda
kendisi icin Kutsal Kitap’t okuyordu. Daha fazlasini 6grenmek istedi ve biiyiidiikce
cesitli Kutsal Kitap calisma gruplarmna katild:.

12 yasindayken imani sinandu. Bir giin babast bahcede calistiktan sonra bir anda
yere yigildi. Kimse ambulansi nasil arayacagini bilmiyordu. Bu yiizden aile iiyeleri
onu bir arabaya bindirip ve hastaneye gotiirdii. Danay harap olmustu. O gece yatagin-
dayken bir o yana bir bu yana dondii. Daha once hi¢ olmadig gibi dua etti. "Tanrim,
liitfen babamin iyilesmesine yardim et," dedi. "Eger iyilesirse, vaftiz olup kendimi
sana adayacagim."

Ug giin sonra babasini hastanede ziyaret etti. Bir zamanlar giiclii olan adam sol-
gun ve zayif goriiniiyordu. Doktor felg gecirdigini soyledi. Danay dua etmeye devam
etti. Haftalar gecti ve babasi yavas yavas iyilesti. Danay eve geldiginde Tanri'ya verdigi
sozil tuttu. Vaftiz oldu.

Babast bes yil sonra kanserden 6ldii, ancak 17 yagindaki Danay, yiiregini isa'ya
adadigr icin ¢cok mutlu. "Vaftiz edildikten sonra Kutsal Kitap’t daha ¢ok okumaya,
daha cok dua etmeye ve Tanri ile daha ¢ok konugmaya bagladim" dedi. “Bunlar
yaptikca daha mutlu hissettim. Tanrt her zaman beni izliyor ve her zaman benim
icin orada olacak. Her zaman miitesekkir hissediyorum. "

2011 On Ugiincii Sebt Sunulari, Danay gibi miilteci cocuklarin Kuzey Amerika
Boliimii'ndeki Adventist okullarmda egitim almalarina yardimcr oldu. Bu geyre-
Zin sunularimin bir kism1, miilteci cocuklarm Kuzey Amerika'da Adventist egitimi
almalarma yine yardimci olacak. Comert sunularimiz icin lesekkiir ederiz.
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Huzursuz ve
[syankar

WA/,

iy

SEBT GUNU

KONUYLA ILGILI METINLER: Colde Sayim 11:1-33, Golde Sayum 12:1—
13, Golde Saymm 13:27-33, Golde Saysm 14:1-23, 1. Korintliler 10:1-11,
Golde Sayim 14:39—45.

HATIRLAMA METNI: Hatirlama Metni: “Bu olaylar baskalarina ders
olsun diye onlarin basina geldi; caglarin sonuna ulagsmis olan bizleri
uyarmak icin yaziya gecirildi” (1. Korintliler 10:11).

ve diger evcil hayvanlarin acayip, huzursuz tavirlar sergilediklerini bil-
dirdi.

Bilim insanlari, hayvanlarin depremi olusturan sarsitili dalgadan 6nce
gelen ilk sismik dalgay, basing dalgasim hissedebildiklerini fark etti. Bu, yer
sarstimadan hemen dnce hayvanlarin neden saskin ya da huzursuz davraniglar
gosterdiklerini acikliyor. Filler gibi bazi hayvanlar, insanlarin asla hissetmedigi
oncii depremlerin olusturdugu diisiik frekansli ses dalgalarini ve titresimleri
algilayabiliyorlar.

23 Agustos 2011 Tarihinde Washington D.C. kentini sallayan 5.8 biiyiik-
ligiindeki depremden birkac dakika once, Smithsonian Enstitiisii Ulusal
Hayvanat Bahgesi'ndeki bazi hayvanlar garip davranmaya baglamuglardi. Bu
hayvanlar arasinda yer sarsilmadan on bes dakika 6nce yiiksek sesle bagirmaya
baglayan lemurlar da vardi.

Bu haftanin dersinde, biraz sonra gerceklesecek deprem gibi felaketleri
hissetmelerinin degil de, Mesih’in, Kendisi’ne iman ve itaat ile gelen her kisiye
sunmus oldugunda rahatlamayan insanlarin temeldeki giinahkérliklarinin yol
actigt garip insan huzursuzlugunun bazi 6rneklerine deginecegiz.

Yﬁzylllar boyunca pek ¢ok kisi bilyiik depremlerin dncesinde kopeklerin

*10 Temmuz Sebt Giinii'ne hazirlk icin bu baftanin konusunu ¢abs.



PAZAR 4 Temmuz

Colde Huzursuzluk

Israilliler Kenan iilkesine giderken Sina’dan ayrildiklarinda kendilerini
huzursuz ve mutsuz hissetmis olmalilar. Misir’dan ayrilmalarmin tizerinden
bir yildan daha uzun siire ge¢misti (Golde Saymm 1:1). Vaat edilen Ulke'ye
girmeye hazirlardi. Sayilmug ve tegkilatlanmuglardi. ilahi iyiligin muazzam
bir bicimde sergilenmesine ve Allah’m varlignin agik isaretlerine taniklik
etmiglerdi. Buna ragmen Sina’dan ayrildiktan sonraki ilk konaklarinda sikayet
etmeye bagladilar.

Golde Sayim 11:1-15 ayetlerini oku. israilliler neden sikayet ediyorlar?

Israilliler et istiyorlardi, Misir’in salataligini, karpuzunu, pirasasini, soganini,
sarimsagmi istiyorlardi. “Keske yiyecek biraz et olsaydi!... Misir’da parasiz
yedigimiz baliklari, salataliklari, karpuzlari, pirasalari, soganlari, sarmisaklari
ammsiyoruz. Simdiyse yemek yeme istegimizi yitirdik. Bu mandan bagka hic-
bir sey gordiigiimiiz yok” (Golde Sayum 11:4—6). Yemegi hatirlayrp da koleligi
ve yasadiklart inanilmaz zorluklari unuttuklarina gore segici hafiza sorunu
yasadiklarina da siiphe yoktu (Maser'dan Gikis 1. boliim ile kargilagtir).

Bir yildan uzun siiredir Allah’in temin ettigi man ile besleniyorlard: fakat
yine de huzursuzdular ve bagka seyler istiyorlardi. Musa bile etkilenmisti.
Huzursuz bir insan topluluguna onderlik etmeye calismak kolay degildir.
Fakat Musa kime donecegini biliyordu. “Kuluna neden kotii davrandin?... Seni
Hognut etmeyen ne yaptim ki, bu halkin yiikiinii bana yiikliiyorsun?”

Allah sikayetlere ne karsilik veriyor? Colde Sayim 11:16-33 ayetlerini
oku.

Biz kendimizi huzursuz hissettigimizde, Allah bizim ihtiyaglarimizi duymaz-
lik etmez. 0, ete olan acliklarint bastirsin diye Israillilere bildircin verdi. Fakat
Israillililer’in asil istedigi et degildi. Mutsuz, huzursuz ve dfkeli oldugumuzda
aslinda anlagmazliga sebep olan seye degil genellikle onu tetikleyene kargi
ofkeliyizdir. Daha derinlerdeki bir yanlis esas iliskilerimizi etkiledigi icin karg:
koyariz. Israilliler Allah’in yénetimine bagkaldirmiglardi. Bu, mevcut duru-
mumuz ne olursa olsun hepimizin dikkatli olmasint gerektiren bir konudur
clinkii bu hataya diismek sandigimizdan ¢ok daha kolaydir.

Gecmisi gercekte oldugundan daha iyi hatirlamak neden daha
kolaydir?

13
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(IVANYORIN 5 Temmuz

0 Bulasict

Golde Sayim 12:1-3 ayetlerini oku. Miryam ve Harun neye iiziilmiis-
lerdi?

Goriinliste Miryam ve Harun’u mutsuz eden Musa'nin Kislu bir kadinla
evlenmis olmasiydi. Sippora Midyan’li bir yabanciydi (bkz. Misir’dan Gikig
3:1). Tsraillilerin “seckinleri” arasinda bile, dogamizin diigkiinliigii, her zaman
oldugu gibi hi¢ hos olmayan bir sekilde ortaya cikiyor.

Fakat Kutsal Kitap ayetleri bunun bir bahane oldugunu acikca gosteriyor.
Onlarin sikdyetlerinin odaginda aslinda peygamberlik armagani vardi. Bir
onceki boliimde, Allah, Musa’ya onderlik etmenin idari yiikiinii tagimasina yar-
dim etsinler diye Israil’in ihtiyarlarindan yetmig tanesini atamasini soylemisti
(Golde Sayum 11:16, 17, 24, 25). Harun ve Miryam’in da onderlikte onemli
islevleri vardi (Masur'dan Gikig 4:13—15, Mika 6:4), oysa simdi 6nderlik konu-
sundaki bu yeni gelismeyle kendilerini tehdit altinda hissettiler ve soyle dediler,
“RAB yalniz Musa araciligiyla mi1 konugtu?... Bizim aracihgimizla da konugmadi
mi?” (Misir’dan Gikis 12:2).

Allah bu sikiyete ne karsilik veriyor? Golde Sayim 12:4-13 ayetlerini
oku. Sence Allah neden bu kadar kat1 bir sekilde karsilik veriyor?

Allah derhal ve cok net bir sekilde karsilik verdi. Peygamberlik armagani
daha ¢ok giice sahip olmak igin kullanilacak bir silah degildir. Musa onderlik
etmeye cok uygundu ¢iinkii Allah'a son derece bagimli oldugunu 6grenmisti.

1. ayette Miryam’in adimin Harun’dan 6nce gecmesi, Musa’ya yapilan bu
elestiriyi onun kigkirttugini diigiindiiriiyor. O dénemde, Harun Israil’in bagra-
hibi olarak hizmet etmeye ¢oktan baglamig durumdaydi. Eger deri hastaligina
(cizam) yakalanirsa, tapinaga girerek halk adina hizmet etme gorevini yerine
getiremezdi. Allah’in Miryam’t gecici deri hastaligi ile cezalandirmasi, her iki-
sinden de hosnut olmadigini canli bicimde ortaya koyuyor ve bu ailenin ihtiyag
duydugu tavir degisikliginin gerceklesmesine yardim ediyor. Harun’un Miryam
icin oziir dilemesi onun da isin icinde oldugunu dogruluyor (Golde Sayim
12:11) ve simdi de onun elestiride bulunmak ve huzursuz tavirlar sergilemek
yerine Miryam icin yalvardigin1 goriiyoruz, ayrica Musa’nin da onun icin arabu-
luculuk ettigine sahit oluyoruz (Golde Sayym 12:11-13). Tste Allah’in halkinda
gormek istedigi tavir budur. O da, onlara kulak verdi ve Miryam’1 iyilestirdi.

Her seviyede, kilise yonetimini elestirmek her zaman kolay olsa da,
sikayet etmek yerine, onlarla ayni fikirde olmadigimizda bile kilise
onderlerimiz adina aracilikta bulunsak, kilisemiz de, kendi maneyvi
diinyamiz da ¢ok daha iyi olmaz mi?



SALI 6 Temmuz

Huzursuzluk Isyana Yol Aciyor

Oykii olumlu bir sekilde baglyor.israilliler sonunda Kenan iilkesinin sinir-
larina ulagmislard: ve bolgeyi kesfetmeleri icin 12 casus gonderilmisti. Geri
donen casuslarin verdigi bilgiler sira distydi.

Colde Sayim 13:27-33 ayetlerindeki casuslarin aktardiklarmi oku.
Israillilerin beklentileri hangi noktada darbe yemisti?

Kalev'in miidahale etmesine ragmen siiphe edenlerin ve kugkucularin ses-
leri iistiin gelmigti. Israil Allah’in onlara vaat ettigini fethetmek igin yola ¢tkma-
yacakt1. Yiirekleri huzursuz oldugu igin, zafer icin bagirmak ve yola koyulmak
yerine aglanip sdylenmeyi tercih ettiler.

Yiiregimizde huzursuz oldugumuzda, imanla yiiriimeyi beceremeyiz. Fakat
huzursuzlugun etkiledigi sadece duygularimiz degildir. Bilim insanlari yetersiz
dinlenme (uykusuzluk dahil) ile kotii tercihler yapma arasinda dogrudan bir
sebep sonug iligkisi oldugunu soyliiyorlar ve bu kétii tercihler asir1 sismanhga,
bagimliliklara, daha fazla huzursuzluga ve mutsuzluga yol aciyor.

Golde Sayim 14:1-10 ayetlerini oku. Peki sonra ne oldu?

Isler daha da kotiilesti. Kalevin “Ancak RAB’be kargt gelmeyin” (Colde
Saymm 14:9) diyerek umutsuzca yalvarmast da 6nemsenmedi ve oradakilerin
hepsi kendi 6nderlerini tasa tutmaya hazirlandi. Huzursuzluk isyana yol agar
ve isyanin sonu mutlaka 6limdiir.

“Sadakatsiz casuslar seslerini yiikselterek Kalev ile Yesu’yu kinadilar ve halk
taglanmalari icin bagirmaya basladi. Gildirmig kalabalik bu sadik adamlari
oldiirmek icin taglar topladi. Cinnet naralart atarak kostular, ancak bir anda
ellerindeki taslar distdi, tizerlerine bir siikiinet geldi ve korkuyla titrediler.
Allah canice tasarilarini durdurmak igin araya girmisti. 0’nun mevcudiyetinin
gorkemi alevli bir 1gik gibi bulusma cadirint aydinlatti. Tiim halk Rabb’in isa-
retini gordii. Onlardan daha kudretli biri Kendisini gostermisti, bu durumda
hicbiri direnisine devam edemedi. Seytani haberi getiren casuslar dehsete
kapilmug bir halde sinerek, nefes nefese ¢adirlarina kogtular.”—Ellen G. White,
Patriarchs and Prophets, s. 390.

Fakat tam o anda Rabb’in gorkemi kendisini agiktan agiga gosterdi. Golde
Sayim 14. bolimdeki 6ykiiyii okudugumuzda, sanki tiim sahnenin bir anda
donmus oldugunu ve simdi de Allah’in Musa ile olan 6zel konugmasini dinli-
yormuguz gibi hissederiz. Taglar Musa, Kalev ve Yesu i¢in hazirlanmug olsa da,
Allah, isyanin nihayetinde Kendisine yonelik oldugunu fark etmisti.
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CARSAMBA w7774

Bir Arabulucu

Allah bu isyan karsisinda Musa’ya hangi firsat1 sunuyor? Coélde Sayim
14:11, 12 ayetlerini oku.

Allah, Israillileri yok etmeyi ve Musa’nin hepsinin babast olacag yeni bir ulus
yaratmay teklif ediyor.

Musa, sadece kendisine degil, Allah’a kars: edilen bu acik isyana ne
karsilik veriyor? (Golde Sayim 14:13-19).

Iste Allah’in gercek adamuini gorebilecegimiz an budur. Musa'nin zamanda
donup kalan yaniti, 1400 yildan uzun siire sonra dertleri icin 6grencilerine dua
edecek olan Arabulucu’yu bekliyor (Yuhanna 17). Aslinda, pek ¢ok ilahiyatgi ve
Kutsal Kitap 6grencisi, Musa’nin burada yaptig1 seyde Mesih'’in bizler icin yapti-
ginin bir ornegini gdrmiistii. Onlarin da bizim de giinahkar oldugumuz siiphe
gotiirmez. Fakat buna ragmen Musa, “biiyiik sevgin uyarinca onlari bagisla”
(Golde Sayim 4:19) diye yalvariyor. Rab o zaman Musa'nin arabuluculuguyla
yapmis oldugu seyi, Isa sayesinde, O'nun bizim icin 6lmesi, dirilmesi ve ara-
buluculuk etmesi sayesinde bizim icin de yapryor.

Musa goyle yalvarmigt: “Misir’dan ¢ikislarindan bugiine dek bu halki nasil
bagisladiysan, biiyiik sevgin uyarinca onlarin sugunu bagisla” (Golde Sayim
14:19). Liituf, isyan ve huzursuzlugun 6zii ile miicadele eder. Bagislanma yeni
baglangiclar sunar.

Fakat 6denecek bedeller de vardir. Liituf asla ucuz olamaz. Bagislanmis olsa-
lar da, halk isyanlarinin sonuglarina katlanacakt: ve bu soy vaat edilmis iilkeye
giremeyecekti (Colde Sayim 14:20-23).

Evet, Allah 38 yil daha ¢olde bakacakti onlara. Onlari besleyecekti. Tapinaktan
onlarla konugacakti. Golde onlarin yaninda olacakti. Fakat bu soy dlecek, yeni
bir soy gelecek ve onlar vaat edilmig tilkede rahat bulacaktr.

Bir cezalandirma gibi goriinse de, aslinda bu bir lituftur. Daha 0’'na giiven-
meyi 6grenememis bu soy, Kenan iilkesinin giiclii site devletlerini fethetmeyi
nasil bagaracakti? Kendileri karanlikta bocaliyorken nasil uluslara 1sik olacak-
larde?

Bagislanan giinahin sonuclar1 ile ilgili hangi zor dersleri 6grendin?



PERSEMBE 8 Temmuz

imana Kars: Kiistahlik

Israillilerin coldeki gezintileriyle, Allah’in halkinin isa'nin ikinci
Gelisinin hemen oncesindeki yasantis1 arasinda hangi benzerlikleri

goriiyorsun?(Bkz. 1. Korintliler 10:1-11.)

Allah’in halk: tarih boyunca vaat edilen iilkeyi ararken ¢olde gezinmigti. Bu
¢oliin pek cok yiizii vardir. Gliniimiizde bu, siirekli olarak devam eden medya
bombardimani, gelen mesajlarin durmayan uyar1 sesleri ve tilkenmez eglen-
cenin derin kiikreyisi gibi goriiniiyor. O, bize pornografiyi sevgi, maddeciligi
de sorunlarimizin yanitt olarak satmaya calisiyor. Eger biraz daha fit olursak,
biraz daha geng gortiniirsek, biraz daha varlikli ve az daha seksi olursak tiim
sorunlarimiz ¢oziilecek.

Biz de Israilliler gibi huzuru aramaktan yorgun diigmiis durumdayiz ve
siklikla da onu yanlis yerde artyoruz.

Colde Sayim 14:39-45 ayetlerinde, Israilliler Allah’in hiikmiine nasil
tepki gosterdiler?

Israil’in ilahi yargiya tepkisi tipikti.  ‘Giinah igledik’ dediler, Ama RAB’bin
soz verdigi yere ¢ikmaya haziriz’ ” (Golde Sayim 14:40).

Goniilstiz baglilik, yanlis yapilmug ast gibidir, ise yaramaz. Giliniimiizde
doktorlar dogumdan sonraki 24 saat icinde bebege Hepatit B agist yaplmasini
oneriyorlar. Bu iyi bir baglangic. Fakat bu ilk aginin ardindan dogru zamanda
ve dogru dozajda iki ya da iic destek agist yapilmazsa, Hepatit B’ye karst
korunma yok demektir.

Colde Sayim 14. boliimiin son ayetlerinde agiklanan israil’in isyankar
doniisii, 6liim ve hayal kirikligina yol agti ¢iinkii Israilliler simdi de Allah’in
yeni talimatlarni kabul etmeyi reddetmis ve inatla antlasma sandig ya da
Musa'nin onderligi olmadan bir saldirt baglatmuglardi.

Kiistahlik maliyetlidir, kiistahlik 6lime gotiirtir. Siklikla kiistahligin arka-
sinda yatan sey korkudur. Giinkii bir seyden korkuyorsak, sonradan pigman
olacagimiz kararlar aliriz.

Imanla hareket ettigin ve kiistahca hareket ettigin davranislarmni
diigiin. Arada ne fark var?
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(WO N 9 Temmuz

EK CALISMA: “Artik giinahli davraniglarindan samimiyetle tovbe ediyor
gibi goriiniiyorlardi; ancak kendi nankorliiklerinin ve itaatsizliklerinin farkina
vardiklar icin degil, tuttuklar1 kotii yolun baslarina getirdigi sonuctan dolayi
izintll duyuyorlardi. Rabb’in kararindan vazgecmedigini gordiiklerinde inat-
ciliklart tekrar kabardi ve ¢ole donmeyeceklerini bildirdiler. Allah onlara diis-
manlarinin topraklarindan cekilmelerini emrederek goriiniirdeki itaatlerini
denedi ve bunun gercek olmadigin1 kanitladi. Gozii kara duygularinin kendile-
rini denetim almasina izin vermekle ve Allah’a itaat etmelerini sdyleyen casus-
lar1 6ldiirmeye calismakla biyiik giinah islediklerini biliyorlards; fakat dehsete
kapiimalarinin tek nedeni korkung bir hata yaptiklarini ve bunun sonuglarmnin
kendilerini felakete gotiirecegini ogrenmeleri oldu. Yiirekleri degismemisti,
benzer bir isyanin patlak vermesi icin yalnizca firsat kolluyorlardi. Allah’in
yetkisiyle konugan Musa onlara cole geri donmelerini emrettiginde bu firsat
kendisini gosterdi.”—Ellen G. White, Patriarchs and Prophets, sayfa 391.

“Fakat iman, kiistahlikla hicbir sekilde bagdasmaz. Sadece gercek imana
sahip olan kisi kiistahliga karsi korunur. Giinkii kiistahlik Seytan’m sahte
imanidir. iman, Allah'in vaatlerini diler ve sadakatle iiriiniinii verir. Kiistahlik
da vaatler sunar; fakat bu vaatleri Seytan'm yaptigi gibi, yasayi ¢ignemek igin
arag olarak kullanir. iman, ilk anne ve babamiz, Allah'in sevgisine giivenmeye
ve 0'nun emirlerine uymaya yoneltecekti. Kiistahlik, onlart Allah'in yasasini
ihlal etmeye yoneltti. Allah'in onlara olan biiyiik sevgisinin, giinahin sonu-
cundan kendilerini koruyacagina inandilar. imanl kisi, Allah'in merhametini
insanlara sundugu sartlara uymaksizin gokytiziinden lituf dilemez. Gergek
imanin temeli, Kutsal Yazi'nin bize sagladiklari ve vaat ettiklerindedir.”—Ellen
G. White, Sevgi Ogretmeni, s. 113.

TARTISMA SORULARI:
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© iman ile kiistahlik arasindaki fark hakkinda konusun. Kenan
iilkesini fethetmek neden ilk basta bir iman davranis olarak goriil-
mesine ragmen daha sonra, Israilliler saldirdiginda kiistahca bir
davranis olarak goriildii? Gerekce ve kosullarin iman ve kiistahlik
arasindaki farkta nasil onemli bir islevi var?

@ Giinah bagislanabilir olsa da, genellikle soz konusu giinahin
sonuglariyla yasamak zorunda olmamiz gercegi iizerinde biraz daha
diigiin. Bagislanan bir giinahlarinn, yine de kendilerini hatta belki
sevdiklerini olumsuz etkilemeye devam ettigini anlamakta zorluk
yasayan kisilere nasil yardim edebilirsin?



10 Temmuz IMAN HAYATI
~

Bir Miljjdeci Okulunun Etkisi

Yazan: Diana Fish

Bir miijde okulunun aile {izerinde ne tiir bir etkisi olabilir?

Navaho dilinde “anne” anlamina gelen Shima, Holbrook Yedinci Giin Adventist
Kizilderili Okulu'nu yaklasik 40 yil 6nce duymustu.

Yasli bir arkadagi, ABD'nin Arizona eyaletindeki Navajo Reservation'da bulunan
Holbrook Yedinci Giin Adventist Kizilderili Okulu'ndan ovgiyle soz etmisti. "Okul
Navaholu ¢ocuklarimiza mitkemmel bir egitim veriyor" dedi.

Shima, yedi ¢ocugundan besini Holbrook Kizilderili Okuluna kaydettirdi.

En biiyiik oglu, Holbrook Kizilderili Okulu’'nda nasil kaynak yapilacagini ve diger
metal iglerin nasil yapilacagini 6grendi. Metallerle calismayi severdi ve metal isgisi oldu.

Shima’nin en biiyiik ikinci ¢ocugu olan bir kiz, Holbrook’tan mezun olduktan
sonra Adventist Giniversitesine gitmeye karar verdi. Kaliforniya’daki Pacific Union
College'da hemsirelik okudu ve bugiin Navaholu Kizilderili Koruma Boélgesi'nde
hemsgire olarak caligtyor.

Shima, en kiiciik iki ¢ocugunu Holbrook'a gondermedi. Okuldan memnun
olmadig icin aleyhte karar verdi. Kizlarindan biri olan Nabaa, okulda bazi zorluklar
yasadi ve okul ondan gitmesini istedi. Shima, kizinin kalmasina izin verilmedigi icin
incindi.

Nabaa sadece Holbrook'ta degil, gittigi her okulda da zorluklar yagadi. Sonunda
mezun oldu, tiniversiteye gitti ve dgretmen oldu. Nabaa hala 6gretmen ve bugiin
Adventist Kilisesi'nin bir tiyesidir.

Nabaa, Holbrook'u kendisini attiklart igin affetmis olmali, ciinkii {i¢ ¢ocugunu
da okula kaydettirdi. Nabaa'nin artik geng vetiskinler olan ¢ocuklari Holbrook’tan
mezun oldular ve iyi bir sekilde ilerliyorlar. Biri 6gretmen ve digeri de ayni sekilde
ogretmen olma yolunda ilerliyor. Ugiincii cocuk, Adventist bir pastoriin karist ve
ogretmen olmak icin de calismaktadir.

Peki Shima'nin Holbrook’a hi¢ gitmemis en kiigiik iki cocuguna ne oldu?
Holbrook'un Adventist etkisi ailelerine devamli olarak niifuz etti ve her ikisi de
Adventist oldu. Biri bugiin bir Adventist okulunda ders veriyor.

Bir mijjdeci okulunun aile iizerinde ne tiir bir etkisi olabilir? Holbrook Yedinci
Giin Adventist Kizilderili Okulu, Shima'nin ailesi ve Navaholu Kizilderili Koruma
Bolgesi ve bunlart da dtesinde pek ¢ok kisi tizerinde biiyiik bir etki yaratti.

Ug yil éince Holbrook Yedinci Giin Adventist Kizilderili Okulu'ndaki Yeni Yasam
Merkezi adl yeni bir spor salonu ve saghk merkezinin planlarim baglatan
On Ugiincii Sebt Sunularimz igin tesekkiir ederiz. Bu ceyrek sunulariniz, oku-
lun Kizilderili cocuklar: ve gengleri arasindaki yiiksek obezite, kalp hastalg,
diyabet, depresyon ve intibar oranlarim ele alacag merkezin ikinci asamasin
bitirmeye yardimct olacaktur.
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3. DERS #10-16 Temmuz

Huzursuzlugun
Kokenleri

SEBT GUNU

KONUYLA ILGILI METINLER: Matta 10:34-39, Luka 12:13-21, Filipililer
2:5-8, Luka 22:14-30, Matta 23:1-13.

HATIRLAMA METNI: “Giinkii nerede kiskanchik, bencillik varsa,
orada karisiklik ve her tiir kotiiliik varduwr” (Yakup 3:16).

Yazlarn serin gectigi soguk iklimlerde biiyiiyiip gelisirler. Kerestesi

mobilyalarda, ayrica kibrit ve kagit imalatinda kullanir. Kabuklart ¢ok
besleyici oldugu icin, geyikler ve diger hayvanlar soguk kis aylarinda siklikla
geng kavak agaclarinin kabuklariyla beslenirler. Kavaklar cok fazla giines
1s18na ihtiyag duyarlar ve kig aylart da dahil siirekli olarak bilyiimeye devam
ederler. Bu, ki aylarinda onlari farkli hayvanlar igin 6nemli bir besin kaynag
haline getirir.

Kavak agaclariin en bilinen 6zelligi ise bitki diinyasinin en biiyiik kok
sebekelerinden birine sahip olmalaridir. Topragin altina yayilan siirgiinler hizla
bityiiyerek genis bir alan1 kaplayan bir kok kolonisi olugtururlar. Kavak agaglari
tek basina olduklarinda 15 yil yasayabilirler fakat yerin altindaki daha biiyiik
organizma binlerce yil varligini stirdiirebilir.

Bu haftanin dersinde huzursuzlugumuzun kokenlerinden bazilarint kes-
fedecegiz. Bizi Isa’daki gercek rahati bulmaktan alikoyan pek cok sey vardir.
Bunlardan bazilart goz éniindedir ve fark etmek icin cok dikkat gerektirmez.
Bazilari ise kavak agaclarmin topragin altindaki devasa yapisi gibi gortiniir
degildirler. Bizi Kurtaricrdan ayiran tavirlarin ve davranglarin her zaman
bilincinde olmayabiliriz.

Kavaklar, 15-30 metre vyiikseklige ulagabilen, cok gilizel agaclardir.

*17 Temmuz Sebt Giindi’ne hazirhk igin bu haftanin konusunu ¢cals.



VAN /] Temmuz

isa Boliinmeye Sebep Oluyor

Anlagmazliktan zevk alan ¢ok az sayida insan vardir. Hepimiz uyum ve huzu-
run hasretini cekeriz. Kilise ya da enstitiilerimizde verilen seminerlerde barig
saglamayi ve anlasmazligi ¢cozmeyi 0gretiyoruz

Matta 10:34-39 ayetlerini oku. isa yeryiiziine baris degil kilic getir-
meye geldigini soylerken ne anlatmak istiyor? Isa’nin “Esenlik Onderi”
(Yesaya 9:6) oldugu goz oniinde bulunduruldugunda, bu ne anlama
geliyor?

Isa’nin Matta 10:34-39 ayetlerindeki ifadesi, sagirtict derecede mantik-
stz. Seckin fedailerle cevrilmis giiclii bir kral degil de yardima muhtac bir
bebek olarak gelmis olan, komsulara da diigmanlara da sevgi beslemeyi vaaz
eden Kurtarici, simdiyse takipcilerine boliinme ve kavga getirdigini soyliiyor.
Ogrencileri de , 0’nu dinleyenler de, “bu nasil olabilir?” diye diisiinmiig olmal1.

Matta 10:35-39 ayetleri aslinda bagllik ve sadakat ile ilgili. isa, Mika 7:6 aye-
tinden alint1 yaparak Kendisini dinleyenleri sonsuzluk icin bir se¢im yapmaya
zorluyor. Bir evlat anne babasint sevmeli ve onurlandirmalidir. Bu, Musa’nin
dagda aldigi yasanin yasal bir gerekliligiydi. Bu, Allah’in istedigi isleme bigimi-
nin bir pargastydi fakat buna ragmen, eger bu sevgi dinleyicinin Isa’ya olan
bagliligina iistiin gelecekse, zor karari vermek gerekli olacakti. Anne ve baba
cocuklarini sevmeli ve onlara bakmaliydi. Fakat bu sevgi ebeveynlerin Isa’ya
olan baghliginin iistiine gikacaksa, zor karart vermek gerekli olacakti. Once,
oncelikli olan seyler, isa bu paragrafta bize bunu hatirlatiyor.

Isa bu secimi ii¢ ciimlede net bir sekilde agikliyor ve bu ciimlelerin her
birinde layiktir sozciigiinii kullaniyor. Layik olmak yiiksek ahlaki standartlara
ya da giinahi alt etmeye dayanmamaktadir. Layik olmak, Kisinin isa ile olan
iligkisine dayanir. Biz, anne, baba, evlat, diger her seyin {izerinde O'nu sectigi-
mizde layik oluruz. Biz carmihn istirabini secerek isa’yi takip ederiz.

“En biyiik arzum, genglerimizin, kendilerini ¢armihi yiiklenip isa’y takip
etmeye yonlendirecek olan bu saf dindarlik ruhuyla agilandigini gormektir.
Siz Mesih’in geng 6grencileri, ilkelerin denetimi altinda, paklik ve dogruluk
kaftanini kusanmis olarak ilerleyin. Kurtariciniz sizi yeteneklerinize en uygun
olan ve en yararl olacaginiz mevkiye yonlendirecektir.”—Ellen G White,
Testimonies for the Church [Kilise igin Tanikhiklar], 5. Cilt, s. 87.

Bazen kendimiz tercih etmeden, bazen de goniillii olarak bir car-
mih1 tasiriz. Her iki durumda da, carmihi imanli bir sekilde tasima-
nin anahtari nedir?
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PAZARTESI 12 Temmuz

Bencillik

Kavak agaclart ve biiyiik toprak alti sebekesinde oldugu gibi, bencillik
bizi Isa’daki gercek rahati bulmaktan alikoyan “giinah” adindaki dev yeralti
sebekesinin bir parcasidir. Giinahin yasamlarimizda buldugu ifadeler iginde,
digavurumu en kolay olan bencillik gibi goriiniiyor dyle degil mi? Pek cogumuz
icin bencillik nefes almak kadar dogal.

Luka 12:13-21 ayetlerini oku. Isa’min benzetmesinde alt1 cizilen
sorunu tarif et. Gelecek icin plan yapmak bencillik ve Allah’in kral-
Iigina yapilan bir saygisizhik midir? Eger degilse, ya da her durumda
degilse, o halde Isa bizi neye karsi uyariyor?

Bu benzetme sadece Luka'nin miijdesinde bulunuyor ve dinleyenlerden
adi meghul birinin sordugu soruya cevaben anlatiliyor. Soru miras ile ilgiliydi
fakat Isa, kardegler arasinda hakem olma iglevini kabul etmeyerek cevap ver-
misti. Isa miras sorusuna cevap vermek yerine onun altinda yatan daha biiyiik
soruna, bencillik konusuna deginmeyi tercih etmisti. Bizim bireysel davranis-
larimuzin altinda yatan kok yigiini gostermek icin de derinlere kadar kazmugti.

Bencilligin senin yasamindaki disavurumlarini diisiin. Bencillik Allah
ile olan, esimiz ve ailemiz ile olan, kilise ailemiz ile olan, komsu-
larimiz ve is arkadaglarimuz ile olan iliskimizi ne sekilde etkiliyor?
Filipililer 2:5-8 ayetlerindeki hangi anahtar bulunmaktadir?

Isa’nin benzetmesindeki adi mechul varlikli adam, sadece kendi ihtiyaglart
ve ihtiraslarina odaklanarak, goriinmeyen goksel gercekleri dikkate almayi
unutmustu. Allah’in kralligmin temel ilkeleri daha ¢ok, daha iyi ve daha fazlasi
degildir. Pavlus, Isa’nin bizim vekilimiz olmaya karar vermesine neyin sebep
oldugunu isaret etmisti.

Filipililer 2:5-8 ayetleri comertligin, algak goniilliiliigiin ve sevginin sablo-
nunu tarif eder. Eger Allah’a ve diger insanlara karsi besledigimiz sevgi, secim-
lerimize ve onceliklerimize yon vermiyorsa, burada kendimize daha cok ambar
inga edecek ama gokte daha az hazine biriktirmis olacagiz (Matta 6:20).

Zenginlige ve maddi varlik sahibi olma arzusuna kapilmak neden
cok kolay? Yasamimizi siirdiirmek icin hepimiz belirli bir miktar
paraya ihtiya¢ duysak da, neden ne kadarmna sahip olursak olalim
her zaman daha fazlasini istiyoruz gibi goriiniiyor?



NVNAW /3 Temmuz

Ihtiras

Isa’nin carmiha gerilmesinden énce yeryiiziindeki gegirdigi son hafta ger-
ceklestirdigi hizmetini ¢alismak her zaman bir cesaret ve ilham kaynaidur.
Bu calisma ayrica huzursuzluk ve ihtirasin insanlari nasil da distincesizce
konugmaya ve davranmaya yonlendirdigini de gosterecektir

Luka 22:14-30 ayetlerini oku ve bu énemli aksam yemeginde 6gren-
cilerinin aralarinda kimin en istin sayilacagmm tartistigmi duy-
dugu zaman Isa’nin neler hissetmis oldugunu diisiin (Luka 22:24).
Ogrenciler neden bu ¢ok onemli yemegi bir kenara birakip kimin
iistiin oldugu konusuna odaklanmislardi?

Bizler diger insanlarla kilisemizde, ailemizde ya da is yerimizde kimin {istiin
oldugu konusunda nadiren konusuruz. Bu konuda ¢ok diisiiniiyor olabiliriz
fakat kim acik¢a bu konuda konugur ki?

Isa’nin takipgilerinden olugan topluluk icinde bu soru ilk defa sorulmu-
yordu. Matta 18:1 ayetinde 6grenciler, daha soyut bir cerceve icinde Isa’ya bu
soruyu soruyorlar: “Goklerin Egemenligi’'nde en biiyiik kimdir?” Isa’nin ver-
digi cevabin iginde 6rnek bir ders bulunmaktadir. Yanina bir cocuk ¢agirdi, onu
toplulugun ortasina dikti. Topluktakilerin gozleri agildi, kaglar kalkti. Isa’nin
bu hareketi bir agtklamayr gerekli kiltyordu ve Matta 18:3 ayetinde Efendi soyle
buyurdu: “Size dogrusunu soyleyeyim, yolunuzdan doniip kiigiik cocuklar gibi
olmazsaniz, Goklerin Egemenligi'ne asla giremezsiniz.”

Isa’daki gercek rahata kavugmak igin doniisiim temel derecede onemlidir.
Disaridan gelecek olan yardima muhtag oldugumuzun farkina variriz. Bir
anda, kendimize giivenemeyecegimizi, isa'ya dayanmamiz gerektiginin far-
kina variriz. Degerlerimizin ve ihtiraslarimizin doniismesini tecriibe ederiz.
Isa 6grencilerine sunu diyor: Bu cocuk gibi Bana giivenin ve Bana dayanin.
Gergek istiinlik kendi dogrularmnizdan vazgecmek ve kralligin degerlerini
kucaklamaktir.

Maalesef, Isa onlarla son aksam yemegini yedigi sirada grenciler bu dersi
daha 6grenememis goriiniiyorlardi. Gekismeleri ve rekabetleri bir daha asla
tekrarlanmayacak mitkemmel bir birlikteligi mahvetmisti.

Yillarca isa ile birlikte olmalarma, O’nunla birlikte hizmet etmelerine,
0’nun ayaginin dibinde O’nu dinleyip 0’'ndan 6grenmelerine ragmen, bu mu
olmugtu? Insan yiireginin nasil da yozlasmis oldugunun ne kadar iiziicii bir
ormegi! Fakat olumlu tarafindan bakarsak, Rabb’in liitfunun her daim var olan
gergekligini diisiin, dyle ki dgrencileri boylesine sefil bir tartigma igine girmig
olsalar da, Isa onlardan vazge¢medi

Diigkiin insanlar olarak hepimizin agmna diistiigiimiiz ken-
dini yiiceltme arzusu icin carmihtaki Isa’yt her zaman oda-
gimizda tutmak neden giiclii bir ilactir?
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CARSAMBA WEN(ZI717%4

Ikiyiizliiliik

ikiyiizlii kigi, oyun oynayan, ashinda olmadig biri gibi goriinmeye ¢aligan
kisidir. Bu sozciik, Matta 23. boliimde, isa’'nin Yahudi dini 6nderliginin mer-
kezinde bulunan yazicilart ve Ferisileri agikca mahcup ettigi bir konugmasinda
yedi defa kullanilmustir (Matta 23:13, 14, 15, 23, 25, 27, 29). Miijdeler bize
[sa’nin zina yapanlara, vergi toplayicilarina, hayat kadinlarina ve hatta katillere
lituf ve bagislanma sundugunu gosteriyor fakat O, ikiyiizlilere hic sefkat
gostermemisti (Matta 6:2, 5, 16, Matta 7:5; Matta 15:7-9; Matta 22:18 ayet-
lerindeki ilave pek ¢ok kaynaga da bakin).

Matta 23:1-13 ayetini oku ve isa’'nin belirttigi, ikiyiizliilerin dort ana
ozelligini sirala.

Isa yazicilara ve Ferisilere dort ozellik yakigtirtyor. Milattan sonra birinci yiiz
yil Yahudiliginde Ferisiler muhafazakar dini sag gortisii temsil ediyorlardi. Yazilt
ve sozlil yasa ile ilgileniyorlardi ve torenlerin safligini vurguluyorlardi. Oteki
tarafta ise Sadukiler bulunuyordu. Gogunlukla varlik sahibi yoneticilerden
olusan bu topluluk, seckin rahip sinifi ile bagdastiriliyordu. Bir hayli Helenize
olmuslardi (yani Grekee konusuyorlardi ve Grek felsefesine asinaydilar) ve ne
yargilamaya ne de 6liimden sonra bir yasam olduguna inanmiyorlardi. Onlar
liberaller olarak tanimlayabiliriz. Bu topluluklardan her ikisi de ikiyiizliydiiler.

Isa’ya gore, soyledigimizi yapmuyorsak, ayni standartlart kendimize uygula-
madan, dini baskalar1 i¢in zorlastiriyorsak, diger insanlardan dini gayretimizi
alkislamalarint bekliyorsak ve sadece goksel Babamiz’a ait olan onur ve itibari
talep ediyorsak, biz ikiyiizliiyliz. ‘

Sozleri ne kadar sert ve tam yerinde olsa da, Isa’nin ikiyiizliler dedigi bu
kisilere verdigi soz, yine de bu ikiyiizliiler icin bile sevgi ve ilgi doluydu.

“Tapinaga ve kendisini dinleyen kalabaliga dogru baktiginda Allan Oglu'nun
yiiziinde O'nun ilahi sefkati goriiliir. Act dolu yiiregiyle ve goz yaslari icinde
soyle haykirir: ‘Ey Yerusalim! Peygamberleri 6ldiiren, kendisine gonderilenleri
taglayan Yerusalim! Bir tavuk civcivlerini kanatlari altina nasil toplarsa, ben de
kag kez senin ¢ocuklarini dylece toplamak istedim, ama siz istemediniz. Bakin
eviniz 1ssiz birakilacak! Size sunu soyleyeyim: 'Rab'bin adiyla gelene ovgiiler
olsun!" diyeceginiz zamana dek beni bir daha gormeyeceksiniz.” "—Ellen G.
White, Sevgi Ogretmeni, s. 611

Isa'nin burada iistiine basa basa sucladig ikiyiizliilikten suglu
olman icin bir dini 6nder olman neden sart degildir? Eger kendi-
mizde varsa bu ikiyiizliiligii gormeyi nasil 6grenebiliriz ve ondan
nasil kurtulabiliriz?



PERSEMBE REN(Z/7/7%

Huzursuzlugu Kokiinden Sokmek

Yuhanna 14:1-6 ayetlerini oku. Kendi huzursuzlugumuz icinde, yiirek-
lerimiz sikilmasin diye ne yapabiliriz? Ayrismanin, bencilligin, ihti-
rasin, ikiyiizliiliiiin iistesinden gelmenin ve gercek anlamda rahat
bulmanin anahtar: nedir?

Huzursuzlugun iistesinden gelmek her zaman isa ile baglar. 0, yol, gercek ve
yasamdir. Biz medyanin doyurdugu diinyamizda amacsizca gezinirken dogru
yonii bilen 0’dur; ilahi Yasa Koyucu olarak O, Bizzat yagayan gercektir ve 0’nun
Ruh’u bizi tiim gercege yoneltecek (Yuhanna 16:13). Biz incindigimizde,
yoruldugumuzda, yiprandigimizda, hastalandigimiza ve cesaretimizi kaybetti-
gimizde, O herhangi bir yasam degil yasamin kendisidir. Aslinda, O bize bol
yasam vaat etmisti (Yuhanna 10:10). Bu, ebedi evimizi ve ebedi yagsami kap-
samaktadir fakat ayni zamanda burada farklt niteliklere sahip olan bir yasami
gerekli kilmaktadir. Yaratan elbette simdi dahi bol bol ve dlclisiiz derecede
verme kudretine sahiptir.

“Yiireginiz sikilmasin”, beklenti icinde bir yagam siirme davetidir. Kendimizi
diigmiis hissettigimizde, O bizi yiikseltebilir. Karanlikla ve giinahla miicadele
sonlandiracak olan yine O’dur (Filipililer 1:6).

Burada isler ne kadar kotii giderse gitsin (ve evet isler gercekten kotii gide-
bilir), bize Isa’da verilmis olan vaade bir bak. 0, bize bir “yer”, acilarimizn,
huzursuzlugumuzun ve istirabimizin sonsuza kadar uzaklastirilacagi bir yer
hazirhiyor. Bize Isa’da verilmis olan umut budur ve bu umut, kim olursak
olalim, nereden geliyor olursak olalim, gecmisimiz ya da bugiiniimiiz ne kadar
kirli olursa olsun her birimize verilmistir.

Anahtar, zayifliklarimizda, acimizda, kirgmhigimizda ve genel diiskiin duru-
mumuzda tiim bunlara ragmen 0’nun bizi kabul ettiginin bilincinde olarak
bizim Allah’a gelmemizdir. Liituf iste budur ve bu sebeple eger onu imanla
ararsak onun bize verildigine inanmalyrz.

Yeremya 3:22 ayetini oku. Allah bizden ne yapmamuz1 istiyor ve O buna
karsilik olarak daha sonra bizim icin ne yapacak?

Isa’nin su sézlerini diisiin: “Siz de benim bulundugum yerde olasi-
iz diye yine gelip sizi yamima alacagim” (Yuhanna 14:3). Bu, Ikinci
Gelis vaadinin ne kadar esas ve onemli oldugu hakkinda bize ne
anlatmali? Ozellikle biz Adventistler icin (6liim anlayigimiza daya-
narak) Ikinci Gelis vaadi neden cok degerli?
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CUMA 16 Temmuz

EK CALISMA: “Benlige odaklanmis olan yagsamda biiyiime ya da verimlilik
olamaz. Mesih’i kisisel bir Kurtarici olarak kabul ettiyseniz, kendinizi unutmali
ve bagkalaria yardim etmeye calismalisiniz. Mesih’in sevgisini anlatin, O’nun
iyiliginden soz edin. Ortaya ¢tkan her gorevi yapin. Canlarin yiikiinii yiiregi-
nizde tagtyin ve elinizden gelen her tiirlii sekilde kayip olanlari kurtarmaya
calisin. Mesih’in Ruhu’nu —ozverili sevgi ve bagkalari icin calisma Ruhu’nu—
aldiginizda, gelisecek ve meyve vereceksiniz. Ruh’un lituflart karakterinizde
olgunlagacak. imanmniz artacak, kanaatleriniz kesinlesecek, sevginiz miikem-
mel hale getirilecek. Pak, asil ve sevgi dolu olan her seyde Mesih’in suretini
gitgide daha fazla yansitacaksiniz.”—Ellen G. White, Christ’s Object Lessons
[Mesib’in Ornek Dersleri], s. 67, 68.

Kilise tiyeleri arasindaki meselelerle ilgilenirken, “ilgili taraflarin her ikisinin
de yiirekleri liitfa boyun egmediginde, aralarindaki konugma saatlerce uzuyor
ve kendi zamanlari bosa harcanmakla kalmiyor, Allah’in hizmetkarlart da
onlart dinlemek {izere alikonuluyor. Oysa gurur ve bencillik bir kenara konu-
labilse, bes dakika pek ¢ok zorlugun iistesinden gelmeye yeter.”—Ellen G.
White, Early Writings [llk Yazilar], s. 119.

TARTISMA SORULARI:
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O Bencilligin iistesinden gelmenin pratik yontemleri hakkinda
diisiin. Sinifta birbirinizi sorumlu tutarak bu diisiincelerin gercege
doniismesini nasil saglayabilirsiniz?

@ Ihtiraslar tabiat: geregi kotii degillerdir. Fakat, ihtiras tarafindan
harcanma tuzagina diismeden nasil ne sekilde Allah'tan biiyiik bek-
lentilere sahip olabilir ya da onlar: hayal edebiliriz?

® Pek cogumuz disarida ihtiras, ikiyiizliiliik, bencillik ya da kis-
kanclik gostermiyor. Dis diinyaya sevecen yiiziimiizii gostermekte cok
becerikliyiz. Fakat kavak agaclarmin koklerinin olusturdugu sebeke
gibi tiim bu olumsuz o6zellikler de yiizeyin hemen altinda pusuya
yatmis bekliyor. Ruh’un rehberlik ettigi karakter doniisiimii gercekte
nasil goriiniir? Huzursuzlugun kokeninin iistesinden nasil gelir ve
Isa’daki gercek rahata nasil kavusabiliriz?

O ikinci Gelig’in onemi hakkindaki Persembe giiniiniin son sorusu
uizerine derinlemesine diisiin. Nihayetinde, o olmasa bagka ne umu-
dumuz var ki? O olmasa, oliilerin ancak Ikinci Gelis’te gerceklesecek
olan dirilise kadar uyudugunu goz oniinde bulundurursak, Isa’nin ilk
gelisinin bizim icin ne faydasi olurdu?



17 Temmuz IMAN HAYATI
~

Gizemli Kutsal Kitap
Yazan: Andrew McChesney

Covid-19 sebepli karantina, Sandile Khumalo'yu Giiney Afrika'nin en biiyiik sehri
Johannesburg'da dizlerinin {izerine ¢oktiirdii. Sert tedbirleri kapsayan bu ulusal
karantina, Sandile'nin 5,5 milyon niifuslu sehirde pastor olarak hizmet verdigi iig
kilisenin kapanmasina sebep oldu. Sert diizenlemeler parklarin kapanmasina sebep
oldu ve kogu yapmay1, kipek gezdirmeyi ve hatta sigara ve alkol satigint yasakladi.

Bircok pastor gibi Sandile de hizmetini internet tizerinden yapmaya karar verdi
ve vaazlarini Johannesburg Central, Johannesburg CBD ve Johannesburg Innercity
kiliselerinin tiyelerine canlt olarak aktardi. Bazen vaazindan ilham alan insanlardan
cesaret verici mesajlar aldi. Ama daha fazlasini yapmak istiyordu. Salgin sirasinda isa
Mesih ile tanismasi gereken bir inancsiz insani kendisine gondermesi igin Tanri'ya
ciddiyetle dua etti. Daha sonra olanlar onu gasirtti.

Bir giin Sandile, tanimadig bir numaradan WhatsApp iizerinden kisa mesaj aldu.
Arayan kisi kendisini Hilton olarak tanitti ve ise giderken bir minibiiste buldugu
bir Kutsal Kitap'n fotografini gonderdi. Birden fazla yolcu tasgtyan minibiisler,
Johannesburg'da yaygin bir ulagim aracidir.

Hilton, "Kutsal Kitap’'int minibiisten aldim," diye yazdu.

Kutsal Kitap’mi1 actigini ve kapakta Sandile'nin adint ve iletisim bilgilerini bularak
kendisine yazmaya karar verdigini soyledi.

Sandile ilgiyle fotografa bakti. Birkag Kutsal Kitap’a sahipti, ancak fotografta olan
Kutsal Kitap’t tanimadi. Kutsal Kitap yeni gortiniiyordu ve bordo kirmizst deri kilifi
onun ucuz olmadigint gosteriyordu. Ustelik Sandile yillardir minibiise binmemisti.
Karisiyla ve diger aile tiyeleriyle goriistii ve onlar onun asla boyle bir Kutsal Kitap'a
sahip olmadigini dogruladilar.

Hilton, Sandile'in Kutsal Kitap’t tanimamasindan rahatsizlik duymadi. Kutsal
Kitap'in dediklerini 6grenmekle daha cok ilgilendi. Daha 6nce hi¢ Kutsal Kitap
okumamigti ve okumaya baglamak icin can atiyordu. Sandile'e, okumasina yardim
etmek isteyip istemedigini sordu. Kutsal Kitap dersleri almak istiyordu.

Sandile o anda Tanri'min salgn sirasinda isa Mesih ile tanismasi gereken bir
inangsiz kisi i¢in dualarini isittigini biliyordu. Tanrt dualarma mucizevi bir sekilde
cevap vermisti. Sandile, "Hizmet igin hala bir anlam ifade edemedigim bu essiz firsat
icin Tanri'ya giikrediyorum" dedi. "Umarim etkilegimlerimiz Hilton'un Isa Mesih'i
kigisel Kurtaricist olarak kabul etmesine yol acar."

Bu hikaye, Yedinci Giin Adventist Kilisesi'nin "Gidecegim" stratejik planinin
onemli bir bilesenini gostermektedir: "Bir milyon veya daba fazla kisinin yaga-
digy tiim kentsel alanlarda toplam iiye ve cemaatlerde gosterilebilir artig" (KPI
2.3). IWillGo2020.0rg'da stratejik plan hakkinda daha fazla bilgi edinin.
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*17-23 Temmuz
Rahatin Bedeli

SEBT GUNU

KONUYLA ILGILI METINLER: 2.Samuel 11:1-27, 2.Samuel 12:1-23,
Yaratihg 3:1-8, 1. Yuhanna 1.9.

HATIRLAMA METNI: “Ey Tanri, temiz bir yiirek yarat, Yeniden
kararli bir ruh var et icimde” (Mezmurlar 51:10).

gibi goriiniiyor. Bedelini 6demeye de hazir olmalarma ragmen. Bir¢ok
biiyiik sehirde, saatlik olarak kiralanabilen internetin olmadigi odalar
var. Kurallar ok net, ses ve ziyaretgi yasak. Insanlar sessiz bir sekilde otura-
bilmek, kendisiyle bag baga kalmak ya da biraz kestirmek icin para ddiiyorlar.
Hava alanlarmna kiralanan uyku kapsiilleri var, giiriiltii azaltan kulakliklar bir
hayli revagta. Isyerinde kisa bir mola verdiginizde baginiza ya da givdenize orte-
ceginiz keten bezinden kapiisonlar ya da katlanir gizlenme korumalari bile var.
Gercek huzurun da bir bedeli var. Kigisel gelisim medyasinin kalemgorlari
bizi kendi kaderimizi belirleyebilecegimize ve rahata kavusmanin sadece bir
secim yapma ve planlama meselesi olduguna inandirmak istiyor olsalar da,
en azindan bu konuyu diiriistce ele aldigimizda yiireklerimizi gercek rahata
kavusturmak konusundaki yetersizligimizin farkina vartyoruz. Dérdiinci yiizyil
kilise babasi Augutine, meshur tiraflar kitabinda (7. Cilt), Allah’in liitfundan
bahsederken bunu kisa ve 6z bir sekilde belirtmisti: “Bizi Kendin igin yaptin ve
bizim yiireklerimiz Sende rahatt bulana kadar huzursuz.”
Bu hafta insanin Allah'in rahatina kavugsmanin gercek bedelini nasil keg-
fettigini 6grenmek icin, Allah’in kendi kalbinin arayisindaki insanin yagamina
kisaca bakacagiz

P ek cok kisi biraz olsun huzur ve sessizlige kavugsma konusunda umutsuz

*24 Temmuz Sebt Giinti'ne hazirlhk icin bu baftanin konusunu ¢albs.



PAZAR 18 Temmuz

Yipranmis ve Yorgun

[lik bir ilkbahar aksami huzursuz kral Davut sarayinin damina gikmistt.
Aslinda Urdiin’iin diger tarafinda, ordusunun yaninda olmast gerekiyordu.
Ammonlular ile siirdiiriilen savasta, onlar1 alt etmek ve sonunda kralliga barig
getirmek icin Allah’m halkina 6nderlik ediyor olmast gerekiyordu

Olmasi gereken yerde olmamak Davut icin ayartilmanin yolunu act. 2.
Samuel 11:1-5 ayetlerindeki oykiiyii oku. Ne oldu ve Davut hangi biiyiik
giinahi isledi?

Davut, saraymin daminda “cok giizel bir kadmnin” yikandigmni gordi. O
aksam giinahkar diirtiilerine yenik diistii ve ordunun giivenilir subaylarindan
birinin karist olan Bat-Seva ile yatti. Eski diinyanin tiim krallart gibi Davut da
mutlak giice sahipti. Kral oldugu icin diger herkesin tabi oldugu kanunlara
uymak zorunda degildi. Fakat yasamin akigini degistiren bu olayin arkasindan
Davut’un ailesinin basina gelenler, kral olsa bile onun Allah’in yasasinin {ize-
rinde olmadi§1 gercegini bize hatirlatryor.

Aslinda yasa bir 6nlem, bir teminat olarak vardir ve onun digina ¢ikan bir
kral da olsa korkung sonuglarina katlanir. Davut, Allah’in yasasimnin sinirlarmni
ihlal ettikten hemen sonra bu davraniginin etkilerini yagaminin tiim alan-
larinda hissetmeye basladi. Davut, tutkulu kacamagmnin fark edilmedigini
diisiiniiyordu fakat Bat-Seva hamile kalmusti ve kocasi da uzaktaydi

2. Samuel 11:6-27 ayetlerini oku. Davut giinahini ne sekilde saklamaya
calist1?

Davut'un Uriya’yl, eve, karisi Bat-Seva’nin yanina getirme planlarindan en
karmagik olanlar1 bile ige yaramadi. Saygideger bir adam olan Uriya Davut’un
tavsiyelerine su cevabi verdi: “Sandik da, Israilliler’le Yahudahlar da ¢ardak-
larda kaliyor... Komutanim Yoav'la efendimin adamlari kirlarda konakliyor.
Bu durumda nasil olur da ben yiyip igmek, karimla yatmak icin evime gide-
rim?” (2.Samuel 11:11). Sonunda caresiz kalan Davut, giinahini 6rtmek icin
uzaktan kumanda bir suikast tasarladi

Allah’in bol bol verdigi Davut’un boyle bir sey yapmaya tenezziil
ettigine inanmak cok zor. Bu dykiiden, her kim olursak olalim hangi
dersi ¢ikartmaliyiz?
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(IVAVSRIN 19 Temmuz

Uyar1 Alarmi

Davut’'un yasaminin en karanlik zamanlarinda, iyi bir sey oldu: Allah pey-
gamberini gonderdi. Natan ve Davut birbirlerini iyi taniyorlardi. Natan daha
once Davut’un bir tapinak inga etme planlariyla ilgili ona tavsiyede bulun-
mugtu. Fakat gsimdi peygamber, krali icin gerceklestirilecek yeni bir gorevle
geliyordu.

Sence Natan Davut’u dogrudan isaret ederek onu utandirmak yerine
neden bir oykii anlatmay tercih etti? 2. Samuel 12:1-14 ayetlerini oku.

Natan ne soyleyecegini biliyordu ve onu Davut'un anlayabilecegi sekilde soy-
ledi. Daha 6nce ¢obanlik yapmis olan Davut’un anlayabilecegi bir 6ykii anlatti.
Davut’un iyi gelismis bir adalet ve dogruluk hissine sahip oldugunu biliyordu.
Yani, bir anlamda Natan’in, Davut'un dogrudan iizerine yliriidiigii bir tuzak
kurdugu soylenebilir.

Davut farkinda olmayarak kendi 6liim emrini dillendirdiginde, Natan ona “0
adam sensin!” (2.Samuel 12:7) dedi. “0 adam sensin” demenin cesitli yollari
vardir. Birisi haykirarak soyler, biri parmagyla kargisindakinin suratini isaret
eder ve suglar, otekisi ise ilgi ve alaka gostererek bunu ifade eder. Natan'in
sozleri lutufla iglenmis olmaliydi. O anda, Davut, evlatlarindan biri bile isteye
Kendi iradesinin digina ¢iktiginda Allah’in hissettigi actyr hissetmis olmalr.
Davut'un zihninde bir jeton diismiistii. Yiireginde bir sey parcalanmusti.

Davut neden “Bat-Seva’ya karsi giinah isledim” ya da “Ben bir katilim”
demek yerine “RAB’be karsi giinah isledim” diyor? (2.Samuel 12:13;
ayrica bkz. Mezmurlar 51:4).

Davut giinahiun farkina varnusti. Kendimize zarar verdigimizde, diger
insanlar1 da etkileriz. Ailemizi ya da kilisemizi utandiririz. Fakat kesinlikle
Allah’t incitiriz ve Golgota’da goge bakan kaba kirige bir ¢ivi daha cakmug
oluruz.

“Peygamberin azar1 Davut’un yiiregine dokundu; vicdan: uyands; sucu tim
bityiikliigiiyle goriindii. Cani Allah’in 6niinde tovbeyle egildi. Titreyen dudak-
larla ‘Rabb’e karsi giinah isledim’ dedi. Bagkalarina yapilan tim haksizliklar,
zarar goren kigiden Allah’a kadar ulagir. Davut hem Uriya’'ya hem de Bat-
Seva’ya karst korkung bir giinah iglemisti ve bunu kuvvetle hissediyordu. Fakat
Allah’a karg1 glinahi sonsuz 6lciide daha biiyiikti”"—Ellen G. White, Patriarchs
and Prophets, s. 722.



SALI 20 Temmuz

Bagislanmig m1 Unutulmus mu?

Davut farkinda olmayarak kendisiyle ilgili hiikiim verdikten sonra (2.Samuel
12:5, 6), Natan onu giinahinin biiyiikliigiiyle yiizlestiriyor. Davut'un kalbi kirt-
liyor ve giinahunt itiraf ediyor. Natan hemen “RAB glinahint bagsladi, 6lmeye-
ceksin” (2.Samuel 12:13) diyerek ona giivence veriyor. Allah’in bagislayicili-
ginda bekleme siiresi yoktur. Davut'un, bagislanma kendisine sunulmadan
once samimi oldugunu kanitlamasina gerek yoktu.

Fakat Davut'un giinahinin sonuglarmi 2. Samuel 12:10-12 ayetlerinde
onceden haber vermis olan Natan, dogacak bire ¢ocugun 6lecegini soyleyerek
devam ediyor.

Rabb’in Davut’'un giinahim bagislamasi ne anlama geliyor? Oylece
gecmige siinger mi ¢cekmisti? Herkes olayi éylece unutmus muydu? Bu
sorular: diigiiniirken 2. Samuel 12:10-23 ayetlerini oku.

Diinyasinin pargalanmakta oldugunu gordiigiinde—bebegin 6lmesi, ailesinin
darmadagin olmasi (Amnon ve Avsalom’un Gykiileri gercek hayattaki ailevi
iizerine diisiinmiis olmali. Fakat bununla birlikte, isledigi giinahin, Uriya ve
yeni dogan bebek gibi sugsuz insanlara etki etmis olan sonuglarina ragmen,
Davut da Allah’in liitfunun bunun iizerini ortecegini ve dolayisiyla bir giin
glinahin tim sonuglarinin Gstesinden gelinecegini anlamaya baslamusti. 0, bu
sirada stkilmug vicdani icin Allah’in liitfunda rahat bulabilirdi.

Davut neye ihtiyac duydugunu hissediyor? Neyin hasretini cekiyor?
Mezmurlar 51:1-6 ayetlerini oku.

Davut’un yiiregini acip giinahlarinu itiraf ederek icini doktiigii 51. Mezmur’u
oku. Davut merhamet dileyerek Allah’in tilkenmez sevgisine ve biiyiik sefkatine
bagvuruyor. O, yenilenme hasreti cekiyor.

Isa’da rahat bulmanmn bedelini goz oniine aldigimizda, oncelikle digaridan
yardim almaya muhtag oldugumuzun farkina varmaliyiz. Bizler bir Kurtarici'ya
ihtiyag duyan giinahkarlariz; giinahlarimizin farkina varir, bizi yikayabilecek,
temizleyebilecek, yenileyebilecek tek Kisi'ye yalvaririz. Bunu yaptigimiz zaman
cesaret bulabiliriz: Zina igleyen, yalan soyleyen, katil, On Emir’den en az bes
tanesine kargi gelmis olan kisi iste burada yardim istiyor ve Allah’in vaat edil-
mis olan bagslayiciligini talep ediyor.

Allah eger yaptiklar: icin Davut’'u bagisladiysa, o halde orada senin
icin ne umut var?
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CARSAMBA WINI1717%

Yeni Bir Sey

Davut bahane bulmaya calismadan ya da makul gostermeye calisma-
dan giinahin itiraf ettikten sonra, Allah’tan dilekte bulunmaya basli-
yor. Allah’tan ne diliyor? Mezmurlar 51:7-12 ayetlerini oku.

Davut'un mercankosk otuyla aritlmaktan bahsederken, tapinagt ziyaret
etmis olan her Israillinin bildigi bir dilden yararlaniyor. Davut, Musa’nin
Yasasr'nda tarif edilen arinma torenlerinden (Levililer 14:4) bahsederken,
gelecekte diinyanin giinahlarint ortadan kaldirmak icin gelecek olan kurba-
nin—Kurban’in— kudretinin farkina vardu.

Davut “nese” ve “seving” dileyerek devam ediyor. Isledigi giinahin biiyiik-
liigii goz oniinde bulunduruldugunda, bu biraz ciiretkar bir dilek degil mi?

Bu agiklamayi dinlemek belki de faydali olabilir: “Bana bagislandigimi soyle
ki ben de yeniden tapinaga gireyim ve orada sana ibadet edenlerin nege ve
sevincini duyabileyim.”

Adem ve Havwva giinah islediklerinde, Allah’in varhigindan saklanmis-
lard: (Yaratilis 3:8). Davut'un talebi, hele ki boyle bir giinah isledikten
sonra, sence neden farkli? Mezmurlar 51:11, 12 ayetlerini oku.

Davut Allah’in varliginda yagama bilincini kaybetmek istemiyor. Kutsal Ruh
olmadan gii¢siiz oldugunun farkina variyor. Bat—Seva ile kolay bir sekilde
giinaha girmis oldugu gibi yine giinaha girecegini biliyor. Kendine olan giiveni
sarstimig durumda.

Davut gelecekteki zaferlerin kendisinden degil sadece Allah’tan gelecegini
clinkii biitiiniiyle Allah’a bagimli oldugunu anliyor.

Muzaffer Hristiyan yagami tiimiiyle bizimle ilgili degil. Tamamen isa ile ilgili.
0’nun varligini 6zItyoruz; 0’nun Ruhu’nun hasretini ¢ekiyoruz; 0’nun kurtu-
lug sevincini istiyoruz. Yenilenme ve onarilmaya muhtag oldugumuzun farkina
varryoruz. Yeniden yarattmun ilahi bir isi olan O’nun rahatina ihtiyacimiz var.
Yaratilig rahatt bagislanmadan uzak degil. “Ey Tanri, temiz bir yiirek yarat,
Yeniden kararlt bir ruh var et icimde” (Mezmurlar 51:10) ifadesi yaratilig
dili kullantyor. Eski Ahit'te yalnizca Allah “yaratabilir” (bara’)—ve biz bir kere
yeniden yaratildigimizda, rahat bulabiliriz.

Eger daha once suclu bir vicdandan kurtulmanin nese ve sevincini
tatmadiysan, seni tutan nedir? Eger sana engel olan sucluluk ise, bu
oykiiden sana yardim edecek ne 6grenebildin?



PERSEMBE 22 Temmuz

Allah’in Is1g81n1 Yansitanlar

Utang verici bir bagarisizhig1 tecriibe edip ardindan da bagislandiktan sonra
bizim i¢in en dogal sey muhtemelen bu olay biitiiniiyle unutmaya ¢alismaktir.
Basarisizlik hatiralart act verici olabilir

Davut aci1 veren tecriibesiyle ilgili ne yapmak istiyor? Mezmurlar 51:13-
19 ayetlerini oku.

Bir kise ya da degerli bir vazo diisiip parcalara ayrildiginda normal olarak
i¢c ceker ve ise yaramaz kirik parcalarini toplayip atariz. Japonya’da kintsugi
adint verdikleri, geleneksel bir kirtlmug canak ¢omlek yenileme sanati meveut.
Kirik pargalart bir arada tutmak igin yapistirici olarak sivi altin ya da glimiis
gibi degerli bir metal kullaniliyor ve bu sekilde kirik obje giizel ve degerli bir
seye doniisiiyor.

Biz yasayi cignedikten sonra Allah bizi her bagisladiginda ve yeniden yarat-
tginda, bir seyler degisir. Allah’in degerli bagislayicilig bizim kirikligimizi bir
arada tutan yapistiricidir ve kiriklarin goriilebilir olmast O’nun liitfuna dikkat
cekebilir. Allah’in hoparlorleri olabiliriz. “Dilim senin kurtarigint ilahilerle
ovsiin” (Mezmurlar 51:14). Biz kendimizi onarmaya ya da kendi kendine
gelismeye (asamali olarak bile) tesebbiis etmeyiz. Kirik ruhlarimiz, pisman
yiireklerimiz Allah icin yeterli 6vgiidiir ve onlar diinyanin gorebilecegi bizi ¢ev-
releyen 151k huzmeleridirler. Bizim bagislanmig olma tecriibemiz, bagislanma
arayist icinde olan diger kisileri ¢eker.

51. Mezmur ve 1. Yuhanna 1:9 arasinda ne iligki var?

1. Yuhanna 1:9 ayeti 51. Mezmur’un kisa bir 6zetidir. Davut'un Allah’in
“alcakgoniillii ve pigman bir yiiregi” (Mezmurlar 51:17) hor gormeyecegini
bilmesi gibi, Yuhanna da, “giinahlarimizi itiraf edersek, giivenilir ve adil
olan Tanrr'[nin] giinahlarimizi bagislaylp bizi kotiiliikten arindiraca[gma]”
(1.Yuhanna 1:9) dair bize giivence veriyor. Allah’in s6ziine giivenebiliriz.

Davut yaptiklari ve ailesine kotii 6rnek olmasi yiiziinden yol agtigi muaz-
zam zarart onaramazdi. Kararlarmin ve davraniglarinin sonuglarina katlandu.
Fakat buna ragmen Davut bagislandigini biliyordu. Bir giin Allah’in gercek
Kuzusw'nun gelip onun yerinde duracagina imanla giivenmesi gerektigini
biliyordu.

1. Yuhanna 1:9 ayetinin vaatlerini hemen simdi kendi hayatina
uygulamay1 nasil 6grenebilirsin? Bunu yaptiktan sonra, vaadin
ayn1 zamanda senin icin de oldugunun farkinda olarak nasil
hissetmelisin?
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CUMA 23 Temmuz

EK CALISMA: “Davut’'un tovbesi samimi ve derindi. Sucunu mazur gos-
terme cabasinda degildi. Duasint ilham eden, bildirilen yargilardan kagma
arzusu degildi . . . Caminin kirlendigini gordii; glinahindan tiksindi. Yalnizca
bagislanmak icin degil, yiirek pakligi icin de dua etti . . . Allah’m tévbe eden
glinahkarlara verdigi vaatlerde kendi affinin ve kabul edilisinin isaretini gordii
... Allah’in kurbanlart kirilmig ruhtur; Ey Allah, kirtlmug ve ezilmis yiiregi hor
gormezsin.” Mezmurlar 51:16, 17.

“Davut duistiigii halde, Rab onu kaldirdi . . .

“Fakat Davut kendini algaltarak giinahini itiraf etti, Saul ise tekdiri kiigtim-
sedi ve tovbesizlikle yiiregini katilagtirdi.

Davut'un hikayesindeki bu boliim. . . Insanligin miicadelelerine ve maruz
kaldigi ayartilara ve gercek tovbenin onemine iligkin bize verilen en etkili
orneklerden biridir . . . Tim caglar boyunca. . . Allah’in giinaha diigen binlerce
cocugu,. . . Davut’un samimi tovbesi ve itirafini. .. hatirladi. . . ve ayrica tovbe
etmek ve yeniden Allah’in emirlerine gore yasamaya caligmak icin cesaret
buldu.

“Allah’in tekdirini aldiginda Davut gibi caninu itiraf ve tovbe yoluyla algaltan
her kisi, kendisi i¢in umut oldugundan emin olabilir . . . Rab gercekten tév-
bekar bir cani hicbir zaman digart atmaz.”—Ellen G. White, Patriarchs and
Prophets, s. 725, 726..

TARTISMA SORULARI:
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© Oziimiizde olan giinahkarhmizin ve bagislanmaya muhtag oldu-
gumuzun farkinda olmak ile ayn1 zamanda Evren’in Kral’'nin bagis-
lanms ogullar: ve kizlar: gibi yasamak arasinda dogru dengeyi nasil
bulabiliriz?

@ Neden tiim giinahlar nihayetinde Allah’a kars: islenmis giinahtir?
Allah’a karg1 giinah islemek ne anlama gelir?

©® Uriya ya da Davut ve Bat-Seva’nin yeni dogan ogullar1 gibi masum
insanlarin ac1 cekmesiyle sorun yasayan inancsiz birine ne soyleyebi-
liriz? Boyle bir durum karsisinda Allah’in sevgisini ve adaletini nasil
aciklayabiliriz? Bilyiilk miicadele bakis acis1 ne sekilde ise yarar bir
goriiniim saglryor?

O Kutsal Kitap neden Davut ve Bat-Seva’nin kirli oykiisiine iki boliim
birden ayirmis olabilir? Bu dykiiniin anlatilmasi hangi amaca hizmet
ediyor?

© Mezmurlar 51:11 12 ayetlerinde aciklandigi gibi giinahin bizi
Allab’tan ayirdigi fikri iizerinde derinlemesine diisiin. Bunun ne
sekilde gerceklestigine dair senin kendi tecriiben ne oldu? Kendini
nasil hissettin? Bu ayrilmanin nasil bir his oldugunu ve neden cok
rahatsiz edici oldugunu bir kisiye nasil anlatirdin? Liituf vaadi neden
tek caredir?



24 fenmiz IMAN HAYATI
~

Tanr1'ya Yasam I¢in Siikiir Etmek
Yazan: Andrew McChesney

On bes yagindaki Giselle bir sabah uyandiginda kendini iyi hissetmiyordu. Her
zaman yaptig1 gibi yataktan kalkmadan 6nce dua etti.

"Sevgili Tanrim, benim igin yaptigin her sey icin tesekkiir ederim, hala yastyo-
rum," diye dua etti.

Her giin Tanri'ya hayati icin siikrediyordu. O heniiz 12 yasindayken ailesiyle bir-
likte, Ruanda'dan Amerika Birlesik Devletleri'ne miilteci olarak goc ettiler. Ailesinin
is bulmak igin miicadele ettigi ve ailesinin yiyecek ¢ok az seyi oldugu Afrika’daki
anavataninda zor bir hayat kosuluyla karsi karstya kaldilar. Sik sik a¢ kalirlard:.

Dua ettikten sonra Giselle, ailenin ABD'nin Georgia eyaletindeki kiigiik evinin
ikinci katindaki yatak odasinda yataktan kalkt: ve dikkatlice merdivenlerden asagi
indi. Kendini ¢ok zayif hissediyordu.

“Kendimi iyi hissetmiyorum.” dedi annesine.

Annem cep telefonuyla konuguyordu ve konusmasini yarida kesti.

“Yukart cik ve yatagina geri don.” dedi. “Belki daha iyi hissedersin.”

Giselle merdivenlerden ¢tkmak icin arkasint dondii ve yere yigildi. Son ii¢ mer-
diven basamagindan kayip asagidaki sert zemine dogru diiserken annesinin adini
haykirdigini duydu.

Annem "Giselle!" diye bagirds. "fyi misin?"

Giselle cevap veremedi. Nefes alamadig icin konusamiyordu.

Annem telefonu kapatti ve kogtu.

"Giselle! Giselle! " ded.i.

Giselle yine cevap veremedi.

Annesi atesi olup olmadigini kontrol etmek i¢in alnina dokundu. Atesi yoktu.

Annesi, biraz hava almas igin, bir vantilator getirmesi icin Giselle’in 19 yasindaki
kiz kardegini aradi.

Serin hava Giselle’in yiiziine iyi geldi. Nefes almaya baslad:.

"Iyi misin?" diye sordu annesi.

“Su an iyiyim.” dedi.

Annesi Giselle'i hastaneye gotiirmek istedi ama Giselle kendisinin iyi oldugu konu-
sunda israr etti. Annesi ona igmesi igin biraz su verdi. Giselle daha sonra doktordan
aldig bilgilere gore diizgiin yemek yemedigi icin bayildigini 6grendi.

Diisiisiinden sonraki gece Giselle uyumadan dnce dua etti. Her gece yatmadan
once dua ederdi.

"Sevgili Tanrim," dedi, "Bugiin icin tesekkiir ederim ve bizim icin yaptigin her sey
icin, ozellikle beni hayatta tuttugun igin siikrediyorum."

Bu geyrekteki On Uciincii Sebt Sunulars, Giselle gibi miilteci gocuklarin Kuzey
Amerika Boliimiindeki Yedinci Giin Adventist okullarmda okumak igin burs
almalarina yardimc: olacak. Giselle, ABD'nin Georgia eyaletindeki bir Adventist
okulunda okumak igin 2011 On Ugiincii Sebt Sunularmdan yardvm alds. Okuldan
dgrendiklerinin etkisiyle, yiiregini vaftiz olarak Isa'ya verds.
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5. DERS £24-30 Temmuz

“Bana Gelin...”

SEBT GUNU

KONUYLA ILGILI METINLER: Matta 11:20-30, Matta 5:5, Yasa'nn
Tekrar: 18:15, Galatyalilar 5:1, Miswr’dan Giks 18:13-22, Galatyalilar 6.

HATIRLAMA METNI: “Ey biitiin yorgunlar ve yiikii agir olanlar! Bana
gelin, ben size rahat veririm” (Matta 11:28).

rim.”

Isa burada bize ne kadar harika bir vaatte bulunmustur. Hangimiz
zaman zaman, igin kendisi yiiziinden degilse bile (ki genelde oyledir) emek-
lerimiz ve yagamun kendisinin yol agtig1 agir yiik yiiziinden yiikiimiiziin agur
oldugunu hissetmemisizdir ki? Isa burada bize neler yasadigimiz: bildigini ve
eger 0'na izin verirsek bize yardim edebilecegini anlatiyor.

Daha sonra, bize boyundurugunu yiiklenmemizi soyledikten sonra, isa soyle
diyor, “Boyundurugumu tasimak kolay, yiikiim hafiftir” (Matta 11:30). Diger
bir deyisle, tasidiginiz diger boyunduruk ve yiiklerden kurtulun (onlart bana
verin) ve onlarim yerine benimkini alin ¢iinkii benimkini tasimak daha kolay.

Isa’nin bahsettigi rahatlamayi nasil tecriibe edebiliriz? Sonugta biz Rabb’in
glinah sonrasinda Adem’e “ekmegini alin teri dokerek kazanacaksin” (Yaratihg
3:19) dedigi bir diinyada yastyoruz. Yani emek vermenin nasil oldugunu ve en
azindan kendi bagimiza tagimast ¢ok zor goriinen yiikleri tagimayi biliyoruz.

B ana gelin, ey biitiin yorulanlar ve yiikii agir olanlar, ben size rahat veri-

*3] Temmuz Sebt Giinii’ne hazirlk igin bu haftanin konusunu ¢abs.



| J. VAN 25 Temmuz

“Ben Size Rahat Veririm”

Matta 11:20-28 ayetlerini oku. isa’'nin, “ey biitiin yorgunlar ve yiikii
agir olanlar! Bana gelin, ben size rahat veririm” ifadesinin baglam
nedir? Isa bu rahat1 bize nasil verir?

Hepimiz gibi isa da asla baglami olmadan konugmazdi. 0’nu anlamak igin,
ozellikle de 0’nu yanlig anlamaktan kaginiyorsak, soz konusu ifadenin séylen-
digi zamanki kosullart dogru kavramig olmaliyiz.

Matta 11. béliim, Matta’nin miijdesinde bir doniim noktasidir. Onemli Celile
kentlerini suclayan ifadeler Miijde’de o ana kadar duyulmus en sert ifadelerdir.
Isa yalakalik yapmaz; O, aciyan yere parmagini basar; 0, “yanlhs” insanlarla
goriigiir (Matta 9:9—13); O’nun giinahlar bagislayabildigini iddia etmesi dini
onderlerin goziinde kepazeliktir (Matta 9:1-8).

Aslinda Tsa insanlara gok yogun derecede suglayict sozler soyliiyor, hatta
onlart o donemde affedilemez kotiiliik sehri olarak goriilen Sodom ile karsi-
lagtirryor. “Sana sunu soyleyeyim, yargt giinii senin halin Sodom bdlgesinin
halinden beter olacaktir!” (Matta 11:24).

Gerginlik artryor fakat tiim bunlarin icinde Isa vites degistirerek gergek
rahata kavugsma vaadini sunuyor. O bunu yapabiliyor ciinkii dedigi gibi,
“Babam her sey, bana teslim etti. Ogul'u, Baba’dan bagka kimse tanimaz”
(Matta 11:27). Isa'nin rahat verebilmesi 0’nun ilahiligine ve Baba ile olan
birligine dayanmaktadir.

Yiiklerimizi {izerimizden atmadan dnce, onlar1 tek basimiza tasiyamayaca-
gimizi anlamak zorundayz. Aslinda cogumuz gercekte ne durumda oldugu-
muzun farkina varmadan gelmeyecegiz. Isa’nin daveti ihtiyaca dayanmaktadir.

Matta 11:28 ayetindeki ifadesi, Grekge orijinalinde bir buyruk ile bagliyor.
“Gelin” sozciigii ile bir secim yapilmasindan bahsedilmiyor; “Gelmek”, rahat
bulmanin dnkogulunu temsil ediyor. “Gelmek”, bizim denetimimizi teslim
etmemizin gerekli oldugu anlammna geliyor. Cep telefonlarryla yagamlarimiz-
daki pek cok seyi rahatca kontroliimiiz altinda tutabildigimiz bir zamanda,
Isa’ya gelmek dogal istikamet degil. Aslinda, cogu kisi icin teslim olmak
Hristiyan yagaminin en zor kismi.

Biz hakli olarak Allah’in bizim i¢in Mesih’te yapmug oldugu her sey hakkinda,
kendimizi kendi bagimiza kurtaramayacagimiz konusunda ve benzeri pek ¢ok
konuda konugmayi seviyoruz. Bunlarin hepsi dogrudur. Fakat sonunda, yine
de bilingli bir sekilde Isa’ya “gelme” tercihini yapmamiz, yani O'na teslim
olmamiz gerekiyor. Hristiyan yasaminda 6zgiir irade gerceginin cephe ve mer-
kez oldugu yer iste burasidir.

Hangi yiikleri tagtyorsun? Onlar1 Isa’ya vermeyi ve 0’nun sundugu
Kendisi icin cok maliyetli olan rahati tecriibe etmeyi nasil 6grene-
bilirsin?
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PAZARTESI 26 Temmuz

“Boyundurugumu Yiiklenin”

Matta 11:29, 30 ayetlerini oku. isa neden bizi yiiklerimizi 0'na vermeye
ve gercek rahat1 bulmaya davet ettikten hemen sonra bize boyunduru-
gunu yiiklenmemizi emrediyor?

Matta 11:28 ayetindeki “gelin” emrinden sonra, Matta 11:29 ayetinde iki
emir daha buyruluyor. “Yiiklenin” ve “6grenin” emirleri dinleyenlerin (ve
okuyanin) dikkatini fsa’ya odakliyor. 0’nun boyundurugunu yiiklenip 0’ndan
ogrenmemiz gerekiyor.

Tanrilikta, Baba ve Ogul arasinda olan yakin iliski (Matta 11:25-27 ayet-
lerinde dnceden bildrilmisti), bu ayetlerdeki boyunduruk mecazini agiklaya-
bilecek giiglii bir tasvir olugturuyor. Baba da Ogul da insanlig1 kurtarmak igin
birlik olarak calistyorlar. Boyunduruk, boyun egmenin bir simgesi olmakla
birlikte (bkz. Yeremya 27), ayni zamanda ortak gayeyi tasvir eden bir mecazdir.
Biz, cevremizdeki kisileri bereketlemek i¢in O’nun boyunduruguna boyun
egiyor ve bize verdigi gorevi kabul ediyoruz. Biz 0’nun boyundurugunu tagimi-
yoruz; sadece ona boyun egiyoruz ¢linkii 0’nun boyundurugu “kolay” yiikii de
“hafiftir” (Matta 11:30).

ikinci emir olan “benden dgrenin” emri de bu konuyu tekrarliyor. Grekgede
“dgrenmek” fiili “6grenci” sozciigii ile baglantihidir. Biz Isa’dan 6grendigimizde,
gercekten 0’'nun ogrencileri oluruz. itaat ve baglilik, 6grenciligin ozellikleridir.

“Yiikii agir” (Matta 11:28) olmakla 0’nun boyundurugunu yiiklenmek
(Matta 11:29) arasinda ne fark var?

Boyunduruk, Yahudilikte yasayr temsil eden ve yaygin olarak kullanilan
bir mecazdi. Elgilerin Isleri 15:10 ayeti onu siinnet yasasina atif yaparken
kullantyor. Galatyalilar 5:1 ayeti, Isa'nin sundugu 6zgiirliigii, kurtulugun bir
araci olarak yasaya atifta bulunarak koleligin boyunduruguyla karsilastiriyor.
Isa’ya boyun egmek, itaat etmeyi, 0’nun ayak izlerini takip etme taahhiidiinii
ve 0’'nun gorevine katilmayi vurguluyor. Isa’nin ¢armihta bizim i¢in kazandig
kurtuluga herhangi bir sey eklemeyi umut edemeyiz fakat 0'nun elgileri olup
iyi haberi gevremizdekilerle paylagabiliriz. Isa’nin Dagdaki Vaaz'da agikladig
yasa yorumu (Matta 5-7), Ferisilerin yorumundan bile daha radikaldi. Onun
icin bir kalp ameliyat: gereklidir ve o bizi harekete geciren giidiilerimizi doniis-
tiirtir, 0'nun boyundurugunu tagimak kolay, yiikii hafiftir (Matta 11:30).

Ne harika bir vaat! Canlarimz icin rahatlama Bu rahat: sen nasil
tecriibe ettin? Neye benziyor? Isa’ya ve O’'nun bize sunduguna odak-
lanarak, bu rahati bilmeye nasil baslayabiliriz?



SALI 27 Temmuz

Ben Yumusak Huylu Al¢akgoniillityiim”

Nezaket giiniimiizde degeri bilinmeyen bir nitelik. Algakgoniilliiliige ise
gliliiniiyor. Sosyal medya bize ¢ok ses ¢ikarana, giiriiltiiciiye, garip ve vahsi
olana ve gosterigliye dikkat etmeyi 6gretti. Gergekten, diinyanin standartlarinin
pek cogu Allah’m 6nemli ve degerli tuttugu seylere o kadar zt ki.

“Gercegin bilgisi zeka gliclinden ¢ok amagcta pakliga ve samimi, bagimli bir
imanin basitligine dayanur. Alcakgoniillii bir kalple ilahi kilavuzluk isteyenlere,
Allah’in melekleri yaklagir. Gercegin zengin hazinelerini onlara acmast igin
Kutsal Ruh verilir”—Ellen G. White, Christ’s Object Lessons [Mesih’in Ornek
Dersleri], s. 59.

Matta 5:5, 1. Petrus 3:4 ve Yesaya 57:15 ayetlerini oku. Alcakgoniilliiliik
ve yumugakligi bu ayetlere dayanarak nasil tarif edersin?

Pavlus, 2. Korintliler 10:1 ayetinde Mesih’in al¢akgoniilliiligiinden ve
yumusakligindan bahsediyor. Yumusaklik ve alcakgoniilliilik kolay kananla-
rin, kendi ayaklari iizerinde duramayan insanlarin ozellikleri degildir. Tsa’nin
Kendisi kart karsiya gelme pegsinde degildi ve siklikla bundan kagintyordu
clinkii gorevi heniiz tamamlanmamusti (Yuhanna 4:1-3). Fakat yiiz yiize gel-
diginde ise cesaretle karsilik veriyordu. Ama yine de nezaketle konusuyordu.
Ornegin, 0’nun, ¢armihtan hemen once Yerusalim icin soyledigi agitlar bag-
rarak soylenmis lanet okumalar degil, yitkimla dolu bir gelecegin gozyaslariyla
resmedilen sozciikleriydi.

Isa Yeni Ahit’te siklikla ikinci Musa diye tasvir edilir. O, kralliginn ilkelerini
diizenlerken, bir dagdan konusmaktadir (Matta 5:1). O, biyiik kalabaliklara
mucizevi sekilde yiyecek sagladi (Matta 14:13-21). Golde Sayim 12:3 ayeti
Musa’yt “alcakgoniillii” olarak tarif ediyor. Ayni tanimlama Matta 11:29 aye-
tinde de mevcuttur. 500 kiginin beslendigine sahit olan insanlar hayretler ice-
risinde “Gercekten diinyaya gelecek olan peygamber budur” (Yuhanna 6:14)
diye bagirdilar. Bu da Yasa’nin Tekrar1 18:15 ayetine ve Musa’nin bir peygamber
olarak gordiigii isleve bir atiftir.

Isa’nin algakgoniilliiliigii ve yumusakligi agik bir sekilde Musa’ninkinden
uistiindiir. Sonugta, O bizim ilahi Kurtaricimiz. Musa halkini kurtarmak icin
kendisini vermeyi teklif ettiyse de (Misu’dan Gikis 32:32), onun 6liimii higbir
seyi basaramazdi ¢iinkii Musa'nin kendisi de bir giinahkardi ve bir Kurtarici'ya,
onun giinahlarmin bedelini ddeyecek bir giinah tagtyiciya muhtagti. Musa’dan
ve onun yasam oykiisiinden 6grenebiliriz fakat kurtulusu onda bulamayiz.

Biz, sadece bizim Vekilimiz olacak bir Arabulucu’ya degil, bizim yerimize
ayakta duracak bir Kurtaricr'ya da muhtaciz. Arabuluculuk 6nemli fakat giinah-
larimizin yol agacagi yasal sonuclardan bizi kurtarabilecek olan, giinahimizin
cezasini Kendisini vererek ddemis olan ve bizim giinah Tagtyicimuz olarak
carmihta asili duran yegine Allah’tir. Bu sebeple, Isa bizim igin gok biiyiik bir
ornek olsa da, carmih ve dirilis olmasa bunlarin hepsi boguna olacaktt.
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(- VOEVI LN 28 Temmuz

“Gunki Boyundurugum Kolay”

Matta’nin bu bolimde boyunduruk sozciiginii kullanma bigiminin, soz-
cigiin Yahudilikteki kullanimini tekrarladigini ve diger Yeni Ahit ayetlerinin
yasanin yanlig bir yorumuna atifta bulundugunu daha once fark etmistik.

Matta 11:30 ayetinde “kolay” diye terciime edilen Grekge sozciik, ayni
zamanda “iyi, giizel, kullanigh ve miisfik” sozciikleri kullanilarak da
terciime edilebilir. Etrafimizdaki pek cok Kkisi Allah’in yasasii sert,
uymasti zor ve hatta yersiz buluyor. Onlarin yasanin giizelligini kesfet-
melerine ve Yasa Koyucu’ya karsi sevgi beslemelerine nasil yardimci
olabiliriz?

Anne babalar her zaman evlatlarinin attig1 o ilk adimt hatirlarlar. O titrek
ilk adim1 dengesiz bir ikinci adim izler ve daha sonra ¢ocuk biiyiik ihtimalle
tokezleyerek vere diiser. Biraz goz yast hatta belki incinme olabilir fakat ¢ocuk
bir kere hareket etme 6zgiirliigiinii hissettikten sonra, ayaga kalkip yeniden
deneyecektir. Yiirii, diis, kalk, yiirt, diis, kalk. Gocuk diigmeden yiiriimeyi
ogrenene kadar bu boyle devam eder. Fakat tokezlemeler ve diismeler arasinda
gururlu yiiz ifadesiyle Anne, baba, artik yiirtiyebiliyorum diyen bir ¢ocuk vardir.

Isa ile yiiriimek her zaman kolay olmayabilir fakat bu her zaman iyidir ve
yapilacak dogru seydir. Tokezleyebilir, hatta diigebiliriz fakat ayaga kalkip 0'nu
yanimiza alarak yiirimeye devam edebiliriz.

Pavlus, Galatyalilar 5:1 ayetinde soyle yazmustr: “Mesih bizi dzgiir ola-
Iim diye ozgiir kild1. Bunun i¢in dayanin. Bir daha kélelik boyunduru-
guna girmeyin.” Bu ne anlama geliyor? Isa bizi nasil 6zgiir kild1? 0’nun
bizden tagimamuzi istedigi boyunduruk ile Pavlus’un bizi uyardig
“kolelik boyundurugu” arasinda ne fark var?

Pavlus’un “kolelik boyundurugu” derken soylemek istedigi sey her ne idiyse,
onun Allah’in yasasi olan On Emir’e itaat etmekten bahsetmediginden emin
olabiliriz. Tersine, itaat araciligiyla, imanla, kurtulusumuzun teminat altinda
oldugunu, yasaya degil, Mesih’in bizi saran dogruluguna dayandigini anlayarak
gercek rahat ve ozglirlige kavugabiliriz.

Allah’in yasasina itaat ederek bir hayat yasamak, neden yasaya itaat-
sizlik ederek bir hayat yasamaktan daha rahatlaticidir?



IS ICINI LI 29 Temmuz

“Yukim Hafiftir”

Isa’nin Matta 11:30 ayetindeki son ifadesi bir yiikii tagima tasvirinden yarar-
lantyor: “Boyundurugumu tagimak kolay, yiikiim hafiftir.”

Israil Misir’dan ayrilip denizi gectikten sonra Musa kaybabasi Yitro’yu
gordiigiinde ¢cok memnun olmugtu. Misir’dan Cikis 18:13-22 ayetlerini
oku. Bagka birinin yiikiinii tasimak bu éykiide nasil goriiniiyor?

Misir'dan Gikig 18:13 ayeti halkin sabahtan aksama kadar yargilama icin
Musa'ya geldigini soyliiyor. Musa’nin kaymnbabasi bunu gordiigiinde, Musa’nin
biiyiik islere odaklanacagi, daha diinyevi igler icin ise diger giivenilir kigileri
gorevlendirilecegi bir diizen kurmasi icin damadina 1srarla yalvardi. Kutsal Yazi,
Musa’nin Yitro’yu dinledigini ve bu yagam veren degisiklikleri hayata gecirdigini
soyliiyor.

Isa bize yiikiiniin hafif olduunu soylediginde, bize 0'na, mutlak Yiik
Tastyicr'ya giivenebilecegimizi hatirlatmak istemisti. Musa gibi biz de yiikleri-
mizi tagimak igin bagkalarmna ihtiya¢c duydugumuzu 6grenmeliyiz. Pavlus'un
1. Korintliler 12:12-26 ayetindeki Mesih’in bedeni tasviri paylagilan yiiklerin
nasil goriindiigiine dair iyi bir drnek olusturuyor. Herhangi bir yiikii tagtyabil-
mek icin igleyen bir bedene ihtiyacimiz var. Herhangi bir seyi tastyabilmek icin
kollara, bacaklara, omuzlara, kaslara ve kuvvete ihtiyacimiz var.

Galatyalilar 6:2 ayetini oku. Birbirimizin yiikiinii tasimak, Mesih’in
yasasini yerine getirmemize nasil yardim eder?

Bu ayetin yazildigr donemin kogullart bunu anlamamiza yardim edebilir.
Pavlus, Galatyalilar 6:1 ayetinde eger bir kardegimiz ayartilirsa onu yumugak
ruhla yola getirmemiz gerektigini soyliyor (Matta 11:29 ayetinde Isa’nin
yumusak oldugunu soyledigini hatirla). Yik tagimak demek, yoldan cikan
birinin ilahi liitfu gormesine yardim etmek icin onu iyilestirmek demektir.
Yiik tasimak ayni zamanda zor zamanlardan gectigimizde ya da diger kisiler
zor zamanlardan gecerken birbirimize yardim etmek anlamima gelir. “Yiik”
sozcigtiniin Grekgesi agirligi ya da agir bir tagi ifade edebilir. Bu, her birimizin
yiik tagidiginin ve her birimizin yiikii tastmamiza yardim edecek diger kisilere
muhtag oldugumuzun bir hatirlatmasidir. Yiikii paylagsmak, ilahi olarak buy-
rulmus, nezaket gerektiren ve sefkat gelistiren bir kilise faaliyetidir

Yakin zamanda, zorlandigin bir yiikii tastmanda birinin sana yardim
ettigi olay1 diisiin. Bu neden senin icin cok onemliydi? Peki sen simdi
kimin yiikiinii tastmasina yardim edebilirsin?
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CUMA 30 Temmuz

EK CALISMA: “igini zor buldugunda, zorluklar ve denemelerden sikayet
ettiginde, ayartmaya karst koyacak giiciin olmadigini, sabirsizhigin iistesin-
den gelemedigini ve Hristiyan yagaminin ¢etin bir is oldugunu soylediginde,
Mesih’in boyundurugunu yiiklenmediginden emin olabilirsin; baska bir efen-
dinin boyundurugunu tagtyorsun.”—Ellen G. White, Child Guidance [Gocuk
Rebberligi], s. 267.

“Siirekli olarak uyanik durmaya ve icten, sevgi dolu bagliliga ihtiyag var fakat
can iman sayesinde Allah’in giiciiyle korundugunda bunlar kendiliginden gele-
cek. Kendimizi ilah{ liitfa begendirmek igin yapabilecegimiz hi¢ ama hig bir sey
yok. Kendimize ya da iyi iglerimize hi¢ giivenmemeliyiz fakat hatali, glinahkar
varliklar olarak Mesih’e geldigimizde, O’nun sevgisinde rahat bulabiliriz. Allah
carmiha gerilmis Kurtaricinin erdemlerine tamamen giivenerek 0'na gelen her
kisiyi kabul edecek. Sevgi yiirekte filizlenir. Bir duygu coskunlugu olmayabilir
fakat kalict, huzur dolu bir giiven vardir. Her yiik hafiftir zira Mesih’in yiikledigi
boyundurugu tasimak kolaydir. Gérev bir seving, fedakarlik keyif olur. Onceden
karanlikla kusatilmig gibi goriinen yol, Dogrulugun Giinesi'nden kaynaklanan
isinlarla parlar. Bu, Mesih 1gikta oldugundan, igikta yiiriimektir.” —Ellen G.
White, Faith and Works [Iman ve Isler], s. 38, 39.

TARTISMA SORULARI:
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© isa ile olan yiiriiyiisiinde sonunda teslim oldugun am hatirlryor
musun? Bu an1 sinifinla paylas ve ozellikle de teslim olma sebebine
odaklan.

@ isa’min Matta 11:25-27 ayetlerindeki duasim cahs ve liituf bilgi-
sini nasil kazanacagimiz1 sinifta tartis. Allah kurtulus tasarisini (“bu
gercekleri”) neden bilge ve akillidan saklayip kiiciik cocuklara acryor?

® Gevremizde bulunan yiiklerini tastmakta zorlanan kisilere Isa’ya
gelip rahat bulmalar1 icin nasil pratik bir sekilde yardim edebiliriz?

® “Yumusak huylu ve alcakgoniillii” olmak iizerine derinlemesine
diisiin. Bu, bir kisinin 6zsaygis1 acisindan kotii degil midir? Bizim
kendimizi iyi gormemiz gerekmiyor mu, ozellikle de bir sekilde ken-
dinden siiphe edenlerin? Garmih ve carmihin temsil ettigi sey, Isa’nin
“yumugak huylu ve alcakgoniillii” sozleriyle ne anlatmak istedigini
anlamamiza ne sekilde yardim edebilir? Yani, carmihin éniinde,
sahip olmamiz gereken uygun tavir neden sadece yumusak huyluluk
ve alcakgoniilliiliiktiir?.



31 Temmsz IMAN HAYATI
~

Durmadan Dua Etmek

Yazan: Andrew McChesney

Ning Cing'in iki kiz1 ABD’ye Myanmar’li miilteciler olarak geldiklerinde Yedinci
Giin Adventist okuluna gitmek istediler.

Sekiz yagindaki Lun, sabah ve aksam aile ibadetleri sirasinda bunu bir dua rutini
haline getirdi. “Liitfen, Tanrim, bize yardim et.” diye dua etti. "Bir Adventist okuluna
gitmek istiyoruz. Istersen bize yardim edebilirsin."

Nuam sadece dort yasindayd: ve heniiz okul ¢agi gelmemisti ama bu onu caydir-
madi. “Liitfen, Tanrim, bize yardim et.” diye dua etti.

Dul bir kadin olan anneleri Ning, yeni memleketleri olan Georgia eyaletinde devlet
okulu diginda bir secenek olmasini diledi. Ama Lun'u Adventist okuluna gonderecek
parast yoktu. Bagka sorunlart da vards. ingilizce konugamiyordu. Nasil araba siirece-
gini bilmiyordu. Isi yoktu.

Sonra bas agrilari bagladi. Agr1 sol koluna ve sol tarafina yayildi. Sol goziinii kaybetti.

Ning ¢ok aglad1. Kizlarini Adventist okuluna gondermeyi birak, onlara nasil baka-
cagint bile bilmiyordu. Aglarken Kutsal Kitap’t okudu ve dua etti. "Tanrim, liitfen
duama cevap ver," dedi. “Bana bir mucize ver.”

Agrist yavag yavas kayboldu ve gozii birden iyilesti. Bir toptan satis yeri ona ig teklif
etti ve bir Adventist pastor onu ig goriismesine gotiirdii. ise alindiginda, is arkadaglar:
onu her giin evinden ald1 ve ayni sekilde geri gotiirdii. Sonra nasil araba siiriilecegini
ogrendi. Ancak maagt diigiiktii.

ilk okul yili sona erdi ve Nuam sonbaharda birinci sinifa baglayacak yagtaydi. Her
iki kiz da dua etmeye devam etti. Yeni okul yilt basladiginda her iki kiz da devlet
okuluna girdi. Yine de dua etmeye devam ettiler.

"Tanrim, liitfen bize yardim et," diye dua etti Lun. “Okul iicretlerimizi 6demeleri
icin nazik, varliklt insanlart gonder. Kutsal Kitap’t okulda 6grenmek istiyoruz. Seni
tanimak istiyoruz."

Okul yilina ii¢ hafta kala bir Adventist arkadasi aradi On Ugiincii Sebt
Sunularindan elde edilen fonlar, Adventist okulundaki kiz ¢ocuklarinin okul ticret-
lerinin kargilanmasina yardimer olacakti. Arkadag, "Kizlariniz 6niimiizdeki hafta
baslayabilir" dedi.

Lun kendinden ge¢misti. "Tesekkiirler Tanrim!" diye haykirdi. "Her seyi yapabilir-
sin. Dualarimizt duydun. Seni seviyoruz Tanrim. Seni 6viiyoruz. "

Nuam aglamaya basladi. "Bu bir saka olmali!" dedi. "Tanr1 gercekten dualarimiza
cevap verdi mi?"

Kiz kardegler okuldaki ilk giinleri i¢in sabah 5: 30'da erkenden kalktilar. Okul ser-
visinin gelmesini hevesle beklediler. Ning, "Tanrt, ailem ve benim icin ¢ok biyiiktiir,"
dedi. “'Bizi 6nemsiyor ve bizi cok seviyor.”

Ning’in kizlarimin bir Adventist okuluna gitmesine yardimcr olan 2011 On
Uciincii Sebt Sunularimiz icin tegekkiir ederiz. Bu ii¢ aylik donemdeki sunu,
miilteci gocuklarin Kuzey Amerika Boliimii'nde Adventist egitimi almalarina yine
yardimcer olacak. Comert sunulariniz icin tegekkiir ederiz.
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6. DERS *31 Temmuz— 6 Agustos

Aile Baglarinda
Rahat Bulmak

N/ |\ /

/ 7/

l

KONUYLA ILGILI METINLER: Yaratihg 34; Ibraniler 11:17-22; Yasa'nin
Tekrary 4:29; 1.Yubanna 3:1, 2; Yaratihg 39; Efesliler 6:1-13.

SEBT GUNU

HATIRLAMA METNI: “Bu nedenle, sevgili kardeslerim, ilke tanima-
yan kisilerin aldatmasiyla siiriiklenip kararlihmizdan sapmamak icin
bunlar1 énceden bilerek sakinin. Ote yandan Rabbimiz ve Kurtaricimiz
Isa Mesih’in liitfunda ve 0’nu tanmimakta ilerleyin. Simdi ve sonsuza dek
0’na yiicelik olsun! Amin” (2.Petrus 3:17, 18).

kardeslerini artyordu. El sallayip bagirarak asik surath topluluga yak-

lastiginda, hig iyi karsilanmadi. Kendi kardesleri aslinda onu 6ldiirmek
istiyorlardi. Eger Ruben olmasa, anlatacak bir oykii olmayabilirdi. Ruben diger
kardeslerini onu biraz hirpalayip kuru bir kuyuya atmaya ikna etti. Daha sonra,
Yahuda, onu yoldan gecen kole tiiccarlarina satarak hem ondan kurtulacaklar
hem de biraz para kazanacaklart bir planla geldi.

Bozuk aile diizenine ne 6rnek ama!

Yasamda pek cok seyi segebiliriz fakat ailemizi secemeyiz. Hicbirimiz kusur-
suz degiliz ve hicbirimizin kusursuz aileleri ya da kusursuz aile iligkileri yok.
Bazilarimiz Allah’i sevgisini yansitan ebeveynler, kardesler ya da diger aile
tiyeleri sayesinde bereketlenmisizdir fakat pek ¢ok kisi olmasi gerekenden ¢ok
aziyla yetinmek zorundadr. Aile iligkileri siklikla karmagik ve ac1 vericidir, bizi
huzursuz, incinmis ve sonunda diger insanlara yiikledigimiz duygusal yiikleri
tagimak zorunda birakirlar.

Yagamlarimizin bu alaninda Allah’in rahatini nasil bulabiliriz? Bu hafta,
bozuk aile iligkilerine ragmen Allah’in nasil da iyilestirip duygusal rahata
kavusturdugunu gérmek icin Yusuf ve onun aile baglarini inceleyecegiz.

Geng adam dikkatle ufuga bakti. Sonunda, onlart gordii. Giinlerdir

*7 Agustos Sebt Giinii'ne hazirlik icin bu baftanin konusunu ¢albs.



PAZAR 1 Agustos

Evde Bozukluk

~ Yusuf bozuk ailelerden haberdardi. Bu sorun, biiyiik anne ve biiyiik babast
Ibrahim ve Sara ile cok dnceden baglamugtt. Sara kisir oldugunu anladiginda,
Ibrahim’i cariyesi Hacer’e gitmeye ikna etmigti. Hacer hamile kalir kalmaz,
aralarinda cekisme bag gosterdi. Bu ortam icinde biiyiiyen Ismail ve ishak,
gerginliklerini kendi ailelerine tagidilar. ishak Esav'a iyilik etmeye dzen goste-
riyordu, Yakup ise omriinii babasmnin sevgi ve saygisini kazanmaya caligarak
gecirdi. Daha sonra, Yakup kandirilarak, birbirleriyle anlasamayan, kimin daha
cok cocuk sahibi olacagi konusunda birbirleriyle rekabete giren, hatta Yakup’a
cocuk dogursunlar diye cariyelerinden yardim alan iki kiz kardes ile evlendi.

Yaratilis 34. boliimde aciklanan olayr gozden gecir. Bu olay bir biitiin
olarak aile ve genc Yusuf iizerinde nasil bir duygusal etki birakmig
olabilir?

Anneler arasindaki cekisme acik sekilde cocuklara da sirayet etti. Hepsi her
an kavga cikarmaya hazir bir mizaca sahip olarak biiylidiiler. Geng yetigkinler
olduklarinda Yusuf’un biiyiik agabeyleri Sekem kasabasindaki tiim erkekleri
oldiirdiiler. En biiyiik agabeyleri Ruben, yaglt babasini tahakkiim altna alip
ona saygisizlik ederek, Rasel’in cariyesi ve Yakup’un cocuklarindan bazilarinin
annesi olan Bilha'yla yatti (Yaratilig 35:22). Bu arada Yusuf’un agabeyi Yahuda,
bir fahise sanarak dul kalmig gelinini hamile birakti ve ondan ikiz cocuklari
oldu (Yaratilig 38).

Yakup’un, Yusuf’a pahalt ve renkli bir giysi vererek ona acikea iltimas geg-
mesi, aile icindeki bu gerginlik yanginina benzin dokmiis oldu (Yaratilis 37:3).
Bu aile, bozuk aile olmak konusunda her aileyle yarisacak seviyedeydi.

Karigik aile iligkilerine ragmen, ibrahim, ishak ve Yakup'un iicii de neden
Ibraniler 11:17-22 ayetlerinde iman kahramanlar: olarak geciyorlar?

Allah’in iman savunuculari siklikla kendi beklentilerini de Allah’m onlardan
beklentilerini de karglamakta bagarisiz olurlar. Bu adamlar Ibraniler 11.
boliimde karigik aile iligkilerine sahip olduklart igin degil, bu duruma ragmen
yer bulabildiler. Onlar, bu aile meseleleriyle miicadele ederken, Allah’a iman
etmeyi, 0'nu sevmeyi ve 0’'na giivenmeyi —genellikle de zor yoldan— dgrendiler.

Sana hangi aile bozuklugu miras kaldi? Kendini Rabb’e ve 0’nun
yollarina teslim etmek, bu bozuklugu diizeltmene ne sekilde yardim
edebilir?
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IVANVYRIM 2 Agustos

Yeni Bir Yon Seciyor

Yusuf, bir kdle olarak satilacagi Misir’a giderken acisini, karigik iligkilerini
ve endigesini de yaninda gotiiriiyordu. Gozyaslarina hakim olmaya calistig bu
yolculuk hi¢ de huzur verici bir yolculuk degildi.

“Bu sirada Yusuf, kendisini esir edenlerle birlikte Misir’a gidiyordu. Kervan
glineye, Kenan {ilkesinin sinirlarina dogru yol alirken, ¢ocuk uzakta, babasinin
cadirlarinin bulundugu tepeleri secebiliyordu. Yalnizligt ve sikintist iginde,
sevgi dolu babasini diisiinerek act aci agladi. Dotan’daki sahne tekrar gozleri-
nin 6niine geldi. Ofkeli agabeylerini gordii ve iizerine dikilmis sert bakiglarini
hissetti. Istirap dolu ricalarina karsilik olarak verilen incitici, agagilayici sozler
kulaklarinda ¢inliyordu. Titreyen bir yiirekle gelecege dogru bakti. Ne biiyiik
bir durum degisikligi: Gizerine titrenen oguldan, hor goriilen, caresiz koleye!
Yalniz ve arkadassiz, gitmekte oldugu yabanci iilkede kaderi ne olacakti? Yusuf
bir siire icin kendini kontrolsiiz kedere ve korkuya teslim etti.

“Sonra diisiinceleri babasmnin Allah’ma dondi. Gocuklugunda Allah’t sev-
meyi ve 0'ndan korkmayi 6grenmisti. Stk sik babasinin cadirinda oturarak,
Yakup’un evinden siirgiin ve kacak olarak ayrildiginda gordiigii goriimiin
oOykiisiinii dinlemisti. . . . Simdi tim bu degerli dersler canli bir sekilde
goztiniin 6niine geliyordu. Yusuf atalarinin Tanris’'nin kendi Tanrisi olacagina
inand. Iste 0 zaman ve orada, kendini Rabb’e tamamen teslim etti ve Israil’in
Koruyucusu’nun siirgiin yerinde kendisiyle birlikte olmast i¢i dua etti.”—Ellen
G. White, Patriarchs and Prophets, s. 213, 214.

Baz kiiltiirlerde toplumun iglevi bireyin {izerinde tutulurken, bazi kiiltiir-
lerde ise bireyin iglevini toplumun {izerinde tutma egilimi vardir. Kutsal Yazr'da
bu ikisi arasinda bir denge gormekteyiz, Allah’a baglilik i¢in hem bireysel hem
de toplumsal diizeyde bir ¢agri oldugu aciktir. Yusuf, Kisisel bir karar vererek
Allah’t takip etmeye basladiginda, iligkilerinde de rahat bulmaya baglyor.

Asagidaki ayetler kigisel bagliligimiza dair bize ne ogretiyor? (Yasa'nin
Tekrar1 4:29, Hogea 24:15, 1.Taribler 16:11, Mezmurlar 14.2, Siileyman’in
Ozdeyisleri 8:10, Yesaya 55:6.)

Rahat bulmak icin her birimizin kisisel bir karar vererek Allah’1 takip etme-
miz gerekmektedir. Atalarimiz manevi devler olsalar da bu iman ve maneviyat
kalitimsal degildir. Allah’in sadece ¢ocuklart oldugunu, torunlart olmadigmi
unutma.

Her giin, hatta her giiniin her dakikas1 kendini Allah’a adamay1 sec-
mek neden énemli? Bunu yapmadiginda ne oluyor?



SALI 3 Agustos

Gercek Ozsaygiyr Buluyor

Yusuf’un kurtulup eve donmeye dair tagidigi umutlar Misir’a varip da seckin
bir haneye satilmasiyla biitiiniiyle suya diistii. Yaratilig 39:1 ayeti soyle diyor,
“Firavunun gorevlisi, muhafiz birligi komutant Misirlt Potifar onu ismaililerden
satin almugtr.” Geng adam bir anda degisik bir lisan ve kiiltiiriin igine giriver-
misti.

Ailelerimizin ve yakin iligkilerimizin 6zsaygimizin gelismesinde onemli iglevi
vardir. Yusuf kendisinin 6zel olduguna inanarak biiyiim{istii, en sevilen esin en
bityiik ogluydu (Yaratihg 29:18). Kesinlikle babasinin da en sevdigi evladiydi ve
renkli, giizel bir giysisi olan bir tek oydu.

Fakat simdi kimdi? Bir kdle, mal gibi alinip satilan biri. Durumunun ne
kadar da cabuk degistigine bir bakin. Yasamin nasil da ona sirtin1 dondiigiine
bir bakn.

Aslinda Yusuf hepimizin dgrenmesi gereken bir dersi ogreniyordu. Eger
degerli oldugumuzu bize soylesinler diye diger insanlara bagliysak, isimiz zor
olacak ve kafamiz korkung sekilde karigsacak demektir ¢inkii herkes kim oldu-
gumuzu ya da nasil oldugumuzu takdir etmeyecek. Onun yerine 6z degerimizi
su anda sahip oldugumuz rollerde degil de Allah'in bizim i¢in diisiindiigiinde—
Allah’in bizi nasil gordiglinde—bulmak zorundayz.

Allah her birimizi nasil goriiyor? (Yesaya 43:1; Malaki 3:17; Yubanna 1:2;
Yubanna 15:15; Romalilar 8:14; 1.Yubanna 3:1, 2).

Allah her birimize litufla renklendirilmis gozliiklerle bakiyor. Bizim hayal
bile edemeyecegimiz bir potansiyel, giizellik ve yetenek goriiyor. Nihayetinde,
biz aslinda yaratildigimiz sey olma firsatina sahip olalim diye, O bizim igin
olmeye hazirdi. Garmih bir yandan bize giinahkarligimizi ve bizi ondan kurtar-
manin bedelinin ne kadar biiyiik oldugunu gosterirken, ote yandan Allah icin
ne kadar degerli oldugumuzu gosteriyor. Diger insanlarin diigiincelerinden ve
hatta bizim kendimiz hakkindaki diisiincelerimizden bagimsiz olarak Allah bizi
seviyor ve bizi sadece simdi giinahlarin giicinden kurtarmaya caligmakla kal-
mayip aynt zamanda onlarin yol actigi ebedi 6liimden de kurtarmaya galisiyor.

0 halde anahtar soru hep ayni: Allah’in isa Mesih’te agiklanmiug olan sevgi-
sine nasil kargilik veriyoruz?

Bize kendimizi oldugumuz gibi sevmemizi ve elestirmeden kabul-
lenmenmizi soyleyen pek cok topluluk ya da kisi var. Bu neden aslinda
kendini kandirmaktir? Bizim degerimizin kendimizin disindan,
bizi Yapan ve gercek potansiyelimizi Bilenden kaynaklaniyor olmasi
neden 6nemli?
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CARSAMBA ¥V

Allah’in Yontemiyle Iligkiler Kuruyor

Yusuf’un Misir’daki oykiisii sonunda olumlu bir deneyime doniisiiyor.
Yusuf, kendisini Allah’a teslim etmis, Allah da onu bereketleyerek, Potifar’in
hanesinde hayal bile edemeyecegi mevkilere yiikseltmisti.

Allab’in bereketleri Yusuf’un yasaminda hangi sekillerde kendisini
gosteriyordu? Yusuf’un insanlarla karsilikli iliskileri nasildi? Yaratilis
39:1-6 ayetlerini oku.

Yusuf Potifar’la ¢ok iyi anlagtyor ve ev halki ve gevresi ile iligkileri diizgiin gibi
gortiniiyor olsa da, bela kapidaydi. Evde huzursuz biri vardi.

Yusuf hangi iliski sorunuyla karsi karstya kaliyor? Bu sorunu ne sekilde
halletmeye calisiyor? Yaratilis 39:7-10 ayetlerini oku.

Yusuf’un sorunu Potifar’n karisiylaydi. Belki de soyle demeliyiz: Potifar’in
karist sorunluydu. Diger insanlart kullanilacak ve idare edilecek “seyler” ola-
rak goriiyordu. Yusuf’u da “kullanmak” istedi. Yusuf, “giizel yapili, yakigikli”
(Yaratihg 39:6) diye tarif ediliyor. Kutsal Kitap nadiren insanlarin fiziksel
ozelliklerinden bahseder “clinkii RAB insanin gordiigii gibi gérmez; insan dig
gorlinlise, RAB ise viirege bakar” (7.Samuel 16:7). Bu durumda, Yusufun
yakisikliligi, onun saflik ve Allah’in ilkelerine baglilik arayisinda bir yardimcet
olmak yerine bir engel olmustu.

Kotii kadinin israrlarina ragmen, Yusuf goriiniige gore ters etki etmis olan
bir sey yapiyor. Kutsal Kitap ilkelerini tiim iligkilere, yani bu durumda Potifar’in
karisina uyguluyor. Kutsal Kitap’in iligkiler icin olan ilkeleri, glinahin sonuclari
yiiziinden aci ¢ekmis olan herhangi kiginin (yani herkesin) tasdik edecegi
tizere, eski moda degildir.

Kutsal Kitap’taki 6ykii bunun bir kerelik bir ayartma olmadigini soyliiyor.
Potifar’in Kkarisi defalarca onun pesine diigmistii (Yaratihs 39:10). Yusuf
verdigi kararin sebeplerini aciklamaya calisnusti (Yaratihs 39:8, 9) fakat bu
ise yaramuga benzemiyordu.

Yusuf diger insanlarin segimlerini denetim altinda tutamadiginin farkina
varmugtl. Fakat buna ragmen Allah’t onurlandiracak gekilde yasamaya, sev-
meye ve cevresindeki insanlara muamele etmeye karar vermisti. Yusuf Allah’m
varliginda yasamayr 6grenmisti. Bu farkindalik, ayartmaya karst koyarken ona
yardim ediyordu.

Kutsal Kitap ilkelerini, karsindaki “adil davranmadi@inda” bile
biitiin iligkilerine uygulamayi hi¢ denedin mi? Ne sonug verdi? Matta
5:43-48 ayetlerini oku. Boyle yasamak neden 6nemli?



PERSEMBE EE¥IINON

Derinlemesine Biiyitk Miicadele

Oykiiyii okudugumuz igin (Yaratihs 39:11-20), Yusuf’un ilkeli kararmin
cezasini ¢ektigini biliyoruz. Yusuf zindana atildi. Potifar’in mali oldugu icin, Yusuf
o anda sorgusuz sualsiz canindan olabilirdi. Potifar belli ki karisina inanmamustt
fakat itibarin1 korumak icin bir sey yapmasi gerekmisti. Fakat yasanan korkung
olaylara ragmen Kutsal yazi, “RAB onunla birlikteydi” (Yaratihg 39:21) diyor.

Yeryiiziindeki yagam adil degil. Iyi her zaman ddiillendirilmiyor ve kotii de
her zaman hemen cezasini bulmuyor. Fakat iyi haberler var, Yusuf zindanda
olsa bile rahat bulabilir ¢linkii Allah onunla. Zindandayken icinde bulundugu
durumun adil olmadigint diisiinerek geri adim atabilir, hatta Allah’tan vazge-
cebilirdi.

Yusuf zindandayken ne yapiyor? Etrafindaki kisilerle nasil iliski kuru-
yor? Yaratilig 39:21-40:22 ayetlerini oku.

Yusuf zindanda ideal olanla degil gercekle calisti. Zindandaki iligkiler arzu-
ladig1 sekilden cok uzak olsa da orada iligkiler kurdu, diger insanlara yardim
etti. Yusuf yardim isteyerek kendisini savunmasiz duruma diigiirmedi. Sakinin
diisiinii yorumladiktan sonra, ondan yardim istedi.

Pavlus’un Efesliler 6:1-13 ayetlerinde sundugu iliskilere dair biiyiik
bakis acis1 nedir?

Bizim iligkilerimiz, Allah ile Seytan arasinda caglardir siddetle stirmekte
olan biiyiik miicadelenin kii¢iik yansimalaridir. O halde, bu, kusursuz iligkinin
olmadigr anlamma gelir. Her iliskinin gelisim dinamikleri vardir ve Seytan,
Allah’in bizim yagamlarimiza dair istegine zarar vermek ve engel olmak icin
iliskilerimizin hepsini (6zellikler de bize en yakin olanlarr) kendi yararina
kullanma yetkisine sahiptir. Bu miicadeleyi tek bagimiza vermek zorunda bira-
kilmadigimiz igin miitesekkir olabiliriz. Allah’in Sozii iligkilerimiz icin ilkeler
koyuyor. 0’nun bize bilgelik verme sozii (Yakup 1:5) iliskiler igin de gecerlidir.
0, ayn1 Yusuf ile birlikte oldugu gibi, iliskilerimiz karmagiklastiginda, bizimle
de olmaya soz veriyor.

Allah’in Yakup 1:5 ayetindeki vaadini diisiin ve iliskilerinde bilgelige
sahip olmak icin bir dakikan1 ayirarak dua et. Bu insanlarla iliskini
siirdiiriirken, ne sekilde Kutsal Ruh’un telkinlerine acik olmaya
calisabilirsin?
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(NI 6 Agustos

EK CALISMA: Potifar’'in karisiyla yasadiklart yiiziinden Yusuf’un bagina
gelenlerle ilgili Ellen White soyle yazmustr: “Iste yeryiiziinde yasayacak tiim
kugaklara bir 6rnek . . . Allah hep yardima hazir olacak, 0’'nun Ruh’u da
bir kalkan olacak. Etraflari en siddetli ayartilarla cevrilmis olsa da, bunlara
karsi koymak icin bagvurabilecekleri bir gii¢ kaynagt vardir. Yusuf’un ahlaki
degerlerine yapilan saldiri ne kadar acimasizdi. Etkili birinde, yoldan ¢ikartma
ihtimali en yiiksek olandan geldi. Ancak buna ne kadar da hizla ve kararlilikla
karst konuldu. . . . Yusuf itibarin1 ve menfaatini Allah’in ellerine teslim etmisti.
Onemli bir mevkiyi doldurmaya hazirlanmasi igin bir siireligine 1zdirap ¢ek-
mesine izin verilse de, Allah kotii yiirekli bir iftiraci tarafindan lekelenen bu
itibart emniyetle korudu, daha sonra ise, Kendi belirledigi zamanda onun
parlamasini saglad:. Allah zindani bile onun yiikselmesini saglayan bir yola
donistiirdii. Erdem, zamant geldiginde kendi ddiiliinii getirecektir. Yusuf’un
yiiregini koruyan kalkan, efendisine bagli ve ona karsi diiriist olmasini ayrica
Allah’a sadik kalmasini saglayan Allah korkusuydu. Efendisi belki de hicbir
zaman ogrenemeyecek olsa da, Yusuf onun kendisine olan giivenini suistimal
etmesine yol agacak nankorliige tenezziil etmedi”—Ellen G. White, The Spirit
of Prophecy [Peygamberlik Ruhu], 1. Cilt, s. 132.

TARTISMA SORULARI:
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© Sozde bir Hristiyan ya da kiiltiirel bir Adventist olmak iliskileri-
mizde huzur bulmamiza yardim etmeyecek. “Kiiltiirel” Adventist ile
gercek imanl arasindaki farklar nelerdir?

@ Diyelim ki kilisene yeni bir hanim katildi. iman etmemis biriyle
evli. Kocasini seviyor fakat kocasi onda gordiigii degisimden pek hos-
lanmiyor. Yeni kilise iiyenize, kutsal kitap ilkelerine dayanarak ne
ogiit verirdin?

©® Rus yazar Leo Tolstoy soyle yazmisti: “Mutlu aileler hep birbirine
benzer; mutsuz ailelerin ise mutsuzlugu hep farklidir. Her aile bir
derecede bozukluk yasar ciinkii aileyi olusturanlar giinahkarlardir
ve onlarm her biri aile iliskisi icine kendi bozuklugunu tasir. Her
birimiz, Allah’in liitfu araciligiyla aile iliskilerimizi iyilestirmek icin
ne sekilde Kutsal Kitap’in sevgi, bagislama, yiik tasima ve benzeri
ilkelerini takip etmeye calisabiliriz?

O Pek ¢ok kisi kendileri ve aileleri icin isler iyi giderken birden
ve beklenmedik sekilde bir facia ile karsi karsiya kalma tecriibe-
sini yasanugtir. Boyle zamanlarda imana sadik kalmak, Allah’mn
Sozii'ndeki vaatlere sadik kalmak neden cok onemli? Ozellikle isler
iyi giderken, kotii giinler icin manevi olarak hazirlikli olmak neden
cok onemli?



7 Agustos iM AN H AYATI
—

100$ Icin Dua Etmek

Yazan: Andrew McChesney

On sekiz yagindaki tiniversite 6grencisi Roman Cardwell, ABD'nin Oregon eyale-
tinde bir sehir olan Salem'de evinden ayrilmadan 6nce ‘basit’ bir dua etti.

"Tanrim, eger bana 100 dolar verirsen, evsizler icin bir seyler alacagim," diye dua
etti.

Tam zamanl bir kaynak 6grencisi olan Roman'in ¢ok fazla parast yoktu. Sabah
ettigi duadan kimseye bahsetmemisti.

0 giiniin ilerleyen saatlerinde siipermarkete gitti, bos bir aligveris arabasint kapti
ve reyonlarda gezmeye bagladi. Bir paket simit bulup arabaya koydu. Ondan sonra
simitlerin icine koymak igin bir kap krem peynir ald:.

Daha sonra asagi bakti ve bir anda gozleri faltasi gibi agildi. Market arasinda 100
dolarlik bir banknot vardi. Paray: aldi. Kargisinda "Benny" kelimesi yazilydu.

"Benny", Salem’in {inlii bir seyiydi. Yillardir "Benny" adinda biri yerel magazalara
giriyor ve aligveris arabalarina ve ciizdanlara 100 dolarlik banknotlart gizlice koyuyor
veya parayi raflardaki mallarin arkasina koyuyordu. Bilinmeyen hayirsever paranin
lizerine her zaman “Benny” adini yazar ve “Benny” nin 50.000 $ verdigine inanilir.

Roman siipermarketten ¢ikar ¢cikmaz babasint arayip ona ettigi duayi ve beklen-
medik cevabini anlatti.

"Evsizlerin en ¢ok neye ihtiyaci var?" diye Roman kendi kendine sordu. “Simdi o
insanlar igin aligverige gitmek istiyorum.”

Babasi Dale Cardwell daha mutlu olamazdi. Kendisi, evi olan tiyelerden daha fazla
evsiz liyesi olan Salem'deki Yedinci Giin Adventistleri kilisesi Inside Out Ministries'in
pastoriidir.

Bir roportajda "Evsiz ve ciddi sekilde bitik insanlara hizmetimiz sirasinda her giin
mucizeler goriiyoruz" dedi.

Oglunun duasina verilen dikkate deger yanit hakkinda Tanri'ya bir¢ok sorusu var:
Parayi arabaya kim koydu? Roman’in arabast neden secildi? Tanr1 Duadan “Benny”
ye bahsetti mi? Ya Roman 1000 dolar isteseydi? Ya hepimiz Tanri'ya 6zverili isteklerde
bulunsaydik?

Yakup 4: 2-3, “Bir sey arzu ediyor, elde edemeyince adam oldiiriiyorsunuz.
Kiskantyorsunuz, isteginize erigemeyince cekisip kavga ediyorsunuz. Elde edemiyor-
sunuz, ¢linkii Tanrr'dan dilemiyorsunuz. Dilediginiz zaman da dileginize kavusami-
yorsunuz. Giinkii kotii amagla, tutkulariniz ugruna kullanmak igin diliyorsunuz.”

Roman ve babasi, bu ceyrekieki On Ugiincii Sebt Sunularmmin bir parcast olan
Salem'deki toplum disina itilmig kisilere yardim ederken, Kuzey Amerika Boliimii
genelinde toplum digina itilmis bir grup olan miiltecilerden yardim alyor. Bir
"Benny" olabilir ve comert bir katkida bulunabilirsiniz.
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7. DERS 57.13 Agustos

Rahat Bulma,
[ligkiler ve Iyilesme

SEBT GUNU

KONUYLA ILGILI METINLER: Yaratihs 42:7-20, Matta25:41—46,
Yaratihs 42:21-24, Yaratihg 45:1-15, Luka 23:34, Yaratihg 50:15-21..

HATIRLAMA METNI: “Beni buraya sattigmz icin iiziilmeyin.
Kendinizi suclamayin. Tanr1 insanli1 korumak icin beni onden gon-
derdi” (Yaratihs 45:5).

damin biri, bir kadina cinsel saldirida bulunmakla suclaniyordu. Kadin
Azdaml karakolda goriip teshis etmisti. Kanitlar onun suglu olmadigint
Osteriyor olsa da, kadin “Johnny’nin” suclu oldugu konusunda israrcrydi.

Sonunda Johnny hapse girdi ve iglemedigi bir sug yiiziinden on dért yil yattr.
Ancak DNA testi onu temize cikardiginda, kadin, “Joan” korkung bir hata yap-
tignin farkina vardu.

Johnny serbest birakildiginda, kadin onu gormek istedi. Bos yere bu kadar
cok aci ¢ekmig bu adam, bunca yil boyunca hayatinin mahvolmasina sebep
olan kadinla yiiz yiize geldiginde ne yapacakti?

Kadin bir odada onun gelmesini bekliyordu. Adam iceri girdiginde ve goz
goze geldiklerinde, Joan gozyaslarina boguldu.

“Johnny uzanip ellerimi tuttu, gozlerime bakti ve bana ‘seni bagigliyorum’
dedi. inanamadim. Nefret ettigim ve sadece dlmesini istedigim bu adam kar-
simdaydi. Fakat simdi, burada, ona bu kadar ¢ok kétiiliik yapmig olan bana,
beni bagisladigini m1 soyliiyordu? Ancak bu olaydan sonra liitfun aslinda ne
oldugunu anlamaya bagladim. Ve ancak ondan sonra iyilesmeye ve gercek
rahata kavugmaya bagladim.”

Bu hafta bagislamaya ve onun huzursuz insan yiirekleri igin yapabilecekle-
rine bakacagiz

*14 Agustos Sebt Giinii'ne bazirlik icin bu haftanin konusunu ¢als.



VALY 8 Agustos

Gecmisle Yuzlesiyor

Sonunda, Yusuf icin isler dogru yonde ilerlemeye basladi, hem de nasil.
Sadece zindandan ¢tkmakla kalmadi, Firavunun dislerinin yorumladiktan
sonra tiim Misir’a yonetici olarak atandi (Yaratilis 41). Evlendi ve iki oglu oldu
(Yaratihg 41:50-52). Beklenen kitlik geldiginde, Misir’in biitiin ambarlar
doluydu. Sonra bir giin Yusuf’un agabeyleri Misir’a geldiler.

Yaratilis 42:7-20 ayetlerinde, Yusuf ve agabeyleri arasindaki ilk karsi-
lasmada gerceklesenleri oku. Bu kadar ayrintili bir tertip neden? Yusuf
bu ilk karsilasmada ne yapmaya caligiyordu.

Yusuf giice sahipti ve hesap verme geregi duymadan agabeylerinden intikam
alabilirdi. Fakat Yusuf intikam yerine evdeki aile tiyeleriyle ilgiliydi. Babasiyla
ilgili endiseleri vardi. Hala hayatta miydi yoksa bozuk ailesi artik babasiz bir aile
mi olmustu? Peki ya kardesi Benyamin? Babasinin en sevdigi olarak Benyamin
simdi bir zamanlar Yusuf’un iginde bulundugu durumdaydi. Agabeyleri tehli-
keli boyutlardaki kiskangliklarint Benyamin’e yoneltmisler miydi? Yusuf artik
ailesindeki savunmasiz kisilere goz kulak olabilecek bir mevkideydi ve tam
olarak da bunu yapti.

Kutsal Kitap ilkelerini iligkilerimize uygulamak istismari kabullenecegimiz ya
da kabullenmemiz gerektigi anlamina gelmiyor. Allah’in goziinde her birimiz
egsiz degerdeyiz. Isa her birimiz i¢in carmihta nihai bedeli 6dedi.

Isa diger kisilerin istismar ya da ihmal edilmesini neden bu kadar
iizerine aliyordu? Matta 25:41-46 ayetlerini oku.

Hepimiz Isa’nin kani araciligiyla satin alindik ve hukuken hepimiz 0’na
aidiz. Istismar eden herhangi kisi Isa’nin malina saldirtyor demektir.

Cinsel istismar ya da duygusal veya fiziksel siddet aile icinde asla olmamasi
gereken seylerdir. Bu, aile icinde ¢oziilecek bir aile ici mesele degildir. Bu tiir
durumlar digaridan yardim alinmasini ve arabuluculugu gerekli kilar. Eger
siz ya da ailenizden biri istismar ediliyorsaniz, liitfen giivenilir bir uzmandan
yardim alin.

Ailende tecriibe ettigin herhangi sikintili iligkiye uygulaman gereken
Kutsal Kitap ilkeleri nelerdir?
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JIVANYRI W 9 Agustos

Sahne Kuruluyor

Yusuf agabeylerini bagislamisti. Bunu ne zaman yaptigini bilmiyoruz fakat
onlar ortaya ¢cikmadan ¢ok once oldugu belli. Eger onlar1 bagislamanmuis olsaydi,
Yusuf Misir’da asla bagarili olamazdi giinkii bityiik ihtimalle 6fkesi ve kizginligt
onun cantnt yiyip bitirirdi, Rab ile olan iligkisine zarar vermig olurdu.

Diger insanlar yiiziinden facialar yagayan ve kurtulan kisiler tizerinde yapi-
lan cesitli aragtirmalar su gercegi gozler oniine sermistir, iyilesmelerinin ve
yasamlarini tekrar yoluna koymanin anahtar unsurlarindan biri bagislamaktir.
Bagislamadigimiz siirece kurbanlar olmaya devam ediyoruz. Bagislamak bize
zarar vermis kisi ya da kisilerden ¢ok bizimle ilgili.

Yusuf agabeylerini bagislamig olsa da, aile baglarinin kaldig yerden, yani
Dotan’daki kurumug kuyudan devam etmesi gibi bir istegi yoktu. Bir seylerin
degisip degismedigini gormesi gerekiyordu.

Yusuf onlarin hangi sozlerine kulak misafiri oluyor? Yaratilis 42:21-24
ayetlerini oku. Agabeyleri ile ilgili ne 6greniyor?

Gortismeleri bir terciiman araciligiyla gerceklestigi icin, Yusuf’un agabeyleri,
onun soylediklerini anladiginin farkinda degildiler. Yusuf agabeylerinin itiraf-
larint duydu. Agabeyleri ondan kurtulduklarinda, onun, yaptiklart kotiiliikleri
babalarina bildirmesinden kurtulacaklarint diisiinmiiglerdi. Artik onun diis-
lerine katlanmak ya da babasinin en sevdigi olmaktan mest olmasint izlemek
zorunda kalmayacaklarint diisinmiislerdi. Oysa rahat bulmak bir yana dursun,
bunca yil boyunca suclu vicdanlari onlart rahatsiz etmisti. Yaptiklari, huzursuz
olmalarina yol a¢cmus, Allah’in onlari cezalandiracag korkusu ise fel¢ etmisti.
Yusuf aslinda onlarin cektikleri actya tiziilmiistii. Onlar icin gozyast dokti.

Yusuf kurakligin bir kag yil daha siirecegini biliyordu, bu yiizden bir sonraki
sefer bugday almaya geldiklerinde Benyamin'i de yanlarinda getirmeleri icin
wsrar etti (Yarathg 42:20). Sonra da rehin olarak Simon'u aldi (Yaratilg
42:42).

Benyamin’in hala hayatta oldugunu gordiikten sonra, bir yemek diizenledi
ve o yemekte eski kiskanclik adetlerinin hala siiriip stirmedigini gormek icin
Benyamin’i ¢cok begendigini acikca belli etti (Yaratihs 43.43). Agabeyleri her-
hangi kiskanclik emaresi gostermediler fakat Yusuf onlarin ne kadar kurnaz
olabileceklerini iyi biliyordu. Sonucta daha dnce bir kasabanin timiinii kan-
dirmusliklart vardi (Yaratihg 34:13) ve Yusuf kendi kaderi ile ilgili babalarina
yalan soylemis olduklarini tahmin edebiliyordu (Yaratihs 37:31-34). Bu
sebeple son bir sinama daha tertip etti. (Bkz. Yaratihs 44.)

Yaratilis 45:1-15 ayetlerini oku. Bu, Yusuf’un agabeyleri ve onlar1
bagislamis olmasi konusunda ne diisiindiigii ile ilgili bize ne anlati-
yor? Bu édykiiden kendimiz icin hangi dersleri cikarmalry1z?



AR 70 Agustos

Bagislamak ve Unutmak mi1?

Bagislama, bir kiginin haksiz davranista bulunan kisi ya da kisilere giicenme,
onlart ayiplama ve onlardan intikam alma hakkindan goniillii olarak vazgec-
mesi diye tamimlanmistir. Soykirimlardan kurtulan kisilerin baglara gelen
bu olayr anlamlandirmak i¢in ne yaptiklarmni 6grenmek amaciyla onlarla
bir caligma yiiritmiig olan aile terapisti Dr. Marilyn Armour soyle yazmugtr:
“Bagiglama diigiincesi biitiiniiyle kurbanin maksatli bir davramgidir. Oylesine
gerceklesen bir sey degildir”

Bagislama bir ceza cekilmeyecegi anlammna gelmez. Bagislama bir istis-
marcinin ayni istismar davraniglarina devam etmesine izin vermek anlamina
gelmiyor. Bagislama demek; tersine, bizim kinimizi ve intikam alma arzumuzu
Allah’a emanet etmemiz anlamna geliyor. Eger bunu yapmazsak, ofke, kizgin-
lik, kin ve nefret o kisi ya da kisilerin bize yaptiklarindan ¢ok daha kétiisiinii
bize yapacaktr.

Diger insanlar1 bagislamak bize ne fayda saglar? Matta 18:21-25 ayetle-
rini gozden gegir.

Bagislamayr 6grenmenin anahtarlarindan birinin, bizim Mesih’te bagislan-
mug oldugumuzu anlamak olduguna siiphe yok. Hepimiz, sadece diger insan-
lara degil Allah’a karsi da giinah isledik.

Aslinda her giinah bizim Rabb’imiz ve Yaraticimiz’a karst islenmis olan
bir giinahtir fakat Isa’da tiim bu giinahlar igin biitiiniiyle bagislanma talep
edebiliriz. Bunun sebebi bagislanmayi hak ediyor olmamiz degil (hak etmi-
yoruz) Allah’in bize kargi olan litfudur. Bu kutsal gercegi kavradigimizda,
bu bagislanmayr kendimiz icin gecerli kildigimizda, Allah’in bagislayicilig:
gercegini kendimizi icin tecriibe ettigimizde, artik pegini birakmaya ve onlari
bagislamaya baslayabiliriz. Biz onlar bunu hak ettikleri i¢in onlar1 bagiglami-
yoruz, Allah bizi bagisladigi icin ve buna kendimiz i¢in ihtiyacimiz oldugundan
bagisliyoruz. Ote yandan, biz kendimiz bagiglanmayi ne kadar hak ediyoruz?

Gordiigimiiz gibi Yusuf aile baglarina bir sans daha tanidi. Burada bir garez
ya da gecmigte olan seylere takilmak yok.

Aile fertlerinin birbirlerini nasil inciteceklerini konusunda uzman olduklart
ailelerde, bastan baglamak neredeyse imkansizdir. Fakat Yusuf boyle yapmuyor.
Gegmisi gecmiste birakip sevgi ve kabullenme ile ilerlemeyi istedigi belli oluyor.
Yusuf’un tavri bagka tiirlii olsaydi, bu oykii de bu kadar mutlu olmayan bir
sekilde sonlanirdu.

“Ne mutlu suglar1 bagislanmis, Giinahlari értiilmiis olanlara! Giinahi
Rab tarafindan sayilmayana ne mutlu!” (Romallar 4.7, 8). Pavlus
bize Isa’da verilmis olan sey ve bu harika vaadin bizi incitmis olan
kisilerle olan iliskimizi nasil etkilemesi gerektigi konusunda bize
ne anlatiyor?
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CARSAMBA IR

Onu Hayata Geciriyor

Bagislamak icin, canimin yandigini kabul etmek zorundayim. Bunu yapmak
zor olabilir ¢iinkii bazen duygularimizin {izerine gitmek yerine onlari ggmmeye
caligmaya daha meyilli oluruz. Allah’in kargisinda Hristiyanliga aykirt kizginlik
ve hatta 6fke duygularimi kabullenmekte kotii bir sey yok. Boyle duygularin
Mezmurlar’da siklikla ifade edildiklerini biliyoruz. Olanlardan ya da basima
gelenlerden hoglanmadigimt ve bunun beni iizdiigiinii ya da ofkelendirdigini
Allah'a anlatmak konusunda rahat olabilirim.

Yusuf’un oykiisiinde, onun agabeylerini yeniden gordiigiinde aglayarak gec-
misteki bazi duygularini tekrar yagadigini goriiyoruz.

Isa’nin carmuhtaki sozleri bagislamanin zamanlamas: ile ilgili bize ne
anlatiyor? Luka 23:34 ayetini oku.

Isa 6nce bizim bagiglanmayi istememizi beklemedi. Biz de bize karsi kaba-
hat isleyen kisinin bagislanma dilemesini beklemek zorunda degiliz. Diger
insanlari, onlarin bizim bagislamamizi kabul etmelerine gerek duymaksizin
affedebiliriz.

Luka 6:28 ve Matta 5:44 ayetleri bizi inciten kisilere karsi nasil bir
tavir takinmamiz gerektigi konusunda bize ne ogretiyor?

Bagislama da sevgi gibi bir his ile degil bir secimin yapiimasiyla baglar.
Duygularimiz dyle soylemese de bagislama secimini yapabiliriz. Allah bizim
kendi giiciimiizle bu secimi yapmanin miimkiin olmadigini biliyor fakat “Tanri
icin her sey miimkiindiir” (Markos 10:27). Bize zarar vermis Kisiler icin dua
etmemiz bunun icin isteniyor. Bazt durumlarda bu kisi yasamuni yitirmis
olabilir fakat biz yine de onu bagislamay basarabilmek icin ona dua edebiliriz.

Bagislamanin her zaman kolay olmadigina siiphe yok. Acim1z ve bize verilen
hasar cok biiyiik olabilir, bizi incinmig, sakat ve kirgin halde birakmug olabilir.
fyilesme ancak biz ona izin verirsek gerceklesecektir dte yandan kizginhga,
ofkeye ve kine tutunmak isleri daha da zorlastiracak hatta imkansiz kilacaktir.

Garmuh, bizi bagislamanin Allah'in Kendisine neye mal olduguna dair en iyi
ornektir. Eger Rab, pek coklarinin yine de O’nu reddedecegi bilmesine ragmen
bizim icin buna katlanabiliyorsa, biz de kesinlikle bagislamayi 6grenebiliriz.

0 kisi icin degil de kendine faydasi olsun diye kimi bagislamaya
ihtiyacin var?



PERSEMBE E¥FIININ

Bagislama Sonrasi Rahat Buluyor

Yusuf’un ailesi sonunda Misir’a vardi. Artik ailede karanlik sirlar yoktu.
Agabeyleri babalarina 6ldii sandigt oglunun Misir’in yoneticisi oldugunu agik-
larken, gecmiste Yusuf'u sattiklarinu itiraf etmis olmalrydilar.

Iligkileri yenilemek her zaman miimkiin ya da akillica olmasa da, bu bags-
layamayacagimiz anlamina gelmiyor. Bize kotiiliik yapmis olan kisiye sarilip
aglayamayabiliriz fakat onu bagisladigimizi séylemek ya da bir mektupla bildir-
mek isteyebiliriz. Ondan sonra iste miimkiin oldugunca acidan kurtulmanin
zamant gelmis demektir. Belki biraz act kalacaktir fakat en azindan iyilesme
yoluna girmis oluruz.

Yaratilis 50:15-21 ayetlerini oku. Yusuf’un agabeyleri neden endiseliy-
diler ve bu konuda endiseli olmalarinin sebebi neydi? Bu korku onlar
hakkinda ne soyliiyor?

Yusuf’un agabeyleri on vedi yildir Misir’da yagiyorlardi (Yaratilig 47:28)
fakat buna ragmen Yakup oldiigiinde Yusuf’un intikamni alacagindan korku-
yorlardi. Yusuf’u ne kadar yaraladiklarinin bir kez daha farkina varmuglardi.
Yusuf simdi babalariin 6liimiinden sonra bir kez daha onlar1 bagisladigint
soyleyerek giivence verdi. Bagislamanin tekrarlanmasi agabeyleri icin oldugu
kadar Yusuf igin de iyiydi.

Eger yara derinse, biz de muhtemelen pek ¢ok kez bagislamak zorunda
kalacagiz. Bize yapilan yanligla ilgili anilar aklimiza geldiginde, hemen dua
ile Allah’a bagvurmamuz ve yeniden bagislama tercihinde bulunmamamiz
gerekecek.

Yaratilis 50:20 ayetini oku. Bu ayet en azindan kismen Yusuf’un aga-
beylerini kendisine kars1 isledikleri sucla ilgili bagislamak konusun-
daki istekliligini aciklamaya nasil yardim ediyor?

Yusuf kendi yagaminin, Allah’im o dénemde bilinen diinyayi kitliktan koruma
ve daha sonra da ailesinin Allah’in biiyiik bir ulus olma vaadini yerine getir-
mesine yardim etme planmnin bir parcasi olduguna kesin olarak inaniyordu.
Allah’m, iyilige yol agmak icin agabeylerinin seytanca planlarint bozmus oldu-
gunu bilmek, Yusufun bagislamasina yardim etmisti.

Yusuf’un Oykiisii mutlu bir sona sahipti. Bir éykii mutlu sonlanma-
diginda nasil tepki veriyoruz? Ya da, giinahin ve biiyiilk miicadelenin
sonunda, tiim meseleler ¢oziime ulastiginda (yani uzun vadede) bunun
mutlu bir son olacag: sdylenilebilir mi? Bu umut, cok da iyi olmayan
sonlarla basa citkmamiza nasil yardim edebilir?
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CUMA RREFI{RON

EK CALISMA: “Yusuf’un kendi agabeyleri tarafindan satildig1 gibi, Mesih
de Kendi ogrencilerinden biri tarafindan en sert diismanlarina satildi. Yusuf
erdemli olusundan étiirii haksiz yere suclanarak hapse atilmusti; Isa da dog-
rulukla stirdiirdiigi ozverili hayatinin giinaha azar niteliginde olmasindan
ottirii hor goriilerek reddedildi; hicbir sucu olmadig halde yalanci sahitlerin
tanikligryla mahkam edildi. Yusuf’un adaletsizlik ve zuliim kargisindaki sabri
ve alcakgonilliiliigi, yapmacik davranan agabeylerine gosterdigi goniilli
bagislayiciligi ve asil comertligi, Kurtaric’'nin kotii insanlarin fesatliklarina ve
hakaretlerine sikyet etmeksizin tahammiiliinii ve yalnizca Kendisini 6ldiiren-
lere degil, giinahlarin itiraf ederek bagislanma arayisiyla O'na gelen herkese
yonelik bagislayiciligint temsil etmektedir.”—Ellen G. White, Patriarchs and
Propbets, s. 239, 240.

“Bagislayict olmayan bir ruhu hicbir sey aklayamaz. Bagkalarina karsi
merhametsiz olan kisi, kendisinin Allah’in bagslayici litfundan pay almadigini
gostermig olur. Allah’in bagislayicihiginda, hata yapan kisinin yiiregi Sinirsiz
Sevgi’nin yiice yiiregine yaklagtirilir. Tlahi sefkat dalgasi giinahkérin canina,
ondan da bagkalarmnin canlarina dogru akar. Mesih’in Kendi degerli hayatinda
ortaya koydugu sefkat ve merhamet, O’nun litfunun paydaslari olanlarda
da goriilecektir.”—Ellen G. White, Christ’s Object Lessons [Mesib’in Ornek
Dersleri], s. 251..

TARTISMA SORULARI:
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O Soyle denir, “bagislamamak zehir icip oteki kiginin 6lmesini dile-
mek gibidir” Bu ifade ne anlama geliyor?

® Yusuf’un kimligini agklamadan énce hayata gecirdigi ayrmtil
planlarm amaci neydi? Bu, o ve kardesleri icin hangi sonuclara yol
actr?

® Yusuf’un kihyasi da bu tertiplerden bazilarmna dahil olmus olmal:
(bkz. Yaratilis 44:1-12). Bagislama tecriibesi sadece olaya sahit olan
kisileri ne sekilde etkiler?

@ “Allah, kendilerine yol gosterilmesini istemedikce insanlara yol
gostermez. Eger sonu, bastan gorebilirler ve O'nunla birlikte calisa-
rak gerceklestirdikleri amacin gorkemini fark edebilirlerse, Allah,
onlara yol gosterir.”—Ellen G. White, Sevgi Ogretmeni, s. 207. Bu
ifadeyi aklinda tut ve kendi yasamini diisiin. Bunu anlamak karsimiza
cikan pek cok deneme ve zorlugun iistesinden gelmemizde bize nasil
yardim edebilir?
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Tanrin’t Karsilamaya Hazirlan

Yazan: Jessica Cebubar Atwell

6 yagindaki oglum Asher, Tayland'in Bangkok sehrindeki evimizdeyken bir giin
yamima geldi. "Anne, insanlara brosiirler dagitmak istiyorum," dedi. Biraz bunlara
gbz attiktan sonra, "Isa'dan Bir Sevgi Mektubu" adli Tay dilinde kiigiik bir brogiir
dagitmak istedigini anladim. Kiigiik oglumun isa Mesih'e olan sevgisini paylagmak
istedigini fark ettigimde kalbim sevingle doldu. Ama Cuma pek de iyi bir giin gibi
gortinmiiyordu. Covid-19 salgini insanlart evlerinde tutuyordu. Ayrica Sabat icin
hazirlik yapryordum.

Sabat sabahindaki ibadetim sirasinda Asher'in istegini hatirladim ve brosiirlerle
onun digar1 ¢lkmasina izin vermek istedim ama bunu yapmadim.

0 ogleden sonra ve aksam bir arkadasimla Sabat vaazlarini izledim. Bir vaiz, Ellen
White'in ¢agrisiyla vaazini bitirdi: "Mesih'in yakinda gelecegine inanan bir halk ola-
rak, ‘Tanrin’t kargilamaya hazirlan' (Amos 4:12)." Bu metin, Gospel Workers, sayfa
52'den alinmugtir. "Taylandlilara sdylemek istedigim tam olarak bu!" diye diisiindiim.

Pazar sabahi, o giiniin dua mesajini okumak icin EGW Writings uygulamasint
actim. Bilin bakalim neyi okudum? Amos 4: 12'deki metni: "Tanrin’t kargilamaya
hazirlan." Yiiregim kiit kiit atmaya baglad.

Asher kahvaltida yalvarir gozlerle bana bakti. Ne olursa olsun brosiirleri dagitaca-
gina soz vermistim. Tayca Amos 4: 12'yi ezberledikten sonra oradan ayrildik.

Kocam Brian ve ben, 2014'te ABD'nin Washington eyaletinden geldikten sonra
kurulmasina yardimei oldugumuz, sehir merkezindeki bir firndan taze ekmek tes-
limati yapmak zorunda kaldik. Asher genellikle teslimat sirasinda bisikletiyle gezer,
ancak bize bunun i¢in cok mesgul olacagini soyledi. Asher brosiirleri gostererek,
“Yiirtiylip bunlart dagitacagim.” dedi.

Ekmek siparis eden komsumuzun 1 mil (1,6 kilometre) uzakliktaki evine dogru
yliriimeye bagladik. Asher gordiigii herkese gidip. "Tanrinla tanigmaya hazirlan!" diye
Tay dilinde bagirdr ve yoldan gecenlere bu brogiirleri dagitti. Covid-19 tedbirlerine
ragmen, kimse boyle bir cocugu reddedemezdi.

Iki saat sonra eve dondiigiimiizde ¢ok mutluydu. 100 brogiir dagitmigt. “Bunu
her giin yapmak istiyorum!” Diyerek giilimsedi.

Tanri gercekten harika, Bangkok sehrinin ve diinyanin diger biyiik sehirlerinin
insanlarnin hazir olmasint istiyor. "Mesih'in yakinda gelecegine inanan bir halk
olarak, vermemiz gereken bir mesaj var, “Tanrin’t kargilamaya hazirlan."

Bu hikaye, Yedinci Giin Adventist Kilisesi'nin " IwillGo (Gidecegim)" stratejik
plamnin Gnemli bir bilesenini gostermekiedir: "Tam Uye Katilum hedefiyle hem
kigisel bem de kamusal miijdecilik sosyal yardim girigimlerine katilan kilise iiye-
lerinin sayisimn artmasi" (KPI 1.1). IWillGo2020.0rg da stratejik plan bakkinda
daha fazla bilgi edinin.
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8. DERS £14-20 Agustos

Dinlenmek Serbest
21

SEBT GUNU

KONUYLA ILGILI METINLER: Markos 2:1-12, 1. Korintliler 18, 1.
Korintliler 19:1-8, Matta 5:1-3, Yesaya 53:4—6, 2. Korintliler 2:11.

HATIRLAMA METNI: “RAB benim 1s1im, kurtulusumdur, kimseden
korkmam. RAB yasamimin kalesidir, kimseden yilmam” (Mezmurlar
27:1).

[
sanin diinyadaki hizmetinde karsilagtigi insanlarin pek cogu hastaydi,
Ihatta bazilari 6liime yakin derecede hastayd:. Iyilesmek ve acilarindan
kurtulmak igin Isa’nin bagina isiigiirlerdi. Ve her zaman da istediklerini
alirlardt.

0 bazen sadece bir soz soylerdi ve karsisindakiler tiimiiyle iyilesirdi. Bazen
hasta kisilere dokunurdu ve mucizevi sekilde hastalar iyilesirdi. Bazense
onlart geri gonderirdi ve iyilesmeleri geri donilg yollarinda gergeklesirdi. isa
erkekleri, kadinlari, cocuklari, Yahudileri, Yahudi olmayanlari, zenginleri ve
yoksul, gosterissiz insanlari iyilestirdi. En kotii ciizam ya da korliik bile onun
yapabileceklerinin otesinde degildi. Aslinda, en kotii “hastaliga” yakalanmug
kisileri, oliileri bile iyilestirmisti.

Bu hafta cok farkli iki iyilesme ornegine bakacagiz. Birincisinde, hasta o
kadar kotii durumdaydi ki kendi bagina Isa’ya gelmeyi bile bagaramamugti.
Hastaligmin gosterdigi belirtileri herkes agik¢a goriiyordu. Oteki drnekte ise,
hastalik bir belirti gostermemisti. Her iki 6rnekte de iyilesme Allah’in zama-
ninda ve 0’nun yontemiyle gerceklesti.

Act ve stiraptan kurtulma konusunu irdelerken, Hristiyan yiiriiyiigiimiiziin
bir yerinde hepimizin tecriibe ettigi soru iizerine diigiinecegiz. Iyilesmek icin
ettigimiz dualar kargilik bulmadiginda ne oluyor?

0 halde nasil rahata kavuguyoruz?

*21 Agustos Sebt Giinii'ne hazirlik icin bu haftanin konusunu ¢als.
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lyilesme Dinlenmesi

Dinlenmeye en ¢ok hasta oldugumuz zaman ihtiya¢ duyariz. Bedenlerimiz
bagisiklik sistemimizi toparlayabilsin diye fiziksel olarak dinlenmeye gereksim
duyariz.

Siklikla zihnimizi dinlendirmeye de ihtiyag duyariz. Bazen sebebi soguk
algmhg ya da migren gibi korkutucu bir ey degildir. Yapmamuz gereken ama
yapamadigimiz seyleri diigiinmemeye calisarak dylece uzaniriz.

Bazen, sz konusu olan korkutucu bir sey oldugunda, gozlerimiz acik uzanir
ve hastanedeki test sonuglarmin ne olacagini diisiiniip endiseleniriz. Ve genel-
likle bunun neden basimiza geldigini sorariz. Bu sagliksiz yasam tarzi sonunda
bizi enselemis miydi? Acaba sebebi yirmi yil once aldigimiz haplar mi? Yoksa
son yillarda aldigimiz kilolardan mi? Allah, kimsenin bilmedigi gizli glinahim1z
yliziinden bizi cezalandirtyor mu?

Markos 2:1-4 ayetlerini oku. Burada ne oluyor?

Bu oykiideki felcli icin aslinda her sey acikti. Olayin perde arkasini Sevgi
Ogretmeni’nden (s. 244-249) dgreniyoruz. Felgli hi¢ de gurur duymadigi bazt
seyler yapmusti. Bu hastaliga onun giinahkar yagami sebep olmustu ve ruhsal
uzmanlar sebep ve sonug arasina dogrudan bir ¢izgi cekmislerdi. Bu rahatsiz-
1ig1 isledigi giinahlarla kendi tizerine ¢ekmisti ve bunun caresi yoktu.

Bu yaklagimla cok sik kargilagabiliriz. Genellikle kimin sebep olduguna
takilir kaliriz. Eger bir sug islendiyse, birisi bunun edelini demeli. Eger bir
yerde bir kaza olduysa, birisi dava edilmeli. Fakat sucluyu saptamak hasta olan
kisinin iyilegmesini ya da biitiin hissetmesini saglamiyor.

Allab’in asil tasarimi aci, hastalik ve istirap barindirmiyordu. Hastalik bu
gezegene glinahin girmesi ile birlikte geldi. Allahin bize saglik ilkeleri vermis
olmasinin sebebi budur, daha kaliteli bir yasamin tadin1 simdi ¢tkarabilelim
diye. Fakat saglik ilkelerini ne kadar 6zenli bir sekilde yerine getirmeye caligtyor
olursak olalim, giinahin hasta ettigi bu diinyada oldugumuz siirece, saglhkl
olmamizin bir giivencesi bulunmamaktadir.

Iyi haber su, hasta da olsak, saglikli da olsak; hastaligimizin sebebi kendi
yaptiklarimiz ya da bagka birinin ihmali sonucu olsa, sebep tagidigimiz genler
ya da bu giinahkar diinyada yasamanin yan iriinii olsun fark etmez, Allah bizi
rahata kavugturabilir. Allah bizi nasil rahata kavugturacagin1 bilir.

Birisi hastalandiginda bunun suclusunu saptamaya calismak iyi
deglldlr Ote yandan, bazi durumlarda hastallga neym sebep oldu-
gunu anlamak neden iyilesmek ve diizelmek icin cok onemli bir
adimdir?
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PAZARTESI WIFITN0S

Kok Tedavisi

Felgli isa’nin 6niine indirilmigti ve tiim gozler Isa’daydi. Actkga giinahkar
olan birini iyilestirecek miydi? Hastaliga ders vermek icin bir seyler soyleyecek
miydi?

isa felcliyi iyilestirme isini ne sekilde ele altyor? Isa'nin onun icin yap-
@1 ilk sey ne? Markos 2:5-12 ayetlerini oku.

Biz genellikle belirtileriyle karsilasmadan hastaligin farkinda olmadigi-
miz icin, siklikla hastaligin sadece belirtilerinden ibaret oldugunu saniriz.
Belirtilerden kurtuldugumuzda iyilesecegimizi diigiiniiriiz. Isa'nin hastaliga
yaklagimi ise ¢ok farkliydi. O, cekilen tiim acilarin ve hastaligin kokenini bili-
yordu ve once bunu iyilestirmek istiyordu.

Felgli soz konusu oldugunda, isa onun hastaliginin goriinen belirtilerini
hemen iyilestirmek yerine, dogrudan adamin en ¢ok dert ettigi seyin kokenine
indi. Felcli, sucunun agirligini ve Allah’tan ayrilmighgint hastaligindan daha act
verici bir sekilde hissediyordu. Allah’ta rahat bulan kisi, glinahin hasta ettigi bu
diinyada basina gelebilecek herhangi bedensel aciya dayanma giiciine sahip-
tir. Bu sebeple, Isa dogrudan igin kokenine inerek ona oncelikle bagiglanma
sunuyor.

Dini dnderler Tsa’nin ona bagiglandigint sdyledigini duyduklarinda ok gagir-
dilar. Isa onlarin dile getirmedikleri suglamalarina bir soru sorarak karsilik
verdi.

Markos 2:8, 9 ayetlerini oku. Isa burada yazicilara hangi soruyu soru-
yor? O aslinda hangi meseleyle ilgileniyordu?

Konugmak genelde kolaydir fakat konusan Allah oldugunda degil. Her sey
Allah’in giiclii sozii ile var oldu (Yaratihs 1). Bagislanma bizim gorebildigimiz
bir sey olmasa da, bedeli agirdir. Bagislanma Allah’in Oglu’nun ¢armihta yasa-
minit vermesine mal oldu. Bunun yaninda her sey ikinci derecede énemlidir. Isa
bagislanmanin giiciinii ve gergekligini gostermek icin felcliyi iyilestirmeyi segti.

Allah bizi once igten iyilestirmek istiyor. Bazen de felglinin durumunda
oldugu gibi bizi hemen fiziksel olarak iyilestirmeyi seciyor ya da fiziksel iyi-
lesmeyi tecriibe etmek icin dirilis sabahini beklemek zorunda kalacagiz. Her
sekilde, Kurtaric’'miz bizim, simdi, acilar icindeyken dahi O’nun sevgisinin ve
liitfunun giivencesiyle rahat bulabilmemizi istiyor.

Iyilesmek icin ettigimiz dualar bile yanitlanmazken, en azindan sim-
dilik rahat ve huzuru nasil bulabiliriz?
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Kacip Gitmek

Diinya Saglik Orgiitii (WHO) verilerine gore diinya capinda en yaygin olan,
her yil ii¢ yiiz milyon insani etkileyen hastaligin her zaman acikca goriinen
belirtileri bulunmuyor. Depresyon, diinya ¢apindaki is goremezligin 6nde gelen
sebebi ve kiiresel hastalik yiikiiniin en 6nemli parcalarindan biridir.

Maalesef, Hristiyanlikta depresyon hakkinda pek konusulmaz ciinkii bu
imanda eksikligin bir gostergesi olarak algilanabilir. Sonucta Hristiyanlarin her
zaman nege ve mutlulukla dolu olmalari gerekmiyor mu? O halde, depresyon
bizim Allah ile olan iligkimizde bir seylerin yanlig oldugunun bir gostergesi
degil mi?

Gogu kisi bunun dogru olmadigint bilir. Hristiyanlar, imanli Hristiyanlar da
zaman zaman, Ozellikle sarsici bir olay yagadiktan sonra depresyona diisebi-
lirler ve bu imandaki ya da Allah’a duyulan giivendeki eksikligin bir gostergesi
degildir. Mezmurlari okuyarak Allah’in sadik halkinin gektigi acilari, dertleri
ve 1stiraplart gorebiliriz.

Bazen depresyon bizi yavag yavas ve belli etmeden etkisi altina alir, ancak
etkisi ¢cok yogunlagtiginda onun farkina variriz. Bazense, 6zellikle de bunaltici
bir fiziksel ya da duygusal olay sonrasinda bir anda geliverir. Ornegin Allah’'in
sadik peygamberi Ilyas, Karmel dagindan sonra duygusal ve fiziksel olarak
biitiintiyle bunalmig durumdaydi.

1. Krallar 18. boliimde ilyas Allah’in gokten gelen ates mucizesine
heniiz yeni tanik olmustu. Duasina yamt olarak yagmurun yagdigim
ve ii¢ yil siiren kurakliga son verdigini gordii. Ilyas Izebel’in tehdidi
sonrasinda neden kacti? 1. Krallar 19:1-5 ayetlerini oku.

ilyas ok zahmetli bir yirmi dort saat geirmisti. Bu tecriibenin iizerine sert
bir sekilde uyandirilmasi ve 6liim tehdidi almast onun depresyona girmesini
tetikleyen etmenler oldu. _

Ayrica, agagt yukart 850 kisi olan Baal'in peygamberleri oldiiriiliirken Ilyas
oradaydi, belki de bazilarini kendi elleriyle oldirmiistii (7. Krallar 18:40).
Dogru bir gaye igin olsa da boyle bir olay, ona tanik olanlari, daha da kotiisti
olayin bir pargasi olanlari kolayca sarsabilir.

Bu sebeple Ilyas kagmaya, uzaklasmaya calist. Bazen buzdolabinin kapagini
acip sirf keyfimiz yerine gelsin diye bir seyler atistiririz. Bazi durumlarda ise
uyuyarak duygusal bitkinligimizin {istesinden gelmeye calisiriz. Bazen kacis
arayisimizda yeni bir iligki yasamaya, yeni bir is bulmaya ya da yasadigimiz yeri
degistirmeye calisiriz. Bazen de negemize ve rahatimiza engel olan her neyse
ondan kagmak icin cabalarken kendimizi ige, is teslim tarihlerine ve gorevlere
gomeriz. Elbette pek cok kisi aciyr hissizlestirmek icin cesitli “ilaglar” kullani-
yor. Fakat sonucta bunlar belirtileri gizlemekten bagka bir ise yaramiyor ¢iinkii
sorunlart ¢ozmiiyorlar ve siklikla daha kotii yapryorlar.
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CARSAMBA EEFIININ

Ka¢maktan Yorgun Diismiis

ilyas kagmaktan ¢ok yorulmustu. Yeniden dua etti. Bu dua Karmel daginda,
Baal’'in rahiplerinin ve peygamberlerinin, mahkeme iiyelerinin ve halkin
oniinde ettigi ve Allah’in yanitladigi iman dolu duadan cok farkliydi. Bu, ¢are-
sizlikle dolu basit ve kisa bir duaydi.

1. Krallar 19:4 ayetinde, ilyas atlarindan daha iyi olmadigin séyliiyor.
Burada ne demek istiyor?

ilyas sonunda yatigtiginda, sugluluk duygusu iizerine ¢okiiyor. Oradan hizla
gikarak Israil’in yeniden kurulmasini saglayacak onemli bir firsati teptiginin
farkina vartyor. Kendisine ihtiya¢ duyanlart hayal kirikligina ugrattiginin farkina
variyor. Ve bu konuda bir sey yapmaya giicii yok. Bu sebeple, acili bir tefekkiir
aminda, halkin tarihinin biitiiniiyle bilincinde olarak, kendisini gercekte
oldugu gibi goriiyor.

Bu, yani kendimizi gercekte oldugumuz gibi gormek her birimiz icin aci
verici bir ifsa olurdu oyle degil mi? Yasamlarimiz giinahlarla dolu olsa da,
Allah’in Mesih’te bizi, Isa'yr gordiigii gibi gorecek olmast vaadi i¢in ne kadar
minnettar olsak azdir. iman yoluyla Mesih’in dogrulugunu kendimiz igin talep
edebiliyor olmaktan daha umut verici ne olabilir? (Bkz. Filipililer 3:9.)

Yine de depresyonun bizi karanlik bir kendinden nefret etme girdabina
cekme yontemi vardir. Bazen 6liimiin bundan kurtulmanin yegine yolu oldu-
gunu diisiinmeye baglariz.

Oyle goriiniiyor ki flyas icin de durum béyleydi. Bunlarin hepsi ona fazla
gelmisti. Soyle demisti, “Ya RAB, yeter artik, canimi al, ben atalarimdan daha
iyi degilim” (1. Krallar 19:4).

Iyi haber su, biiyiik Sifa Verici Ilyas’t kinamiyor. Biz depresyonla miicadele
ederken neyle kargt kargiya oldugumuzu Allah bizden daha iyi anliyor.

“0 anda Kurtaricimiz’in yiiziiniin merhamet ve sevgiyle bize dogru egildigine
dair hicbir kayda deger kanitimiz olmayabilir ancak dyledir. Goriiliir dokunu-
sunu hissedemiyor olabiliriz ancak eli sevgi ve aciyan merhametle tizerimizde-
dir.”—Ellen G. White, Yol, Gercek Ve Yasam, s. 63.

Allah bizim gidecegimiz yolun ¢ok uzun oldugunu bilir ve anlar (bkz. 1.
Krallar 19:7) fakat bazen biz kagmaya baslayincaya kadar beklemek zorunda-
dir. Ancak ondan sonra miidahale edebilir.

Bazen suda bogulmakta olan insanlar o kadar panikliyorlar ki onlar1 kur-
tarmaya gelen cankurtaranla miicadele etmeye basliyorlar. Boyle durumlarda
cankurtaran geride durup onu kurtarmak icin kurbanin bilincini tamamen
kaybetmesini beklemek zorunda kaliyor.

Asagidaki ayetlerden hangi umutlar: ve tesellileri cikarabilirsiniz?
Mezmurlar 34:18, Matta 5:1-3, Mezmurlar 73:26, Yesaya 53:4—67



PERSEMBE 19 Agustos

Rahat Bulma ve Daha Fazlasi

Allah tiim bu kogusturmanin ilyas’t yordugunu biliyordu. Allah, ilyas’in
bedensel olarak yorgun olmaktan daha fazla duygusal olarak yorgun oldugunu
ve muazzam bir sugluluk yiikii altinda ezildigini biliyordu. Yillar sonra isa’nin
felcliye yapacag: gibi, Allah gecmise siinger cekti ve Ilyas’in rahatlamasini sag-
ladi. Sonunda gercekten uyuyabilir ve dinlenebilirdi.

Bunun 6ykiiniin sonu olmasini beklenir fakat oyle degil. Allah’in sagladigi
rahatlama bir seferlik degildir. Allah’in rahatina girmek, iyilesmekle, olumsuz
diigiince kaliplarini ve zarar veren aligkanliklart yavas yavas geride birakmakla
ilgilidir. Allah iyilesmeyi aceleye getirmez.

1. Krallar 19:5-8 ayetlerini oku. ilyas nereye gidiyor ve neden?

flyas dinlendikten sonra yeniden harekete gegiyor. Fakat bu sefer yoniinii
degistiriyor. Allah bu giinahkar diinyadaki yasamin depresyona sebep olabi-
lecegini ve olacagini biliyor. Bizim kagma diirtiimiizii anliyor fakat bu kagisin
yoniinii degistirmek istiyor. Denedigimiz kendimize zarar veren basa ¢ikma
yontemleri yerine O bizim 0’na kagmamuzt istiyor. Ve bir kere ona kagmaya
bagladigimizda, bize rahat verecek olan “ince yumusak sesi” (7. Krallar 19:12)
dinlemeyi dgretmek istiyor.

ilyas kendisini ayaklandirip Allah’la bulusma yolculugunu gerceklestirme-
sini saglayacak enerjiye sahip degildi. Allah bulugsma icin gerekli enerjiyi sagladi
ve daha iyi bir gelecek vaadinde bulundu.

llyas retem calisinin altinda uzanip 6lmeyi diledigi sirada, iyi giinlerinin
gecmiste kaldigina inantyordu.

1. Krallar 19:15, 16 ve 2. Krallar 2:11 ayetlerini oku. ilyas’t bekleyen
daha neler vardi?

Allah ilyas’n iyi giinlerinin onun geleceginde oldugunu biliyordu. Peygamber,
yasamint Allah’in ahengine gore diizenlemeyi ve O’nun rahatint kabul etmeyi
ogrendikee iyilesme onu bulacakti. Daha atanacak krallar ve meshedilecek
bir halef vards. Allah, ilyas’a bir ogul kadar yakin olacak olan Elisa’yt onceden
biliyordu. Allah, flyas’in imanla yeniden gokten ates indirecegini biliyordu (2.
Krallar 1:10). lyas'in 6limii bir retem calisinin altinda garesizlik icinde olma-
yacakty, tersine o atesten bir atli arabayla goksel istirahata alinacaktt.

ilyas'in ykiisiinden, kendimizi ne kadar kotii hissedersek hisse-
delim, yine de neden Allah’in giiciiyle vazgecmemeye calismamiz
gerektigine dair ne ogrenebiliriz?
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(WO 20 Agustos

EK CALISMA: “Sartlarin siirekli olarak degismesiyle biz de degisimi tecriibe
etmeye baslariz, bu degisiklikler bizi ya sevindirir ya da kederlendirir. Fakat
degisen sartlar Allah’in bizimle olan iligkisini degistirecek giice sahip degildir.
0 diin , bugiin ve sonsuza dek aynidir, bizden de sevgisine sorgulamadan
glivenmemizi istiyor.”—Ellen G. White, In Heavenly Places [Goksel Yerlerde],
s. 120.

“Isa’ya bakmaya devam edin, imanla sessiz dualar sunun, 0’nun kudretine
sarilin, belirgin bir hissiniz olsa da olmasa da. Sunulan her dua Allah’in tahtina
geliyor ve vaatleri asla boga ¢ikmayan Kisi tarafindan yanitlaniyormusgasina
dosdogru devam edin. Agirlik ve iiziintii hissiyle bunaldiginizda Allah’a yiiregi-
nizden ezgi ve ilahiler yiikselterek ilerleyin. Size bilen biri olarak soyliiyorum,
151k gelecek, seving bizim olacak ve sislerle bulutlar dagitilacak. Biz de golgenin
ve karanligin kasvetli giiciinden kurtularak O’nun varliginin berrak giin 1g1gma
kavusacagiz.”—Ellen G. White, Selected Messages [Se¢me Mesajlar], 2. cilt,
s. 242, 243,

TARTISMA SORULARI:
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© Akli dengesizlik ya da depresyon sorunu yasayan bir kisiye yardim
etmek genellikle cok zordur. Kilisenin, depresyonda olan Kkisilere
daha etkin bicimde hizmet etmeyi 6grenmesi icin nasil bir yol izle-
mesi iyi olur?

@ Allah’in karsisinda acik ve diiriist olmakta siklikla zorlaniriz.
Mezmurlara goz gezdir ve Kutsal Kitap yazarlarmin Allah’in huzu-
runda ne kadar acik ve diiriist olduklarina bak. Yerel toplulugumuzda
bir aciklik ve diiriistliik ortamini nasil tesvik edebiliriz?

® Depresyonda oldugumuzda dua etmek genellikle zordur. Kendileri
icin dua edemeyen Kisiler icin arabuluculuk duasinin giiciinii sinifta
tartisin.

® imanm bir his olmadigm unutmamamz bizim icin neden ¢ok
onemli? Depresyonda olmamiz, cesaretimizin kirtlmis olmasi, korku
ve endise icinde olmamiz bizim Allah’a olan imanimizin ya da giive-
nimizin eksik oldugu anlamma gelmez. Bu sadece, hepimizin haya-
timizin bir doneminde yasamis oldugu gibi, o an icin depresyonda,
cesareti kirilmus, korku ve endise icinde oldugumuz anlamina gelir.
Boyle zamanlarda, ne kadar zor goriinse de imanla ulasmanin cok
onemli oldugunu nasil 6grenebiliriz?

© Felclinin oykiisiinden, ozellikle de giinahkar bir hayat tarzi senin
hastalanmana yol actiysa, hangi biiyiik umudu cikarabilirsin?



21 Agustos iM AN H AYATI
~

Oyuncaklardan Daha lyi
Yazan: Andrew McChesney

Pazartesi giinii okulda Mariah'nin bir kag arkadasi onun yanina geldi.

Bir arkadagt "Okuldan sonra ne yapiyorsun?" diye sordu.

Oyun oynamak igin evine gelebilir miyiz? diye sordu bagka bir arkadag:.

Mariah bagini iki yana salladi. "Bugiin yapacak ¢ok isim var" dedi

Dokuz yasindaki Mariah, Kanada Arktik Bolgesi'nde 1ssiz bir adada bulunan kiiciik
bir ilge olan Pond Inlet'te yagayan mesgul bir kizdi. Hafta ii her giin okula giderdi
ve ddevlerini yapardi. Ayrica ailesine evin islerinde yardim ederdi. Sabat giinii ailesi
Kutsal Kitap okurdu ve evde internetteki vaazlari izlerlerdi.

Ama Mariah’min arkadaglar1 gercekten onunla oynamak istiyorlardi. Sali glinii
cocuklar, persembe ve cuma giinleri yine onun yanina geldiler.

Arkadagt, “Oyun oynamak igin evine ne zaman gelebiliriz? diye sordu.

Cumartesi nasil olur? diye sordu baska bir arkadasi. “Cumartesi bog zamanin
olmal.”

Mariah'min gozleri parladi. Cumartesi giinii bog zamani vardi. "Evime gelebilir
Kutsal Kitap ¢alismalarimiza katilabilirsin." dedi.

Arkadaslarmin kafast karigmig goriiniiyordu. Kutsal Kitap’t hi¢ okumamislardu.
Ancak Mariah ile vakit gecirmek istediler, bu yiizden Cumartesi giinii gelmeyi
kabul ettiler.

Sabat giinii, birkac arkadas Mariah’'nin evine geldi. Mariah Kutsal Kitap okurken
kafalari karigmig gortiniiyordu. Kutsal Kitap’in Tanrist hakkinda hig bir sey duyma-
miglardi. Babamin internetten bir vaaz agmasiyla kafalar tekrardan karigmug gorii-
niiyordu. Daha once hi¢ vaaz duymamuslardi ve Adventist vaizi anlamadilar. Daha
sonra Mariah'dan aciklamasini istediler.

Bunu soylerken ne demek istedi? diye bir arkadasi sordu.

Bir bagkasi, “Bu ne anlama geliyor?” diye sordu.

Mariah, vaaz1 aciklamaya ve basitlestirmeye calisti. Bitirdiginde, arkadaglart onun
ne soylemeye calistigint anlamis gibiydi.

Pazartesi giinii okulda, birkag sinif arkadasi Mariah'nin arkadaslarina Cumartesi
glinii Mariah’nin evinde ne yaptiklarini sordu. Biri, "Kutsal Kitap’ta Tanr1 hakkinda bir
seyler okuduk" diye yanit verdi. Diger arkadast ise "Ve ayrica ilging bir vaaz izledik" dedi.

Sinif arkadaslart da Kutsal Kitap’t daha once hi¢ okumamis ya da bir vaaz izle-
memisti ve daha fazlasini 6grenmek istiyorlardi. Mariah’'nin arkadaglari ne 6gren-
diklerini acikladilar. Mariah soylenenleri dinlerken giiliimsedi. Kendini iyi hissetti.
Bu oyuncaklarla oynamaktan daha iyiydi. Her Sabat Giinii sinif arkadaslarint evine
davet etti.

Bu ceyrekteki On Ugiincii Sebt Sunularmmn bir kism, Mariab'mn yasadig

Kanada'man Nunavut bolgesinde Tanri'yr paylagmak icin bir kilise ve toplum hizmet-
leri merkezi agilmasma yardimc olacak. Comert sunularmiz igin tegekkiir ederiz.
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9 . DERS *21-27 Agustos

Rahatin Ritimleri
) A
< =<

..l"'\--!.-":
<
™

b ]

= 2
J—'""_"“'-\--""—'—--

SEBT GUNU

KONUYLA ILGILI METINLER: Yaratihs 1, Misir'dan Gikis 20:8—11,
Miswr'dan Qikig 16:14-31, Yasa’min Tekrar: 5:12—15, Mezmur 92, Yegaya
58:13.

HATIRLAMA METNI: “Yedinci giinii kutsadi. Onu kutsal bir giin
olarak belirledi. Giinkii Tanr1 o giin yaptigi, yarattig biitiin isi bitirip
dinlendi.” (Yaratihg 2:3).

dolup tasmasinin, kuglarin birdenbire ugugmaya baglamasinin nasil
oldugunu hangimiz hayal edebilir? Peki ya Adem ve Hawa’nin olaga-
niistli yaratiliglari? Allah’in bunu nasil yaptigin1 kavrayamayiz.

Fakat tiim bu faal yaratim sonrasinda, Allah dikkatini bagka bir seye cevirdi.
ilk bakista, bu sigrayan balinalar ya da goz kamastirict kug tiiyii gosterileri
kadar muhtesem gortinmiiyordu. Allah basit bir sekilde bir giin yapti, yedinci
giin ve onu ozel kildi. Insanlik, kendi yaratt@imiz bu stresli yasam hakkinda
bir seyler yazmadan bile daha once, Allah faal bir hafiza yardimi1 olsun diye bir
isaret tesis etti. Allah bu giiniin bir durma ve telassiz bicimde yagamdan zevk
alma zamani olmasini istiyordu; bir sey yapmadan durulacak, doganin, hava-
nin, vahsi yasamin, suyun, insanlarin ve hepsinden onemlisi her iyi armagani
yaratmig Olan’in kutlanacag bir giin.

Bu davet, ilk ¢ift Aden bahgesinden siiriildiikten sonra bile varligint siir-
diirdi. Allah bu davetin zamana direnmesini istemisti bu sebeple daha en
bagindan Sebt Giinii dinlenmesini zamanin kumagtyla ordi.

Bu hafta boyunca, Allah’in her yedinci giinde, tekrar ve tekrar faal bir din-
lenmeye girme davetini ¢alisacagiz.

Yaratlmm islerinin, karanligin icinden ¢ikan 151810, denizlerin yagam ile

*28 Agustos Sebt Giinii'ne hazirlik icin bu haftanin konusunu ¢als.



| LVAN 22 Agustos

Dinlenmeye Giris

Allah bagslangicta oradayd:. Rab Tanri séyledi ve oldu. Giindiizii geceden ayi-
ran 151k, gk kubbe, gok ve denizler ikinci giinde soylendi ve var edildi; bunu
tigiincii glinde yaratilan toprak ve bitkiler izledi. Allah 6nce zaman ve mekanin
temel gercevesini olusturdu, daha sonraki ii¢ giinde ise onu doldurdu. Gokteki
15180 varligt ve yoklugu gece ile giindiizii yonetti. Eski toplumlarin ¢ogunun
yaratilis oykiilerinden farkli olarak Kutsal Kitap'in yaratiliy oykiisii giinesin,
ayin ya da yildizlarin birer ilah olmadiklarini agikea belirtiyor. Bunlar dérdiincii
glinde yaratildilar ve hepsi Yaratan’in diinyasina tabiler.

Musa'nin 5. ve 6. giin tarifi (Yaratiig 1:20-31) yagam ve giizellik doludur.
Kuslar, baliklar ve kara hayvanlari, hepsi birden Allah’in hazirladigi diinyay:
doldururlar.

Allah’in degerlendirmesi Yaratilis hakkinda neyi isaret ediyor? Yaratilis
1:1-31 ayetlerini oku.

Burasi Allah’in yarattigi herhangi bir ver degildi; buras: miikemmel bir
yerdi. Gesit cesit yaratik diinyayt doldurdu. Giizel bir sarkinin nakarat: gibi,
Allah her giin bittikten sonra onun “iyi” oldugunu soyledi.

Insanhgm yaratilmasinin diinyanin geri kalaninin yaratilmasindan ne
farki var? Yaratilis 1:26, 27 ve Yaratilis 2:7, 21-24 ayetlerini oku.

Allah egildi ve camura sekil vermeye basladi. Insanligin Allah’in suretinde ve
benzerliginde yaratiimasi, samimilik ve yakinlik konusunda bir ornek derstir.
Allah egilip Adem’in burnuna yagam solugunu iiflediginde, Adem yagayan bir
varlik oldu. Hawa’'nin Adem’in kaburga kemiginden yaratilmast Yaratilig haf-
tasina onemli bir unsur daha eklemis oldu. Evlilik Allah’in insanlik igin tasar-
ladig yasamun bir parcast, ish ve ishshabh yani “adam” ve “kadin” arasindaki
kutsal bir ortakliktur.

Bu sefer, Allah altinci giinde yaptiklarina baktiginda, nakarat biraz farkliydi:
“Tanri yarattiklarina bakti ve her seyin ¢ok iyi oldugunu gordit” (Yaratihg 1:31).

Kutsal Kitap’taki yaratilis oykiisiiniin, insanligm Allah’in Sozii’'niin
rehberligine basvurmadan égrettiginden ne kadar farkli oldugunu
diisiin. Bu durum, gercegi anlamak icin Allah’in Sézii’'ne ne kadar
bagli olmamiz gerektigine dair bize ne anlatmali?
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PAZARTESI 23 Agustos

Dinlenme Emri

Yaratim “cok iyi” olabilirdi fakat daha tamamlanmamusti. Yaratihg Allah’m
dinlenmesiyle ve yedinci giiniin yani Sebt Giinii’niin 6zel olarak bereketlenme-
siyle sona eriyor. “Yedinci giinii kutsadi. Onu kutsal bir giin olarak belirledi.
Giinkii Tanrt o glin yaptigy, yarattigi biitiin isi bitirip dinlendi.” (Yaratig 2:3).

Sebt Giinii Allah’in yaratiminin bir parcasi, bir bolimiidiir. Aslinda o
Yaratilis'in zirvesidir. Allah dinlenmeyi yaparak insanlarin (o giinlerde Adem ve
Hawva’dan olusan cekirdek aile) giinliik faaliyetlerini durdurup Yaraticilari ile
yan yana dinlenmeleri icin bir alan a¢gmis oldu.

Maalesef bu diinyaya giinah girdi ve her seyi degistirdi. Artik Allah ile dogru-
dan birliktelik yoktu. Onun yerine artik act veren dogumlar, zorlayict igler, kiril-
gan ve islevsiz iligkiler, yani hepimizin bu diiskiin diinyadaki yasam olarak ¢ok
iyi bildigi bitmeyen dertler var. Ama yine de, tiim bunlarin icinde Allah’in Sebt
Giinii yaratiligtmizin kalict bir simgesi ve ayni zamanda yeniden yaratilisimizin
umudu ve vaadi olarak durmaya devam ediyor. Eger giinahtan bile 6nce Sebt
Giinii'ne ihtiyag duydularsa, sonrasinda ne kadar ihtiyag oldugunu diisiiniin.

Uzun yillar sonra, Allah cocuklarini Misir’daki kolelikten kurtardiginda,
onlara yeniden bu 6zel glinii hatirlattr.

Misir’dan Gikis 20:8-11 ayetlerini oku. Bu, Sebt Giinii’niin Yaratils ile
olan iligkisine dair bize ne 6gretiyor?

Allah bu emirle bizden kokenlerimizi hatirlamamuzt istiyor. Pek coklarinin
inandiginin tersine, biz soguk, ilgisiz ve kor giiglerin sans eseri ortaya ¢tkmig
tiriinleri degiliz. Tam tersi, biz Allah’in suretinde yaratlmug varliklariz. Biz
Allah’la paydaglik edelim diye yaratldik. Israillilerin degersiz kile muamelesi
gormiis olmalarinin bir dnemi yok. Onlardan her Sebt Giinii'nde ozel bir
sekilde gercekte kim olduklarmi, Allah’in Kendisi'nin suretinde yaratilmig
varliklar olduklarini hatirlamalart isteniyordu.

“Yaratihigin anist oldugu igin Sebt, Isa'nin giiciiniin ve sevgisinin bir simgesi-
dir"—Ellen G. White, Sevgi Ogretmeni, s. 261.

Alt1 giin calisma doktrininin ne kadar onemli oldugunu diisiin.
Sonucta hangi diger ogreti Allah’in istisnasiz her hafta, hi¢ unut-
madan yasamlarmuzin yedide birini ona adamamizi emredecegi
kadar onemli? Sadece bu gercek, Yaratilis kitabinda tarif edilen asil
kokenlerimizi hatirlamamizin ne kadar onemli olduguna dair bize
ne ogretmeli?



VAR W 24 Agustos

Yeni Kosullar

Kirk yil ¢olde dolastiktan sonra, Misir’a dair pek bir sey hatirlamayan yeni
bir nesil biiylidii. Onlarin yasam tecriibesi, anne babalarminkinden ¢ok fark-
liydi. Bu yeni nesil anne babalarinin tekrar eden inangsizliklarina sahit oldular
ve bunun sonucu olarak ebeveynleri 6liip giderken onlar da ¢dlde dolasmak
zorunda kaldilar.

Onlar, ordugahlarinin merkezinde bir tapinaga sahip olma ayricaligina
sahiptiler ve tapinagin iizerinde duran, Allah’n varligint isaret eden bulutu
gorebiliyorlardi. Bulut harekete gectiginde toparlanip onu takip etme zama-
ninin geldigini anliyorlard:. Giin iginde golge ve geceleri de 151k ve 1s1 saglayan
bu bulut Allah’in onlara karsi olan sevgi ve ilgisinin daimi bir hatirlaticistydi.

Onlar Sebt Giini’niin hangi kisiye ozel hatirlaticisina sahiplerdi?
Misir’dan Gikis 16:14-31 ayetlerini oku.

Yaygin inanisin tersine, bu ayetler Yedinci Giin Sebti'nin Sina’da yasanin
verilmesinden 6nce var oldugunun kanitidir.

Burada ne oldu?

Allah’in sagladigy 6zel yiyecek Yaratan’'in Yaratimr'ni ayakta tuttugu gercegini
her giin hatirlatiyordu. Allah onlarin ihtiyaglarmni ¢ok somut sekilde kargi-
liyordu. Yiyecegin giinesle birlikte ortaya ¢ikip sonra da kaybolmasiyla, her
giin bir mucizeydi. Herhangi bir Kisi ertesi giin icin biriktirmeye kalktiginda,
yiyecek ciiriiyiip kokuyordu fakat her Cuma giinii her kisinin iki kati almasina
yetecek kadar yiyecek oluyordu ve ertesi glin yani Sebt Giinii yenmesi iin top-
lananlar mucizevi sekilde taze kaliyordu.

Israilliler artik Levililer ve Glde Sayim kitaplarina yazilmig olan tapinak hiz-
metlerine ve tiim yasa ve diizenlemelere sahiplerdi. Buna ragmen, yaslanmig
olan Musa herkesi yanina ¢agirdi, gecmislerini tekrar etti ve Allah’m verdigi
tiim yasalarin tizerinden gegti (bkz. Yasa'min Tekrar: 5:6.-22).

Bu yeni nesil sonunda Vaat Edilmig Ulke’ye girmeye hazirds. Israil bir énder
degisikligi yasamak iizereydi ve yasli Musa bu neslin kim olduklarini ve gorev-
lerinin ne oldugunu hatirlayacagindan emin olmak istiyordu. Onlarin anne
babalarinin hatalarint tekrarlamalarini istemiyordu. Bu sebeple Musa Allah’in
yasalarini tekrar etti. On Emir, Kenan iilkesini fethetmeye hazir olan bu nesil
onlar1 unutmasin diye tekrarland.

Kigisel tecriilbemiz agisindan, isa’nin ikinci gelisi 9lmemizden ancak
goz acip kapayincaya kadar uzak. Bu sebeple, bu gelis her zaman
cok yakin, belki de hayal edebilecegimizden bile daha yakin. Sebt
Giinii’nii tutmak ne sekilde bize Allah’in bizim icin sadece gecmiste
yaptiklarin1 hatirlatmakla kalmayip aym zamanda dondiigiinde
yapacaklarin da hatirlatiyor?
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CARSAMBA 25 Agustos

Dinlenmek Icin Bir Sebep Daha

Israil Urdiin’iin dogusunda ordugih kurmustu. Bagan kralinin ve
Amorlular’'in iki kralnin topraklarint ele gecirmislerdi. Bu ¢ok dnemli anda,
Musa bir kez daha Israillileri bir araya topladi ve Sina’da yapilan antlagmanin
sadece onlarin anne babalari icin degil onlar icin de gecerli oldugunu onlara
hatirlattr. Daha sonra da, yine onlarin yarart icin On Emir’i tekrarlamaya
bagladi.

Misir’dan Gikis 20:8-11 ve Yasanin Tekrar1 5:12—15 ayetlerini karsilas-
tir. Sebt Giinil emrinin ifade edilme bicimi acisindan ikisi arasinda ne
fark var?

Misir’dan Gikis 20:8 ayetindeki emirde “animsa” fiili kullanilirken, Yasa'nin
Tekrart 5:12 ayetindeki emirde “tut” fiili kullanidiyor. ‘Animsa” fiili emirde
yine kullaniliyor fakat daha ilerideki bir ayette (Yasa'nin Tekrar: 5:15). Bu
ayette onlara eskiden kdle olduklarini animsamalart soyleniyor. Bu nesil hiir
biiyiimiis olsa da, eger mucizevi kurtuluglart olmamus olsa hepsi birer kole
olarak dogmus olacakti. Sebt Giinii emri, Yaratilis oykiistinde faal olan ayni
Allah’in onlarin kurtarilmalarinda da is baginda oldugunu onlara hatirlatmak
icindi: “Tanrin RAB’bin seni oradan giiclii ve kudretli eliyle ¢ikardigint animsa-
yacaksin” (Yasa'nin Tekrar 5:15).

Bu gercek, ilk kusak sefil bir sekilde basarisiz olduktan kirk yil sonra Vaat
Edilmis Ulke’nin smnira dayanmug olan Israillilerin o zaman icinde bulun-
duklart kosullara uyuyor. Bu topraklari fethetmek icin en az Misir’dan kagan
atalar1 kadar yardima muhtagtilar. “Giiclii kudretli eliyle” miidahale eden bu
Allah’a ihtiyaclart vardi.

Sebt Giinii'ne yeni bir boyut eklenmek iizereydi. Allah bir 6zgiirlestirme
Tanrist oldugu igin, Israillilerin Sebt Giinii’nii tutmalari gerekiyordu (Yasa nin
Tekrar 5:15).

Farkli sebeplere dayanmasina ragmen, Golde Sayim 5. boliimde bile yaratilig
elbette Sebt Giinii'nden ¢ok uzak degildir. Tsraillilerin Misir Ulkesinden ¢ikip
ozgiirliiklerine kavugmalart bir anlamda, Yaratihg kitabindaki Yaratilig oykii-
siine benzeyen yeni bir yaratiligin ilk adimiyds. srail, 6zgiirliigiine kavusmus
bir halk olarak Allah’in yeni yaratimiyd1 (6rn. bkz. Yesaya 43:15).

Misir’dan Gikig giinahtan kurtulugun, yani Kurtarihgin bir simgesi olarak
gortildiigii icin, Sebt Giini’'nde hem Yaratilig’in hem de Kurtarilig’in simgesini
bulabiliriz. Bu sebeple, Sebt Giinii kelimenin tam anlamiyla bize Yaraticimiz ve
Kurtaricimiz olan Isa’yi igaret etmektedir.

Yuhanna 1:1-13 ayetlerini oku. Bu ayetler isa'nin bizim Yaraticimiz
ve Kurtaricimiz olmasina dair bize ne dgretiyor?



PERSEMBE @3N

Sebt Guniinii Tutmak

Allah halkina Sebt Giinii'nii tutmalarini emrediyor. Kutsal Kitap onu tam
olarak nasil tutacagimiza dair aciklama yapmuyor olsa da, adam dldiirmeme ve
calmama emirlerinin hemen yaninda Sebt Giinii’'nii hatirla emri var.

Sebt Giini'nde nasil bir ortam yaratmali ve tesvik etmeliyiz? 92.
Mezmur’u ve Yesaya 58:13 ayetini oku.

Sebt Giinii’nii tutmak Yaratilig't ve Kurtarihg't kutlamak anlamina geldigi
icin, ortam kasvetli degil negeli ve sevingli olmalidir.

Sebt Giinii'nii hatirlamak yedinci giinde baglamaz. ilk Sebt Giinii Yaratihg
haftasinin zirvesi oldugu igin, biz de tiim hafta boyunca “Sebt Giinii’nii anim-
samalr” ve o giin geldiginde onu “kutsal saymak” icin haftalik islerimizi diizen-
lemeliyiz. En 6nemlisi, hafta boyunca, ozellikle de Hazirlik giiniinde (Markos
15:42), yani Cuma giinii maksatli olarak hazirlanmaktir. Bu ¢ok 6zel giine dair
beklentinin artmasi sevince seving katar.

Levililer 19:3 ayetinde Sebt Giinii’nii tutmanin hangi 6nemli yoniiniin
alt1 cizilmektedir?

Sebt Giinii’'nii tutmak aynt zamanda aile ve arkadaglarla olan iligkilerimizi
gelistirmek anlamma gelir. Allah ailenin tiimiiyle hakkimn: vererek paydaslik
etmek icin zaman saglamustir, hatta hizmetgiler ve ev hayvanlari icin bile din-
lenme zamant ayridmustie (bkz. Misur’dan Gikis 20:8—11). Sebt Giinii ve aile
birlikte ilerler.

Dinlenme ve aileye ayrilan zaman onemli ilkelerdir fakat Sebt Giini’'nii
tutmak ayn1 zamanda kilise ailemizle birlik icinde Allah’a edilen ibadete katil-
mak anlamina gelir. isa yeryiiziindeyken ibadet hizmetlerine katilmig ve onlari
yonetmisti. (bkz. Levililer 23.3, Luka 4:16, Ibraniler 10:25.)

Haftalik rutinlerimiz ve iglerimiz kogusturmaca ile geciyor olsa da, yiiregi-
mizin derinliklerinde gercek Sebt Giinii dinlenmesinin, bizi Yaratan’la gercek
anlamda birlik olmanin hasreti cekilmektedir. Allah ile zaman gecirmek ve
iligkilerimizi geligtirmek icin tiim iglerimizi ve planlarimizt durdurmayi anim-
sayarak Sebt Giinii’niin ritmine ve rahatina kavugabiliriz.

Sebt Giinii ve Sebt Giinii’'nii tutman sayesinde sahip olabilecegin
bereketlerle ilgili kisisel tecriiben nedir? Sebt Giini'nii olmasi
gerektigi gibi kutsal bir zaman yapmak icin bagka hangi yollara
basvurabilirsin?
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CUMA 27 Agustos

EK CALISMA: “Allah insanlara, Kendi elinin eserlerinde O’nu gérebilmeleri
icin, Kendi yaratic1 giiciiniin hatirlaticisini verdi. Sebt giinii bizi Yaratici'nin
yarattigi eserlerde O'nun yiiceligini gormeye yonlendirir . . . Kutsal dinlenme
gliniinde, diger tiim giinlerden daha ¢ok, Allah’in bizim icin dogaya yazdig:
mesajlart incelemeliyiz . . . Doganin kalbine yaklagtigimizda, Mesih Kendi
varligint bizim icin gercek hale getirir ve kalplerimize Kendi selametinden ve
sevgisinden soz eder.” —Ellen G. White, Christ’s Object Lessons [Mesib’in
Ornek Dersleri], s. 25, 26.

“Rab’in Tsraili Misir’daki kolelikten kurtarmasinin dnemli nedenlerinden
biri, O’nun kutsal Sebt Glinii'nii tutabilmelerini saglamakt: . . . Musa ile
Harun anlagilan Sebt'in kutsalligyla ilgili ogretiyi canlandirmuglardr zira
Firavun, ‘siz onlar1 [halki] islerinden alikoyuyorsunuz’ diyerek onlardan
yakinmugtt. (Misir’dan Gikig 5:5 KM.) Bu, Musa ve Harun’un Misir’dayken
bir Sebt reformu baslattiklarini gosteriyor.

“Ne var ki Sebt Giinii’niin tutulmast onlarin Misir’daki kdleliklerinin azn/-
mast olmayacaktr. Yaratiligin anisina tutulmasina, Sebt’i tutmayi zorlagtiran
Misir’daki dinsel baskidan kurtulugun sevingle anilmast da dahil olmaliyd:.
Ayni sekilde, kdlelikten kurtarihiglart da sonsuza kadar yiireklerinde yoksul-
lara ve zuliim gorenlere, yetimlere ve dullara karsi sefkatli bir ilgi alevlendi-
recekti.”—Ellen G. White, Gegmistenn Sonsuzluga 1. Gilt, s. 433, 1. Ek Not.

TARTISMA SORULARI:
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© Bazi Adventistler de dahil Hristiyanlardan bazilari, tanrict evrim
diisiincesini yaratilisin uygun bir aciklamasi olarak kabul ediyor.
Sebt Giinii, tanrict evrim ve Yedinci Giin Adventizminin birbiriyle
uyumlu olmadigin1 ne sekilde gosteriyor? Ozellikle de Allah’in Sozii,
Sebt Giinii’niin Yaratilig’mn ilk alt: giiniinden sonra kutsal kilindigin
acikca belirtiyorken, soz konusu olan milyarlarca yil olsa, anma ola-
rak yedinci giinii kutsal saymanin ne anlami olurdu?

@ Haftanim bir giiniinii dinlenmeye ayirdigimiz siirece, onun hangi
giin oldugunun bir 6nemi olmadigr savina kars1 ne soyleyebilirsin?
Ote yandan bizim Sebt dinlenmemizin Isa oldugu, bu sebeple din-
lenme icin herhangi bir giinii tutmanin gereksiz oldugunu iddia
edenlere nasil karsilik verecegiz?

® Sebt Giinii'nii kutsal saymak ne sekilde ézgiirliigiin ve kurtulusun
bir anmast olabilir? Onu kisitlayic ve yasaci yapmaktan nasil kacina-
biliriz?

© Bazlar: Sebt Giinii’nii tutmanin bir goge adim adim ilerleme

tesebbiisii oldugunu iddia ediyorlar. Peki Sebt Giinii’nde dinlenerek
goge adim adim ilerledigimizi iddia etmenin mantig1 nedir?



28 Agustos iM AN H AYATI
~

Giilmenin Giicii
Yazan: Dale Wolcott

Chinle Yedinci Giin Adventist Kilisesinin yerinin, ABD'nin Arizona eyaletindeki
Navaho Kizilderili Koruma Bélgesi'nin en iyi semtinde oldugu soylenemezdi.

Pastor olarak kilise binasinin yanindaki bir karavanda yasiyorum. Navaho Ulusal
Polis memuru da dahil olmak iizere ok sayida saygin komsu, yakindaki kara-
vanlarda yasiyor. Ancak buradaki bir ey, yerel "uyusturucu evi" olarak biliniyordu.
Daginik avlusu ve siirekli gelisigiizel yaya ve arag trafigi akis, yasadisi icki tedarikgi-
ligi ve daha fazlasi iiniine iin katmaktadir.

Kilise kurulu, bu komsularla en iyi sekilde nasil iliski kurulacagini tartisti. Onlar
icin dua ettik ve hatta ziyaret ettik, onlarla dua ettik, kilise etkinlikleri icin davetler
paylastik. Ailenin ¢ocuklari zaman zaman cocuk programlarina katilirdi. Ancak her-
hangi bir gelisme gormedik.

Ardindan Covid-19 salgint geldi. Kilise kapatildi ve halka agik toplantilarimiz tele-
fona tagind. Kilisenin internete erigimi olmasina ragmen, buradaki pek ¢ok ailenin
evinde internet yoktur.

Bir giin Catherine kilisenin bahgesinde kocaman bir giiliimsemeyle yiiriidii. Hafta
ici dua toplantimizi kacirdigr icin oziir dilemek istedi ciinkii kocasi ve iki kizt 11
yasindaki Katelyn ve 9 yagindaki Kallie kendi aksam ibadetlerini yapmuglard:.

"Ah, bu arada komsu ¢ocuklart da yanimiza aldik," dedi Catherine.

Merak etmistim ve "Hangilerini?" diye sordum.

"Yan komgularmkini," diye cevapladi, meghur "uyusturucu evini" igaret ederek.

Sasirarak Catherine'e ¢ocuklart nasil davet ettigini sordum.

Catherine gururla giilimsedi. “Ablalari, cocuklarimiz ev ddevlerini yapmak icin
kiliseye giderken her giin ne kadar mutlu goriindigiinii fark etmig” dedi.

Kizlar normalde arabayla yaklasik 90 dakika uzaklikta bulunan Holbrook Yedinci
Giin Adventist Kizilderili Okulu'nda kaliyorlar, ancak Covid-19 nedeniyle eve gon-
derilmiglerdi. Ailenin interneti olmadig icin kizlar kiliseden derslere katiliyorlardu.

“Ablalari, Katelyn ve Kallie'nin ¢ogunlukla kendi kiiciik kiz kardesleri gibi iizgiin
gortinmesinin aksine neden giiliimsedigini 6grenmek istedi. Ayrica Katelyn ve
Kallie'nin neden her zaman sarki soyledigini bilmek istiyordu. Biz de onlar1 aksam
ibadetine davet ettik. ” dedi Catherine.

"Nasil gitti?" diye sordum.

“Bitirdigimizde, ertesi giin tekrar yapip yapamayacagimizi sordular ve ‘Tanri
cocuklarima dokundu, bunu gorebiliyorum.” dedi. "

Bu ceyregin On Ugiincii Sebt Sunularmmn bir kismu Holbrook Kizilderili
Okulu'na yardimcr olacak. Comert sunularimz igin tesekkiir ederiz.
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| VYO 28 Agustos—3 Eylil

Sabat Dinlenmesi

— _— —
AT
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SEBT GUNU

KONUYLA ILGILI METINLER: Yaratihg 1:26, 27; Yaratilig 9:6; 2. Petrus
2:19; Romahlar 6:1-7; Misir'dan Gikig 19:6; Yuhanna 5:7-10.

HATIRLAMA METNI: “Alt: giin ¢alisacaksiniz. Ama yedinci giin olan
Sabat dinlenme ve kutsal toplant: giiniidiir. Hicbir is yapmayacaksiniz.
Yasadiginiz her yerde Sabat’t RAB’be ayiracaksinuz” (Levililer 23:3).

oyle degil mi? isa’nin Yedinci Giin $abat’ini Pazar giinii ile degistirdigini,

Isa’nin Sabat Giinii’nii feshettigini, veya bunu yapann Pavlus oldugunu,
ya da elcilerin, dirilisin anisina Yedinci Giin $abat’t Pazar giinii ile degistirdigini
ve benzeri pek ¢ok sey duyuyoruz. Son yillarda bazi tartismalar iyice karmagik
hale geldi 6rnegin bir tanesi Isa’nin bizim Sabat dinlenmemiz oldugunu, bu
sebeple bizim o giinii ya da herhangi bir giinii kutsal saymamizin gereksiz
oldugunu iddia ediyor. Elbette, ne kadar garip de olsa bizim Sabat Giini’'nde
dinlenerek bir sekilde adim adim goge yolumuzu yapmaya caligtigimizi iddia
eden tartigma var.

Ote yandan bazi Hristiyanlar dinlenme, dinlenmeye bir giin ayirma diigiin-
cesiyle daha cok ilgilendiler ve her ne kadar o giiniin Pazar giinii oldugu ya da
hangi giin oldugunun 6nemli olmadigini savunsalar da bu kisiler bir kutsal
kitap kavrami olan dinlenmeyi ve onun neden onemli oldugunu anlamig
durumdalar.

Biz Yedinci Giin Adventistleri olarak Allah’in ahlaki yasasinin gecerliligini
siirdiirdigiinii elbette biliyoruz ve bu sebeple dordiincii emre oldugu gibi itaat
etmek, besinci, altinci, birinci ya da herhangi emre itaat etmekten daha ¢ok
goge adim adim ilerlemeye caligmak degildir.

Bu hafta Allah’in Sabat Giinii emrinde bize vermis oldugu dinlenmeyi ve
onun neden énemli oldugunu biraz daha inceleyecegiz.

Yedinci Giin Sabat’'ini tutmaya mubhalif her tiirli tartigmayr duyuyoruz

*4 Eyliil Sebt Giinii'ne hazirlk icin bu haftann konusunu ¢albs.



PAZAR 29 Agustos

Sabat ve Yaratilig

On emir icerisinde “animsa” fiili sadece dordiincii emirde ge¢mektedir.
“Galmayacagimni animsa” ya da “goz dikmeyecegini animsa” degil. Animsanacak
olan sadece Sabat Giinii.

“Antmsama” fiili gecmisle ilgili bir varsayimdir, ge¢miste olmus bir geyi
hatirlamamiz  gerektigini varsayar. Animsadigimiz zaman gecmigle baglar
olustururuz. “Sabat Guinii’'nii kutsal sayarak animsa” ifadesi Yaratilis haftasina
dogrudan baglantiy1 isaret ediyor.

Yaratilis 1:26, 27 ve Yaratilis 9:6 ayetlerini oku. Bu ayetler biz insan-
larin ne kadar 6zel varliklar oldugumuza ve Allah’in bizim disimizda
kalan yaratimindan ne kadar farkli oldugumuza dair bize ne 6gretiyor?
Ayrica bu ayrimi anlamamiz neden ¢ok onemli?

Yaratilig’t ammsadigimizda, bizim Allah’in suretinde yaratildigimizi anim-
siyoruz. Bu, Yaratilig oykiistinde tarif edilen baska herhangi sey icin soylen-
memistir. Hayvanlardan bazilariyla DNAmuzin ne kadar ortak oldugu fark
etmeksizin, biz insanlarin gezegendeki tim diger canlilardan biiyiik 6lciide
farklr oldugumuz cok agiktir. Yaygin inancin aksine, bizler gelismis maymunlar
ya da bazi ilkel primatlarin son derece evrimlesmis bir tiirii degiliz. Allah’in
suretinde yaratilmig insanlar olarak, biz Allah’in bu diinyada yarattiklar1 icinde
benzersiziz.

Yaratilis oykiisii yaratilis ile olan iliskimizi bize nasil hatirlatryor?
Yaratilis 2:15, 19

Allah’in diinyamizt da yaratmig oldugunun farkina varmak, bize yaratilisa
kars1 tagidigimiz sorumlulugu hatirlattyor. Bizim yaratima “egemen” olmamiz
gerekiyor. Fakat egemen olmak onu somiirmek anlamina gelmiyor. Bizim
Allah’in vekilleri olarak hiikiim siirmemiz gerekiyor. Dogal diinya ile Allah’in
yapacag gibi iliski kurmamiz gerekiyor.

Evet, giinah her seyi mahvetti ve bozdu fakat bu diinya hala Allah’in yaratimi
ve hicbir gey bize onu somiirme, ozelikle de diger insanlara zarar verecek
sekilde somiirme hakkini vermiyor fakat maalesef genellikle durum bu oluyor.

Allah’in Yaratan olmasmin bir hatirlaticis1 olmasinin yaninda, $abat
Giinii’nii tutmak cevremiz icin iyi vekilharclar olmaya duydugumuz
ihtiyacin daha da bilincinde olmamiza ne sekilde yardim edebilir?
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PAZARTESI Bl Agustos

Ozgiirliigiin Kutlanmasi

Daha once gordiigiimiiz gibi Sabat Glinii sadece yaratiligin giinlerine isaret
etmekle kalmiyor. On Emir’i ikinci defa duydugumuzda, Musa Israil’in ¢olde
gecen kirk yilini degerlendiriyor. Bu sefer, $abat Giini'nii kutsal saymanin
sebebini aciklayan ctimle yaratilistan degil, Misir’daki kolelik ve esaretten kur-
tulmaktan bahsediyor (Yasa'nin Tekrar: 5:12—15).

Her ne kadar bugiin bizler Misir’da kole olmasak da, hepimiz bagka tiirden
koleliklere maruz Kalabiliriz ve bunlar en az israillilerin Misir’daki tecriibesi
kadar baskict olabilir.

Bizler bugiin kéleligin hangi diger sekilleriyle karsi kargiyayz?
Yaratilis 4:7, Ibraniler 12:1 ve 2. Petrus 2:19 ayetlerini oku.

Sabat Giinii bizi esir eden her tiirlii seyden kurtulmamuzin bir kutlamasidr.
Sabat Giinii'nde bize giinahtan kurtulusun miimkiin oldugu fakat bunun
kendi giiciimiizle degil bize iman yoluyla sunulmug olan Allah’in giiciyle
oldugu hatirlatilir. Ayrica bunun bizim kazandigimiz bir 6zgiirlik olmadig
da hatirlatilir. Israillilerin ilk dogan gocuklart Misir’dan gikiglarindan onceki
aksam kapi sovelerine siiriilen Kuzu’nun kani ile kurtarilmuglardi (Masirdan
Cikss 12). Biz de Kuzu’nun kaniyla kurtarildik ve artik Isa Mesih’te bizim olan
ozgiirliikle yliriimemiz gerekiyor.

Romalilar 6:1-7 ayetlerini oku. Pavlus burada Sabat Giinii'nde bize
verilmis olanla baglant: kurulabilecek ne soyliiyor?

Yasa'nin Tekrari 5:15 ayetindeki ifadeyle —Misir’da kole oldugunu ve Tanrin
RAB’bin seni oradan giiclii ve kudretli eliyle ¢ikardigint animsayacaksin”—,
insanlara onlar1 kurtaranin Allah’in onlarin yararina gerceklestirdigi isi ve
0’nun kudreti oldugu veniden hatirlatiliyor. Peki biz Hristiyanlar olarak bizi
giinahtan kurtaranin Mesih’in bizim yararimiza gerceklestirdigi isi ve O’nun
kudreti oldugunun daha ne kadar farkinda olmaliyiz?

Bu emir bize Allah’m giiclii eliyle bizim icin kazanmug oldugu kurtulusta
rahat bulmamuzi soyliiyor. Biz, Allah’in Yaratan oldugunu ve bizi yeniden yarat-
mast igin ve eger icimizde ¢alismasina izin verirsek simdi bile bizi giinahin
esaretinden kurtarmasi icin O’na giivenebilecegimizi hatirladigimizda, dogru-
luk kazanmak igin kendi cabalarimiza gerek kalmayacak.

Giinahin koleligine iligkin senin kendi tecriiben ne oldu? Bu kolelik-
ten kurtulmak icin Isa’da bize verilmis olan vaatleri kendimize mal
etmeyi nasil 6grenebiliriz?



SALI 31 Agustos

Aranizdaki Yabancilar

Misir’dan Cikis 19:6 ayetini oku. Bu ayet eski israil'in durumu hak-
kinda ne soyliiyor? (Ayrica bkz. 1. Petrus 2:9.)

Israilliler Allah’in antlagma halki olsunlar diye Misir’dan gikartilmiglard.
imanl kalmay bagarirlarsa, miijde diinyaya onlar araciligiyla yayilacakts.
Onlarin Allah’in 6zel ilgi ve alakasina muhatap olduklarina, onlara 6zel ayrica-
liklar tanindigina ve ayni zamanda 6zel sorumluluklar verildigine stiphe yok.

Misir’dan Cikig 23:12 ayetini oku. Burada bagka ne oluyor? Bu ayet
Allah’in Israillilerle birlikte onlarin yanlarinda olan yabancilar: nasil
gordiigiine dair bize ne dgretiyor?

Pek cok kisi Sabat Giinii’niin evrensel oldugunu gozden kagiriyor. En yaygin
yanlig, elbette onun sadece Yahudiler icin oldugu diisiincesi. Oysa bu diisiin-
cenin yanlig oldugu Yaratilig kitabinin ilk iki boliimiinde meydana cikariliyor.
Sonucta, Allah tiim insanlart yaratti, bu sebeple tiim insanlar Sabat Glinii’'nii
animsamal.

Sabat Giinii’niin bizim icin neyi temsil ettigini her zaman aklimizda tutma-
liyiz fakat ayn1 zamanda bize diger insanlar hakkinda ne anlattigini da anim-
samaliyiz. Dinlenmemiz ve Yaratictimiz ve Kurtaricimiz ile iligki kurmamiz bir
anlamda diger insanlara yeni gozlerle bakmamuzi, onlarin da bizi yaratan ayni
Allah tarafindan yaratildiklarini gormemizi, bizi seven Allah’in onlari da sevdi-
gini, ayn1 Allah’in bizim icin oldugu kadar onlar icin de dldigiinii gormemizi
saglayacaktir. Daha once gordiigiimiiz izere (Misir’dan Gikig 20:10, Yasa'nin
Tekrart 5:14), kolelerin, yabancilarin, hatta hayvanlarin bile Sabat giinii dinlen-
meye hakki vardir.

Aralarindaki yabancilarm bile, yani Israil’e verilmis olan antlasma vaatle-
rinin (heniiz) ortagl olmayanlarin bile $abat dinlenmesinden faydalanmalar
cok sey soylilyor. Insanlar, hatta hayvanlar bile asla sémiiriilmemeli, istismar
edilmemeli ya da onlardan faydalanilmamali. ibrani halkina (ve bize de) her
hafta giiclii bir sekilde diger insanlarla ne kadar ortak noktamiz oldugu hatir-
latilmalidir. Digerlerinin sahip olmadigi bereketlerin ve ayricaliklarin keyfini
cikartyor olsak da, hala ayni insanlik ailesinin bir parcast oldugumuzu ve bu
sebeple diger insanlara kargi saygili ve onlara deger vererek davranmamiz
gerektigini hatirlamaliyiz.

Senin Sabat Giinii’nii tutman, ne sekilde Sabat tutmayan kisiler icin
bir bereket olmus olabilir? Yani, Sabat Giinii’'nii diger insanlara
taniklik etmek icin nasil kullanabilirsin?
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CARSAMBA BEALH

Digerlerine Hizmet Etmek Sabat’1
Onurlandirir

Yeni Ahit diinyasinda, dini onderler Sabat Glini’nii tutmayr milkemmele
ulagtirmuglardi. Sabat Gilini’'niin kutsal sayilmasina yardimer olmak igin
onlarca yasak ve kural tesis edilmisti.

Bunlar arasinda, bir seyi baglamak ya da bagi ¢ozmek, iki iplik dokumak,
atesi sondiirmek, herhangi bir nesneyi 6zel alandan kamusal alana tagimak ya
da kamusal alandaki bir seyi belli bir mesafenin tizerinde tasimak gibi yasaklar
vardu.

Yuhanna 5:7-16 ayetlerinde isa’ya ne ceza veriliyor?

Isa’nin gergeklestirdigi muhtesem mucizeyi ve adami hastaliktan kurtarmig
olmasini tiimilyle gormezden gelen yoneticiler, iyilesen adamin Sebt Giinii
kamusal alanda siltesiyle yiirimesine kafayi takmiglardi. Yoneticiler, “Sabat
Giinii’'niin Rabbi’[nin]” (Markos 2:28) bu ozel giinden nasil istifade ettigini
gormek yerine, kendi koyduklart kural ve yonetmelikleri stirdiirmekte karar-
liydilar. Kendi sartlarimiz dahilinde ve kendi yontemlerimizle benzer hatalar
yapmamak icin ¢ok dikkatli olmaliyiz.

Yesaya 58:2, 3 ayetleri Allah’in Sebt Giinii’nii tutmak konusundaki
anlayisin1 ne sekilde ozetliyor?

Allah’in istedigi dindar bir sessizlik i¢inde gerceklestirilen ici bog ibadet degil.
0, halkinin diger insanlarla, 6zellikle de mazlumlar ve otekilestirilenlerle yakin
iligki kurdugunu gormek istiyor.

Yesaya, Yesaya 58:13, 14 ayetlerinde bunu agikliga kavusturuyor: “ ‘Kutsal
gliniimde dilediginizi yapmaz, Sabat Giinii'nii ¢ignemezseniz, Sabat Giinii'ne
‘Zevkli’, RAB’bin kutsal giiniine ‘Onurlu’ derseniz, kendi yolunuzdan gitmez,
keyfinize bakmayip bos konulara dalmaz, o giinii yiiceltirseniz, RAB’den zevk
alirsiniz. O zaman sizi yeryiiziiniin yiiksek yerlerine ¢ikarir, ataniz Yakup’un
mirasiyla doyururum.” Bunu soyleyen RAB’dir.” (Yesaya 58:13, 14).

Keyfimize bakmak (bkz. Yesaya 58:13 ya da Kitab—1 Mukaddes terciimesiyle
“kendi zevkini bulmak”), Sabat Giinii'nii ¢ignemekle aymi seydir. Insanlarin
giindemleri Allah’in Sabat Glinii gayesinin bir parcasi degildir. Tersine, biz
zorluk yagayanlara, tutsak olanlara, ag ve ciplak olanlara, karanlikta yiiriiyen ve
adlarint kimsenin hatirlamadiklarina sahip ¢tkmaya cagriliyoruz. Sabat Giind,
haftanin diger giinlerinden daha fazla bizi kendimizden, kendi bencilligimiz-
den cikarmali ve sadece kendimiz ve kendi ihtiyaglarimizi diigiinmeyi birakip
daha ¢ok diger insanlar1 ve onlarin ihtiyaclarint diigstinmeye sevk etmelidir.



PERSEMBE 2 Eyliil

Bizim Allah’a Ait Oldugumuzu Gosteren Isaret

2. Diinya savagi sirasinda, Ingiltere her an tetikte, Alman ordusunun iilkeyi
isgal etmesini bekliyordu. Ada iilkesini olabildigince savunmak igin hazirliklar
yapilmugtt. Sahil bolgeleri bagtan agagi takviye edilerek giiclendirilmisti. Yollar
mutlaka diismanin hedeflerine hizh sekilde ulasmasina yol agacakti bu sebeple
stratejik noktalara setler yerlestirildi. Daha sonra Ingiliz yoneticiler sira digt
bir sey yaptilar. Diigmant yavaslatmak ve kafasini karigtirmak icin demiryolu
tabelalar sokiildi ve trafik isaretleri kaldirildi. Taga veya binalara kazinmig
olduklari i¢in kaldirilamayan isaretler ¢cimentoyla kapatildi.

Isaretler cok 6nemlidir. Onlar gosterge ya da rehber iglevi goriirler. GPS kul-
lanilmaya basglanmadan 6nce hepimizin birer haritasi vardi ve yol isaretlerini
takip ediyorduk.

Sabat Giinil neyin isaretidir? Misir’dan Gikis 31:13, 16, 17 ayetlerini
oku. Burada soylenenleri, bugiin Allah’in yasasinin gecerliligini siir-
diirdiigiine inanan insanlar olarak hangi yontemlerle kendimize uygu-
layabiliriz?

Bu sozler belirli sekilde eski Israil icin sdylenmis olsa da, Mesih’e ait olan
bizler Ibrahim’in soyundaniz, “vaade gore de mirasgilyiz]” (Galatyalilar 3:29)
ve Sabat Giinii bugiin de Allah ve 0’nun halks arasinda bir igaret olmaya devam
ediyor. Misir’dan Gikis 31. boliim, Sabat Giinii’niin Allah’in sonsuz (ya da ebedi)
antlasmasinin bir igareti oldugunu ifade ediyor (Misur’'dan Gikis 31:16, 17). Bu
isaret kimin Yaraticimiz, Kurtaricimiz ve Kutsayicimiz oldugunu “bilmemize”
yardim ediyor. Bu, biz unutmaya egilimli oldugumuz i¢in yedi giinde bir kaldiri-
lan ve bizim amimsamamiza yardim eden bir bayrak gibi islev goriiyor.

Allah’in §abat Giinii bizim kokenlerimizin, kurtulusumuzun, kaderimizin
ve kimsesizlerle otekilestirilenlere karst tagidigimiz sorumlulugun daimi bir
hatirlaticisidir. Aslinda §abat Giinii o kadar 6nemlidir ki bizim ona gitmemiz
yerine o bize gelir ve istisnasiz her hafta kim oldugumuzun, bizi Kimin yarat-
tiginin, O’nun bizim i¢in su anda ne yapmakta oldugunun ve yeni gok ve yeni
yeryiiziinii yarattiktan sonra nihayetinde bizim igin yapacak oldugu seyin daimi
bir hatirlaticisidir.

Kutsal olan Allah, antlagmadaki ortaklart olan insanlart gercekten énemli
olani yoneten diizene, Yaratan ve Kurtarict Olan ile O'nun dik baglt yaratimi
arasindaki kurtarig iligkisine saygi gostermeye davet ediyor. Her hafta, Allahtan
kaynaklanan gii¢ ve yetkiyle, imanimizin onciisii ve tamamlayicisi olan, ken-
disini bekleyen seving ugruna utanci hige sayip ¢armihta oliime katlanan
Isa Mesih’te bize bedelsiz olarak verilen rahata girmemiz emrediliyor (bkz.
Tbraniler 12:2).

Sabat Giinii’'nde Allah ile daha derinden bir tecriibe yasamay: nasil
ogrenebilirsin?
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CUMA BRI

EK CALISMA: “Tim hafta boyunca Sebt aklimizda olmali ve onu emre
gore tutmak igin hazirlik yapmaliyiz. Sebt’i sadece yasal bir gereklilik olarak
tutmamiz yetmez.”—Ellen G. White, Testimonies for the Church [Kilise Igin
Tanikliklar], 6. cilt, s. 353.

“Tiim gok Sebt’i tutuyor fakat bunu cansiz ve aylak bir halde yapmuyor. O
glinde canin her kuvveti uyanik olmal, sonugta o giin Allah’la ve Kurtaricimiz
Mesih’le bulugsmayacak miyiz?  0’nu imanla gorebiliriz. O, her cani tazelemeye
ve bereketlemeye can atiyor.”—362. sayfa.

“Sebt giiniinde Allah’tan beklentiler diger giinlerdekinden daha fazladir.
Allah’in halk: Sebt giiniinde giinliik isini birakir ve zamanint dua ile gegirir.
Sebt giiniinde O’ndan diger giinlerde oldugundan daha cok iyilik isterler.
O'nun ozel ilgisini isterler. 0’'nun en seckin lituflarmi arzularlar. Allah bu
istekleri yerine getirmek icin Sebt giiniiniin gelmesini beklemez. Gokyiiziiniin
isi asla sona ermez ve insanlar iyilik yapmayi asla birakmamalidirlar. Sebt
glinii, faydasiz bir sekilde bosa zaman harcamanin amagclandigi bir giin degil-
dir. Yasa dinlenme giintinde diinyevi isi yasaklar; maddi kazang saglamak icin
yapilan ige ara verilmelidir; diinyevi zevk ya da kir saglamak icin yapilan hicbir
is, 0 giin yasaya uygun degildir; fakat Allah’in yaratma isine ara verip, Sebt giinii
dinlendigi ve onu kutsal kildig: gibi, insan da giinliik yagamin islerine ara ver-
melidir ve bu kutsal saatleri saglikli bir sekilde dinlenme, ibadet ve hayirli isler
ile gecirmelidir. Isa’min hastalar: iyilestirmek icin yaptig i, Allah’in yasastyla
mitkemmel uyum igindeydi. Bu, Sebt'i onurlandirdi.”—Ellen G. White, Sevgi
Ogretmeni, s. 189.

TARTISMA SORULARI:
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O Ccevrecilik pek cok iilkede heyecanl sekilde tartisilan siyasi bir
meseleye doniistil. Biz Adventistler olarak siyasi giindemlere tutun-
madan nasil doganin iyi vekilharclar: olabiliriz?

@ Hizmet kafada baslar. Cevremizdekilere (ailemizde, kiliselerde ve
topluluklarda) daha gayretli bir bicimde hizmet etme diisiince yap1-
sin1 nasil gelistirebiliriz? $abat Giinii tam da bunu yapmamiz icin ne
sekilde bize daha cok firsat sunuyor?

©® Her Sabat Giinii’'nde insanlig: yaratanin Allah oldugu bize hatir-
latiliyor. Bu, insanlar1 Allah’in goziinden gormemize yardim ediyor.
Allah’in suretinde yapilmis olmamiz ve O’nun sevgisine muhatap
olmamiz soz konusu oldugunda, Sabat Giinii wrksal, etnik, sosyoe-
konomik ve cinsiyet farkliliklarinin yersiz oldugunu hatirlamamiza
nasil yardim etmeli?



IMAN HAYATI
e —

Benzin istasyonundaki Melek
Yazan: Terri Saelee

Lamphai Sihavong, Chicago kentindeyken etrafindaki labirent gibi kafa karistirici
ABD'nin otoyollarina sagkinlikla bakti. Kocasini nasil bulacagina dair hicbir fikri
yoktu. Arabada oturan dort cocuga bakt: ve sonra ne yapacagini diigiinmeye bagladi.

Gift, Giineydogu Asya iilkesi olan Laos'tan miilteci olarak Amerika Birlesik
Devletleri'ne gelmisti ve altt cocuguyla birlikte iilkenin dort bir yaninda arabayla
seyahat edip is ariyorlard:. Aile, Kaliforniya/Sacramento'dan ayrilirken, ilk olarak
bir fabrikada is imkanmin oldugunu duyduklart Nebraska'min Grand Island bol-
gesine dogru yol aldilar ve yolculuklari 1400 mil (2253 KM) siirdii. Ancak buraya
ulastiklarinda eleman eksiginin doldugunu 6grendiler. Sonra 750 mil uzakta (1207
KM), Michigan’in Holland semtindeki olast bir is ilanindan haberdar oldular. Aile,
Michigan'a 12 saatlik bir yolculuga ¢ikti. Lamphai’nin kocasi hafriyat kamyonunda,
iki cocugu ve tiim esyalariyla birlikte yola onciiliik etti. Lamphai ise arabadaki diger
dort ¢ocuguyla ile birlikte onu takip etti.

Chicago'ya kadar her sey yolunda gitti. Lamphai, kocasin yakindan takip etmeye
calist, ancak yogun bir trafige takildi ve kamyonu gozden kaybetti. Yogun trafikten
bunalan kadin bir benzin istasyonunda durdu. Ne onun ne de kocasinin cep telefonu
yoktu. Onunla iletigim kurmanin bir yolu yoktu ve gidecekleri yeri nasil bulacag
hakkinda higbir fikri yoktu. Tek umudu Tanrt'ydi. Miijdecilerin Tayland'daki miilteci
kamplarini ziyaret ederek onlara Tanri'yi anlatmalarindan memnundu. O ve dort
cocugu birlikte kendilerine yardim etmesi icin Tanrt'ya ictenlikle dua ettiler.

Gozlerini actiklarinda, kendilerine dogru yiiriiyen hos goriiniimlii bir adam gor-
diiler.

Adam, “Dur tahmin edeyim, kocani m1 artyorsun, Adi Veuy degil mi?” diye sordu.

Lamphai saskinlikla, "Evet!" Dedi.

Yabancinin kocasinin adini nasil bildigini merak etti.

"Arabana bin ve beni takip et," dedi adam. Onu bulmana yardim edecegim.

Lamphai, adamu takip etti ve birden kocasinin kamyonunu gordii. Minnetle, o ve
cocuklar tesekkiirlerini iletmek icin dondiiler ama yabanci adam gitmisti.

Aile Michigan'a sag salim geldi ve Veuy ve Lamphai i buldu ve Holland Yedinci
Giin Adventist Kilisesi'ne gitmeye basladilar. Kisa siire sonra Laoslu diger arkadagla-
rint kiliselerine katilmaya davet ettiler ve kilise kiigiik gruba kendi dillerinde ibadet
etmeleri igin bir oda verdi. Bugiin grubun Lamphai'nin Tanri tarafindan gonderilen
melegi gordiigii benzin istasyonunda grubun bir kilise binast bulunmaktadir.

2011'de On Ugiincii Sebt Sunularimi sayesinde Kuzey Amerika Boliimii'nde
birkag Laos halkindan olusan bir cemaalti filizlendi. Bu ii¢ ayhk donemdeki
sunularla, Lamphai'lerin kilisesi gibi gruplara pastorler ve kaynaklar saglamaya
yardimer olacaksiniz.
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11.pers B

Daha Fazlasini
Arzu Etmek

===

SEBT GUNU

KONUYLA ILGILI METINLER: 7. Korintliler 10:1-11, Levililer 4:32-35,
Yuhanna 1:29, Ibraniler 4:1-11, Mezmurlar 95:8—11.

HATIRLAMA METNI: “Bu olaylar, onlar gibi kotii seylere 6zlem duy-
mamamiz igin bize ders olsun diye oldu” (1. Korintliler 10:6).

York'taki biitiin binalart gosteren diinyadaki en bilyiik mimari sehir

modeline ev sahipligi yapmaktadir. 1/1200 dlceginde kiiciiltiilmiig
olan bu model (100 metre 7,5 santimetreye kargilik geliyor), neredeyse 870
metrekare yer kaplamaktadir. 1964 yilinda tamamlanmig olan bu modelin
yapiminda 100 zanaatkar ii¢ yildan uzun siire caligmistr. 1990’1t yillarda
glincellenmis olsa da 2021 yilinin sehir goriiniimiinii yansitmamaktadir. Bu
model, sehrin muazzam derecede detaylt ve karmagik bir kopyastdr.

Fakat, sonucta bu sadece bir kopya, bir model, daha biiyiik, daha derin ve
modelin kendisinden daha karmasik olan bir seyin bir temsilidir.

Ornekler aslinda boyle olur. Asil degildirler fakat asillarmin simgeleri olarak
islev goriirler. Bir 6rnek, aslinin 6ziinii kavramamiza yardimet olur fakat asla
onun yerini alamaz. Tersine, onun varlik sebebi insanlarin ashinin nasil oldu-
gunu daha iyi anlamalarina yardimei olmaktir.

Kutsal Yazi her biri aslinda daha biiyiik goksel gerceklere isaret eden faaliyet
ve kurumlarin kiiciik drnekleriyle doludur. Kutsal Kitap konularindan olan
dinlenme ile ilgili olan Ibraniler kitabi 4. boliim, bu gerceklerden birini kegfet-
memize yardim ediyor.

New York Amerika Birlesik Devletleri’'ndeki Queens Sanat Miizesi, New

*11 Eyliil Sebt Giindi'ne bazirhk igin bu haftanin konusunu ¢abhs.



JVINY 5 5yl

Musa’ya Vaftiz Edilmis

1. Korintliler 10:1-11 ayetlerini oku. Pavlus, “bu olaylar” derken
Korint’teki okuyucularina ne anlatmak istiyordu?

1. Korintliler 10:6 ayetinde gegen ve pek ok ceviride “olaylar” diye terciime
edilen (1. Korintliler 10:11 ayetinde de benzer sekilde kullanilan) sozciigiin
Grekge orijinali Zypos sozcugidir. Dilimizdeki #p sozcigli bu Grekge isme
dayanmaktadir. Bir tip (veya 6rnek) hig bir zaman asil degildir fakat ashn bir
simgesi ya da temsilidir. O, bagka bir seyin ornegidir.

ibraniler 8:5 ayeti bu tip iliskiye iyi bir drnek olusturuyor: “Bunlar [Eski
Ahit tapinak hizmetinin rahipleri] goktekinin ornegi ve golgesi olan tapinakta
hizmet ediyorlar. Nitekim Musa tapmnma cadirmi kurmak iizereyken Tanri
tarafindan soyle uyarildi: ‘Her seyi sana dagda gosterilen 6rnege gore yapmaya
dikkat et.’ ”

Ibraniler kitabindaki bu ayet goksel ve diinyasal gerceklikler arasindaki
dogrudan baglantiya 1sik tutuyor ve daha sonra Allah’in Musa’ya ¢6l tapinagini
dagda gosterdigi “ornege tipatip uygun” yapmasini soyledigi Misir’dan Gikig
25:9 ayetinden alinti yapiyor. Burada, tim torenleri, prosediirleri ile diinyasal
tapinagmn, Isa’nin goksel tapinakta bizim Bagkahinimiz olarak gerceklestirdigi
isin bir “6rnegi”, simgesi, modeli oldugu anlatilryor.

Bunu aklimizda tutarsak, Pavlus’un 1. Korintliler 10. boliimde ne anlatmak
istedigini daha iyi anlayabiliriz. Pavlus bu ayetlerde Vaat Edilmis Ulke yolundaki
Allah’in ¢6ldeki halkinin bazi ¢ok énemli tecriibelerinin iizerinden geciyor.
Pavlus, “Atalarimiz” derken Misir’t terk etmig olan, bulutun altinda bulunan,
denizi gegmis olan ve bu sebeple hepsi kolelikten yeni, 6zgiir bir yasama vaftiz
edilen Yahudi soyundan bahsediyor.

Pavlus bu ¢6l yolculugunun dnemli olaylarini, bireysel vaftizin bir 6rnegi ya
da modeli olarak goriiyor. Pavlus’un bakis agist takip edildiginde,” ruhsal yiye-
cek” diye bahsettigi seyin muhtemelen man oldugu anlasilacaktir (Misur’dan
Gikig 16:31-356 ile kargilaghr). Israilliler, Pavlus'un Mesih oldugunu bildir-
digi kayadan su i¢mislerdi (7. Korintliler10:4). Isa’yt ornegin “yagam ekmegi”
(Yuhanna 6:48) ve “yasam suyu” (Yuhanna 4:10) olarak diigiindiigiiniizde,
biitiin bunlar son derece anlam kazaniyor. Bu sebeple burada gordiigiimiiz ey,
Pavlus’un bugiin Hristiyanlara bireysel olarak uygulanabilecek manevi gercek-
leri agiklamak icin 6rnek olarak Eski Ahit tarihini kullanmasidir.

Israillilerin Misir’dan Cikis’taki tecriibeleri iizerine diisiin. Onlarin
bize biraktiklar: hem iyi hem de kétii “6rneklerden” hangi manevi
dersleri 0grenebiliriz?
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PAZARTESI QE#:

Torenler ve Kurbanlar

Eski Ahit’in, 6rnegin Levililer kitabinda agiklanan toren ve kurbanlik sistemi,
diiniin dersinde gordigtimiiz Yeni Ahit gerceklerine isaret eden Eski Ahit sim-
geleri konusunda daha da ¢ok ornek ortaya koyuyor. Kutsal Kitap’in gliniimiiz
okuyuculari bu torenleri genellikle onemsemiyor olsa da, bu térenler onlari
calisan kisiler icin ¢ok degerli olabilecek pek ¢ok dnemli manevi gercek barin-
dirmaktadirlar.

Siradan Israillilerin giinah sunusu icin talimatlarin ag¢iklandig
Levililer 4:32—35 ayetlerini oku. Bizim giinahlarimiz icin kurban
sunusu yapabilecegimiz bir sunagi bulunan bir tapmnagimiz ya da kili-
semiz olmasa da, bu torenden ne 6grenebiliriz? Bu toren ile Yuhanna
1:29 ve 1. Petrus 1:18-21 ayetleri arasinda ne baglanti var?

Bir toren onemli degerlerin ve bilginin kusursuz bir aktaricisidir ve bu
baglamda anlagilmas gerekmektedir. Istenilen sonucu vermesi igin genellikle
torenin belirlenmig bir zamanda, belirli bir yerde ve daha dnceden saptanmug
faaliyetler dizisi takip edilerek gerceklestirilmesi gereklidir. Aslinda Eski Ahit’te
kurban ile ilgili talimatlart okudugumuzda, Allah’mn hangi hayvanlarin, ne
zaman, nerede kurban edilecegi ve kurbanlik tdreninde hangi prosediirlerin
izlenecegi konusunda cok 6zel detaylar vermis oldugunu acikca gorebiliriz.

Elbette pek cok torenin merkezinde kan ve kanin dokiilmesi, serpilmesi
konulart bulunmaktadir. Bu hog bir sey degil fakat hog olmast da gerekmiyor
clinkil konu evrendeki en ¢irkin seyle, giinahla ilgili.

Kanun islevi tam olarak neydi ve neden sunagin boynuzlarina siirilmesi gere-
kiyordu? Tapinaga dair torenler genellikle siki kurallara tabi (yani nasil yapi-
lacagina dair talimatlar verilmis) olsa da, her tiirlii detay her zaman verilmis
olmuyordu. Belki de bunun sebebi insanlarin térende yapilanlarin ne anlama
geldigini coktan biliyor olmalarrydi. Sonugta Israil’deki insanlar kanin ne kadar
onemli oldugunu biliyorlardt (Zevililer 17:11).

Fakat Levililer 4:32—35 ayetinden alinan ornek, Levililer 4:35 ayetinde
onemli bir aciklama barindirryor: “Kahin RAB igin yakilan sunularin iizerinde
hepsini sunakta yakacak. Kahin kiginin glinahin1 bagislatacak ve kisi bagislana-
cak ” Yani, kan tiim kefaret siireci igin cok énemliydi, o glinahkarlarin Kutsal
olan Allah ile diizeltilmelerini miimkiin kilan vasitaydi. O halde, bu kurban
torenlerinde gordiigiimiiz, Mesih’in bizim yararimiza olan 6liimii ve hizmeti-
nin bir 6rnegi, bir modelidir.

Tanriligin Bir iiyesinin, Isa’nin, onun kefaretini 6demek icin kurban
olmasina, Kendisini kurban etmesine mal olduguna gore, giinahin
gercekten ne kadar kotii oldugu iizerine diisiin. Bu, islere degil de
her zaman liitfa giivenmemiz gerektigine dair bize ne 6gretmeli?
Sonucta Mesih’in bizim icin coktan geceklestirmis oldugu seye biz
ne ekleyebiliriz ki?



SALI @3l

Dinlenmenin “Ornegi”

Daha once gormiis oldugumuz orneklerin yaninda, 6rnekler ve simgeler
kavrami da kutsal kitap kavrami dinlenmeye uygulanabilir. Bunu gormek igin
Yeni Ahit’teki Ibraniler kitabina bakmamiz gerekiyor.

ibraniler 4:1-11 ayetlerini oku. 0’nun huzur diyarma girmek vaadi
neden bahsediyor? Israillilerin Misir’dan Cikis ve colde basibos gezme
tecriibeleri Allah’in huzur diyarma girme diisiincesini kavramamiza
ne sekilde yardimc oluyor?

Azim ve sadakat konulart burada cok 6nem kazaniyor. Yedinci Giin Sebt’inden
bahsediyor olsa da, bu ayetlerin ana odagi (bunlardan 6nce neyin geldigini
gormek igin ibraniler 3:7-19 ayetlerine bak) aslinda Allah’in halkina yapilan
imanlarini muhafaza etme, yani Rabb’e ve miijdeye sadik kalma cagrist.

Bu ayetler okuyucuya Allah’in ge¢misteki yonetiminden ogrenilen dersleri
ciddiye almayi hatirlatmaktadur; “oyle ki, hicbirimiz ayni tiir sozdinlemezlikten
otiiril diimesin” (Zbraniler 4:11). Dikkat edin, bu bir firsattir! Ayetler soyle
devam ediyor, Israil miijdeyi duymadi, s6z de onlara fayda saglamadi. Onlar
imanlarmn giiven ve itaat ile giiclendirmek yerine isyan etmeyi tercih ettiler
(braniler 3:7-15 ile karsilagiir) ve bu sebeple Allah’in onlar igin istedigi
huzuru asla tecriibe edemediler.

ibraniler 4:3 ayeti iman ve huzur arasindaki yakin iligkiye isaret ediyor.
0’nun huzur diyarma ancak huzuru vaat eden ve bu vaadi gergeklestirecek
kudrette Olan’a, yani elbette isa Mesih’e inanip giivendigimiz zaman girebiliriz.

ibraniler 4:3 ayetini yeniden oku. Bahsedilen insanlarla ilgili asil
sorun neydi? Bundan, onlar gibi iyi haberi almis olan bizler kendimiz
icin hangi dersi cikartabiliriz? (Bkz. Ibraniler 4:2).

ilk Hristiyan toplulugu Allah’in daha énceki vahyini (“Eski Ahit” dedigimiz
seyi) kabul etmislerdi ve isa Mesil’in Allah’in Kuzu’su, giinahlari icin kurban
olduguna ve kurbana iman etmek yoluyla Isa’daki kurtulugu ve bize 0’nda
sunulan rahati tecriibe edebileceklerine inantyorlardi.

Islerle degil de liitufla kurtarildigimizin bilincinde olarak, isa’nin
kantyla kurtariimanmn ne demek oldugunu anlamak, 0’'nda sahip
olabilecegimiz huzur diyarmna girmemize nasil yardimer olabilir?
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CARSAMBA PN

Yiireklerinizi Katilastirmayin

ibraniler 4:4-7 ve Mezmurlar 95:8—11 ayetlerini oku. Burada, hem
Mezmurlar’da hem de Ibraniler’de hangi uyar1 yapiliyor ve bu uyari
bugiin bize ne soylemeli?

ibraniler 4:4—7 ayetlerinde, hem yaratilig dykiisiinden hem de Mezmurlar
95:11 ayetinden alinti yapilarak Israillilerin sadakatsizliklerinden bahsediliyor
ve Allah’in onlar igin istedigi rahata kavugamamalar1 buna baglaniyor.

Aslinda Mezmurlar 95:8—11 ayetleri israil’in ¢ol tecriibesi ile Allah’m huzur
diyar1 arasinda baglantt kuruyor ve ilk olarak Vaat Edilmig Ulke ile iligkilen-
dirilen ilahi yemini, yani imansiz israil’in 0’nun huzur iilkesine girmeyecegi
yeminini barindirtyor.

Israil elbette Vaat Edilmis Ulke'ye girmedi. Sinurt gegip Allah’in yardimiyla
tilkenin kalelerini zapt eden ve oraya yerlesen yeni bir kugaktr.

Onlar Allah’in huzur diyarina girmediler yani pek cogu isa’daki kurtulug
gercegini tecriibe etmedi ¢linkii pervasizca itaatsizlik ederek imansizliklarini
gostermiglerdi. Huzur diyari, tilke ile iligkilendirilmis olsa da aslinda bahsedi-
len sadece insanlarin nerede yasadiklari degildi.

ibraniler 4:6 ayeti gercek huzurla ilgili ilahi vaadi daha 6nce duymus
olanlarm soz dinlemedikleri icin o diyara girmediklerini soyliiyor.
Itaatsizlik ile Allah’in huzur diyarina girmek arasindaki baglant: nedir?

“Bugiin” ifadesi aciliyeti belirtir. “Bugiin”, artik vakit 6ldiirecek zaman kal-
madigr anlamina gelir. “Bugiin”, hemen simdi bir karsilik ve karar verilmesini
gerekli kilar.

Pavlus sémeron “bugiin” sozciigiine siki sikiya tutunuyor ve onun rahata
kavugma konusunda ne kadar énemli oldugunu gercekten vurguluyor. Ote
yandan Mezmurlar 95:7, 8 ayetlerinde ise, Allah’in halkina, atalarinin hata-
larint tekrar edip sadece Allah’in bize sundugu kurtulugta bulunan gercek
huzura girmekte bagarisiz olmamalari igin uyarida bulunuluyor ve yalvariliyor.

Bugiin, “Eger bugiin 0’nun sesini isitirseniz yiireklerinizi katilas-
tirmaymn” ciimlesi bizim i¢in ne ifade etmeli? Bugiin sozciigii neden
cok onemli? Sonucta Mezmurlar bu sozciigii binlerce yil once kul-
lanmisti. Buna ragmen, neden en az onu binlerce yil énce duyanlar
kadar bizim “bugiiniimiiz” i¢in de hala énemli olmali?



PERSEMBE i)

Goksel Bir Kenti Fethetmek

Ibraniler kitabr 4. boliimdeki anahtar fikirlerin mantiksal gelisimi 6zellikle
ibraniler 4:8—11 ayetleri okundugunda belli oluyor. Yesu Israil’e dinlenme
saglamadi. Sonug olarak, Allah yalan soylemedigine gore, Allah’m halk: igin
kalmig olan baska bir “dinlenme” daha olmali. Bu topluluk sadece Yahudi
imanlilardan olugmuyordu. Tsa’y: kisisel Kurtarict’st olarak kabul etmis herkes
topluluga dahildi.

Galatyalilar 3:26-29 ayetlerini oku ve Allah’in carmihtan sonraki ant-
lagsma halkinin ézelliklerine bak. Donemin sartlar1 goz oniine alindi-
ginda, Pavlus artik ne Yahudi ne Grek, ne kole ne ozgiir, ne erkek ne
disi ayrimu1 var derken ne demek istiyor?

ibraniler kitabi 4. boliim zaman zaman yedinci giin Sebt’ini tutmay: vurgula-
mak i¢in kullanilmus olsa da bazi kisiler, bagka bir (son zaman) dinlenmesinin
olmasint one siirerek, onu Sebt dinlenmesinin gegerliligini sorgulamak icin
kullandilar. Her iki yaklagim da kutsal kitap ayetini dogru sekilde yansitmiyor.
Tersine ayette anlatilmak istenen su: Allah’in 6zel dinlenmesinin son zamanda
olduguna odaklaniimasi Yaratilig'tan beri vardi. Sebt dinlenmesinin kutlanmast
bu son zaman dinlenmesinin kiigiik, haftalik bir tadimini sunuyor. Aslinda,
Yahudiler i¢in Sebt Glinii ‘olam haba’nin’ (“gelecek diinya”) kiigiik bir haber-
cisi olarak anlagiliyordu.

Allah’n halks igin hala varligmi siirdiiren ve yeryiiztiniin ilk Sebt giiniinde
Allah’in dinlenmesini tekrarlayan Sebt—benzeri dinlenme, bizim kendi isleri-
mizi durdurabilecegimiz ve O’nun bize verdigi kurtulug s6ziinii gerceklestire-
cegine giivenebilecegimiz anlamina gelir.

Bazi yorumcularin savunduklarinin tersine, ayetin baglami Sebt emrinin
Mesih’in sagladigi kurtulusun dinlenmesinde ¢oktan tamamlanmus oldugu,
bu sebeple Hristiyanlarin bu emre uymasimnin gerekli olmadigi savini destekle-
memektedir. Mesih’in bizim i¢in yapmug oldugu araciligiyla bize sunulan nihai
dinlenme Kutsal Kitap’in yedinci giin Sebt’inin yerini almaz, tersine onu daha
da degerli kilar.

Insanlarin kendisini gelistirmesine, cok ¢alismaya ve beceriklilige ok fazla
deger verilen bu diinyada, Isa’da dinlenmek ve 0’nun liitfunun bizi kurtarmak
ve doniistiirmek icin yeterli olduguna giivenmek gercek anlamda kars1 kiiltiir
davranigidir.

Giinahlarmin cok agir oldugunu, yiireklerinin degistirilemeyecegini
ve kendilerinin gercekten umutsuz vaka oldugunu diisiinen kisilerin
Isa’da rahat bulmalarina nasil yardim edebilirsin? Onlarla hangi
Kutsal Kitap ayetlerini paylasirsin?
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CUMA 10 Eyliil

EK CALISMA: “Isa’ya denemelerimiz ve zorluklarimizla birlikte gelmeye
her zaman istekli olmuyoruz. Bazen sorunlarimizi insan kulaklarina dokiiyor,
sikintilarimizi bize yardim edemeyecek kisilere anlatryor ama kederli yollari
seving ve huzur patikalaria doniistiirebilecek Isa’nin ellerine her seyimizi
birakmayi ihmal ediyoruz. Benligi inkér ve fedakarlik carmiha gorkem ve zafer
kazandirir. Allah’in vaatleri cok degerlidir. O’nun istegini bilmek icin O’nun
soziinli calismaliyiz. Dikkatle caligilan ve pratikte itaat edilen ilham edilmis
sozler, tokezlemeden yiiriiyebilecegimiz acik bir yolda adimlarimiza yol goste-
recektir. Keske herkes, din gorevlileri ve halk, yiiklerini ve tereddiitlerini bun-
lar1 yiiklenmek ve kendilerine huzur ve rahat vermek icin beklemeyen Isa’ya
verseler! 0, Kendisine itimat edenleri asla yiiziistii birakmayacaktir.” —Ellen
G. White, The Signs of the Times [Vakitlerin Isaretleri], 17 Mart 1887, s. 161.

“Sevgili geng, Rabb’in, adil Yargic'inin, Baba’nin ve kutsal meleklerin huzu-
runda senin adint ikrar ettigi ant sevingli bir umut ve iimitle bekleyebiliyor
musun? Mesih’in ikinci gorliniisii icin yapabilecegin en iyi hazirlik, O’nun ilk
geliginde bize getirmig oldugu biiyiik kurtuluga siki bir imanla giivenmektir.
Isa’ya kigisel bir Kurtarict olarak inanmalisin.”—Ellen G. White, Our High
Calling [Bizim Yiice Gagrimiz], s. 368.

TARTISMA SORULARI:
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© Sebt Giinii, onun Allah’m halki icin olan goksel dinlenmeyi once-
den canlandirmasima yol acan hangi ozelliklere sahip? Yani, Sebt
dinlenmesi ne sekilde bize sonsuzlugun bir 6n tadimini veriyor?

@ Kefaret baristirma anlamina gelir ve Allah’a doniis yolunu isaret
eder. Romalilar 5:11 ayetindeki su 6nemli ifadeyi diisiin: “Yalmiz bu
kadar da degil, bizi simdi Tanrr’yla baristirmis olan Rabbimiz Isa
Mesih araciligiyla, Tanrr’'nin kendisiyle de oviiniiyoruz” Birisi sana,
“Allah’la barigtirilmak ne anlama geliyor ve bu barisma senin haya-
tinda hangi degisikliklere yol act1?” diye sorsa, ne cevap verirdin?

® Hristiyan yasamimizda onemsiz seylere fazlasiyla deger vermek-
ten nasil kacinabiliriz? Bizim Allah’n S6zii’nde sunulan biiyiik resme
odaklanmamiz1 saglayacak olan sey nedir?

O Israil'in cocuklarmin ¢olde yaptiklar: onca hatayr ve gosterdikleri
imansizlig1 diigiin. Onlarin karsilastiklar: zorluklar bizimkilerden
farklr olsa da (Ucsuz bucaksiz bir ¢olde dolasmiyoruz), orada hangi
ortak ilkeler mevcut? Yani, kendi Hristiyan yiiriiyiisiimiizde, ne
sekilde onlarin karsilastig1 ayn1 zorluklarla karsilasabiliriz ve onlarmn
hatalarindan nasil ders alir1z?



Byl IMAN HAYATI
~

imanla Yurumek Yazan: Terri Saelee

Bir kigi babama Irak'tayken isa Mesih hakkinda bahsetmisti. Babam isa'ya tam anla-
muyla asik oldu ve Yedinci Giin Adventist Kilisesi'ne katildi. Ancak annem, geleneksel
dinine baglt kalmaya karar verdi.

Bir siire sonra Irak'ta aile icin hayat zorlasgti. Anne ve iki kii¢iik kizinin giivenliginden
korkan baba, aileyi Amerika Birlegik Devletleri'nde miilteci olarak yasamaya gonderdi.

Baba ve anne kizlarini Kaliforniya'da bir devlet okuluna gonderdiler. Ama baba, kizla-
rin bir kilise okulunda okuyabilmeleri icin dua etti. Okulun iicreti icin ddeyecek paras
yoktu ve parasi olsa bile, bir Adventist okulunu nerede bulacagini séyleyebilecek herhangi
bir Adventist tanimiyordu.

Bir giin babam, muhtag ailelere malzeme dagitan bir asevini ziyaret etti. Yiyecek
almay1 beklerken babam bir goniillii ile konugmaya basladi ve asevinin bir kilise okuluna
sahip olan Yedinci Giin Adventistleri tarafindan organize edildigini ve isletildigini kesfetti.

Baba ve anne, kizlarmnin okula gitmeleri ve ailelerini desteklemek icin daha iyi isler
bulabilmeleri i¢in 6zenle para biriktiriyorlard. Kizlarmmn okul {icretini 6demek icin
kesenin agzini agmaya karar verdiler.

Kisa bir siire sonra baba, anne ve 9 ve 11 yaglarindaki kizlari ile kilise okuluna gittiler.
Miidiiriin ofisinde oturdular. Daha sonra ne yapacaklari hakkinda bilgi beklerken gozleri
parliyordu.

Kargtsina oturan okul miidiirii ve kilise pastorii birbirlerine, sonra da baba, anne ve
kizlara bakti. Hepsinin kalbi kiit kiit atiyordu. Ama annenin ve babanin biriktirdigi para
yeterli degildi.

Miidiir, "Kizlarin burada okumasini ¢ok istiyoruz" dedi. "Ama maalesef okul iicretini
kargilayacak kadar para yok."

Miidiir durdu ve pastore tekrar bakti. Gozlerindeki sefkati gordii ve biraz daha cesa-
retlendi.

"Kizlari okula kaydettirecegiz" dedi. "Dua edelim."

Dort yetigkin ve iki kiz kardes diz ¢oktii ve baglarini egdiler.

"Sevgili Tanrim, yardimina ihtiyacimiz var," diye dua etti pastor. "Litfen bu iki degerli
kizin egitimi icin para sagla."

Aile ayrildiktan kisa bir siire sonra miidiire bir telefon geldi. Telefon, Adventist Miilteci
ve Gocmen Bakanliklarinin Yedinci Giin Adventist Kilisesi'nin Kuzey Amerika Boliimii
koordinatoriinden geldi. Miilteci gocuklarin egitim {icretlerini 6demeye yardimct
olacak parasi oldugunu duyurmak igin aramigti. Paranin 2011'deki On Ugiincii Sebt
Sunularindan geldigini soyledi.

Miidiir kulaklarma giicliikle inanabiliyordu. Hizlica kizlarinin okul iicreti icin para
bulundugunu duyurmak i¢in babalarini arad.

Baba, “Tanri'nin dualarimiza cevap verecegini biliyordum!” diyerek haykirdu.

On Ugiincii Sebt Sunularmn bir kismi bu ceyrekie Kuzey Amerika Boliimii'ndeki
miiltecilere yeniden yardimcy olacak. Tanr yeteneklerinizi babaya verdigi gibi daha
Jfazla duaya cevap vermek icin kullansin. Tanry bakkinda daba fazla sey ogrenen ve
verdiginiz i¢in O'na hizmet etmeye karar veren cennelte biriyle tanighgimize hayal edin.
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12. pers BB

Huzursuz
Peygamber

¥t

SEBT GUNU

KONUYLA ILGILI METINLER: Yunus 1—4, Yeremya 255, Hezekiel 14:6,
Vabiy 2:5, Luka 9:51-56, Yabuda 1-25.

HATIRLAMA METNI: “Ben Ninova’ya, o koca kente acimayayim m1? 0
kentte sagim1 solundan ayirt edemeyen yiiz yirmi bini askin insan, cok
sayida hayvan var” (Yunus 4:11).

0, Allah’in bir peygamberi, Allah’in cagirdigt biriydi fakat buna ragmen

ne oldu? Allah’m ¢agrisindan kagti. Daha sonra, heyecan verici bir
yontemle fikrini degistirip Rabb’e itaat etmeye ikna edildikten sonra, gidip ne
yapti? Tanikhik etmesi igin ¢agrildigi halk tovbe edip oteki tiirlii baglarina gele-
cek olan yikimdan korundular diye sikayet etti!

Rahat bulamamug, “Ya RAB, liitfen camimi al. Giinkii benim icin 6lmek
yasamaktan iyidir” (Yunus 4:3) diye yalvaracak kadar huzursuz bir kisiye ne
ornek ama!

Isa’nin Kendisi de su sozlerle Yunus'un oykiisiinden bahsetmisti: “Ninova
halki, yarg: giinii bu kusakla birlikte kalkip bu kusagi yargilayacak. Giinkii
Ninovalilar, Yunus’un ¢agrisi iizerine tovbe ettiler. Bakin, Yunus’tan daha iistiin
olan buradadir” (Matta 12:41). Gercekten Yunus’tan daha iistiin! Eger Gyle
olmasa, O bizim Kurtarict’ miz olamazdi.

Bu hafta Yunus’a ve onun huzursuzlugundan ve rahatsizligindan neler 6gre-
nebilecegimiz bakalim.

Kutsal Yaz'nin en ilging oykiilerinden biri de Yunus'un 6ykiisii olmal.

*18 Eyliil Sebt Giinii’'ne hazirlik igin bu haftanin konusunu ¢als.



PAZAR IRERY

Kaciyor

Yunus ¢ok bagarilt bir miljdeciydi. Fakat ayn1 zamanda, en azindan baglarda
cok goniilsiizdii. Yunus her ne isle ugrasiyor olursa olsun Allah’in cagrist
yasamina biiyiik sekte vurdu. Yusuf, Allah’in boyundurugunu omuzlarina
yiiklemek ve boyundurugu tasimanin kolay, yiikiin de hafif oldugunu (Matta
11:30) kendisi kegfetmek yerine, kendi “rahatin” bulmaya karar verdi ve bunu
Allah’in ondan gitmesini istedigi yoniin tam ters istikametine kacarak yaptt.

Yunus nerede Allah’in ¢agrisindan kurtulmayi ve huzur bulmayr umu-
yordu? Plan1 ne kadar ise yaradi? Yunus 1. boliimii oku?

Yunus, Allah’m onu ¢agirdigi yerin tam ters istikametine dogru yola ciktr.
Allah’in elgileri olmaya ¢agrilan diger Kutsal Kitap peygamberleri gibi durup
Allah’t ikna etmeye calismadi bile (Orn. bkz. Misir’dan Gikis 4:13).

Daha da ilginci, 2. Krallar 14:25 ayetinde agiklandigi iizere, bu Yunus'un
Allah’in adina konugmast icin ilk cagriligt degildi. Fakat bu dnceki durumda
Yunus Rabb’in ondan yapmasini istedigi seyi yapmis gibi goriiniiyor. Fakat bu
sefer yapmadu.

Neden?

Tarihi ve arkeolojik kayitlar M.0. sekizinci yiizylda yani Yunus’un Israil’de
gorev yaptigi donemde, Yakin Dogu’ya hakim olan Neo-Asurlu derebeylerin
zalimliklerini gozler 6niine seriyor. Agagt yukar1 75 yil sonra Neo—Asur’lu kral
Sanherib Yahuda’ya saldirmugti. Israil ve Samiriye yirmi yil énce dilgmiistii ve
Kral Hizkiya yerel bir Asur karsit1 koalisyona dahil olmustu.

Simdi sira Asurlularin hesap sorma zamanuydi. Kutsal Kitap (2. Krallar 18 ve
Yesaya 36), tarihi Asur belgeleri ve Sanherib’in Ninova’daki sarayinin duvarla-
rinda bulunan rélyefler, hepsi Hizkiya'nin en dnemli ve en iyi sekilde surlarla
cevrilmig giiney simrt kalelerinden biri olan Lakig’in diiglisiiniin acimasiz
oykusiinii anlatiyor. Kitabelerden birinde Sanherib, yerle bir ettigi 46 surlarla
cevrili kentten iki yiiz binden fazla kisiyi esir aldigini iddia ediyor. Asur kralt
Lakig’i aldiginda, yiizlerce ya da binlerce esir kaziga oturtuldu; Kral Hizkiya'nin
yilmaz savunucularinin canl canlt derileri yiiziilddi, kalanlar ise ucuz kole ig
glicli olarak Asur’a gonderildi.

Asurlular, diinyanin o zamanki sartlarina gére bile son derece zalim olabi-
liyorlard. Ve Allah Yunus’u bu imparatorlugun tam kalbine mi gonderiyordu?

Yunus’un niye gitmek istemedigi belli degil mi?

Allah’tan kagmak? Bunu daha once hic yaptin mi1? Eger yaptiysan ne
kadar ise yaradi? Bu hatadan hangi dersleri 6grenmis olmalisin?
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PAZARTESI RN

Uc Giinliik Dinlenme

Yunus’un Allah’tan kagigi sorunsuz ilerlemedi. O'nun kisa siiren “dinlen-
mesi” Allah’in mucizevi sekilde bir firtina ila miidahale etmesiyle altiist oldu.
Yunus bir nevi sularla kaplt mezardan, baliga Yunus’u kurtarmasini emreden
Allah tarafindan kurtarid:.

Buna ragmen Yusuf Allah’a ne kadar muhtag oldugunu ancak biiyiik baligin
midesinde gecirdigi ii¢ giin siiren zorunlu dinlenmeden sonra anlayabildi.
Bazen, gergekten ihtiyacmiz olan kiginin isa oldugunu anlamamiz igin, bu
diinyanin sundugu giivenebilecegimiz hicbir seyin olmadigt bir yere gotiirtil-
memiz gerekir.

Yunus’un baligin karninda ettigi duayi oku (bkz. Yunus 2:1-9). Yanus ne
icin dua ediyor?

Orada derinlerde, ¢ok tehlikeli bir durumun icinde olmasina ragmen, Yunus
tapinak icin dua ediyor.

“Kutsal tapinagini” gorecek.

Burada ne oluyor?

Bu duanin odak noktasini tapinak olusturuyor ve genel anlamda her duanin
merkez noktasi da o olmali. Eski Ahit'te Allah’in bulunabilecegi bir tek yer
mevcut. O tapinaktadir (bkz. Misir'dan Gikig 15:17, Misir’dan Gikig 25.8).
Tapinak duanin ve Allah ile birlik olmanin merkez noktasdr.

Fakat Yunus’un bahsettigi Yerusalim’deki tapinak degil. O aslinda goksel
tapimaktan bahsediyor (Yunus 2:7). Onun umudunun kaynagi orast ¢iinkii
Allah da sundugu kurtulug da gercek anlamda oradan geliyor.

Yunus bu 6nemli gercegi sonunda anlamugti. O, Allah’in liitfunu tecriibe etti
ve kurtarildi. Biyiik balik onu kustugunda Allah’in kendisine, kacak peygam-
bere kargi besledigi sevgiyi dolaysiz olarak anladi. Her imanli icin izlenecek
yegane giivenli rotanin (bazi yoldan sapmalar olmus olsa da) Allah’in istegini
gerceklestirmeye calismak oldugunu kesinlikle anlamusti.

Bunun sonucu olarak gorevini yerine getirmeye, Allah’m emirlerine itaat
etmeye karar verdi ve nihayet Ninova’ya dogru yola cikti. Bu elbette bir iman
davranigtydr ¢linkii sakinlerinin, kendilerine ne kadar kotii olduklarint séyle-
yen bir peygamberi muhtemelen pek hog karsilamayacagi son derece giinahkér
bir kente dogru ilerlediginin farkindaydi.

Bazen bir seyleri taze bir bakis acistyla gormek icin sadece biraz
uzaklasmamiz gerekir. Mucizevi sekilde baligin karninda yasami
kurtulan Yunus’un oykiisii oldukca olaganiistii bir vaka olsa da, dogal
cevrene birka¢ adim uzaklasarak bakmak ne sekilde onu yeni ve
belki de gerekli bir bakis acistyla gormeni saglayabilir?



SALI 2R

Gorev Tamamlandi

Israil’deki herhangi kent ya da kasaba ile kargilagtirildiginda Ninova
devasa bir kentti. “Oyle biiyiik bir kentti ki, ancak ii¢ glinde dolasilabilirdi”
(Yunus 3:3).

Yunus 3:1-10 ayetlerini oku. Bu habis kent ona ne yanit veriyor? Bu
oykiiden, diger insanlara tamiklik etme girisimlerimiz icin hangi ders-
leri ¢ikarabiliriz?

Yunus kentte yiiriirken Allah’in mesajint duyuruyor: “Kirk giin sonra Ninova
yikilacak” (Yunus 3:4). Mesaj tam yerindeydi. Ayrintilar1 agiklanmamus olsa
da mesajin soz dinleyen kulaklara ulagtigt agik. Ninova halki (hep beraber!)
Yunus’un uyarisina inanmistt.

Tipik yakin dogu tutumuyla Ninova krali yiireklerin degistigini gostermek
icin bir buyruk yayinladi. Hayvanlar da dahil herkes orug tutup yas tutacakti
(hayvanlarin nasil yas tutacagi agiklanmamig). Kral tahtindan indi ve yerin
tozunun iizerine oturdu. Bu simgesel acidan ¢ok dnemli bir hareketti.

Yunus 3:6-9 ayetlerini oku. Onu, Yeremya 25:5, Hezekiel 14:6 ve Vahiy
2:5 ayetleriyle karsilagtir. Kalin konugmasi, onun gercek tovbenin nasil
olmasi gerektigini anladigin1 gosteren hangi unsurlardan olusuyordu?

Vaaz kisaydi, konunun 6ziine iniyordu ve gercek tovbe ile ilgili dogru teo-
lojiyle doluydu. Yunus vaaz ederken, Kutsal Ruh Ninovalilarin yiireklerinde is
baginda olmaliyd:.

Ninovalilar, Israilliler gibi Allah’in hassas énderligini anlatan dykiilerden de
yararlanmamis olmamalaria ragmen, 0’na olumlu bir tavirla karsilik verdi-
ler. Dogrusu, “Kendi basartlarimizt bog verip kendimizi Allah’in merhametine
birakalim! Biitiiniiyle iyilik ve liitfa giivenelim” dediler.

Sasirtict sekilde, Allah’in litfunu kendi yagsamunda dolaysiz olarak tecriibe
etmig olan Yusuf, sanki Allah’m latfunun sadece bazt kisilerin onda rahat
bulma firsatina sahip olacagi ayricalikli bir sey oldugunu diisiiniiyor gibiydi.

Tovbe neden Hristiyan tecriibesinin bu kadar 6nemli bir parcasidir?
Giinahlarimiz, ozellikle de tekrar tekrar isledigimiz giinahlarimiz
icin gercekten tovbe etmek ne anlama geliyor?
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CARSAMBA R

Ofkeli, Huzursuz bir Miijdeci

Yunus’un oykiisii maalesef 3. boliimde sona ermiyor.

Yunus 4:1-11 ayetlerini oku. Yunus’un sorunu neydi? Onun oldukca
kusurlu karakterinden hangi dersleri ¢ikarabiliriz?

Yunus kitabi 4. boliim, Yunus'un miijdeleme faaliyeti basarili oldugu icin
Allah’a ofkelenmesiyle bagliyor. Yunus bir aptal gibi goriinmekten korkuyordu.
Allah’in zaman ayirarak peygamberiyle konustugunu ve onu ikna etmeye calig-
tigin1 gorityoruz fakat Yusuf aglama krizine girmis bir ¢ocuk gibi davraniyordu.

Iste Allah’in gercek takipgilerinin —peygamberlerin bile— gelismeye ihtiyag
duyabilecegine, onlarin da tstesinden gelmeleri gereken seyler olduguna bir
kanit.

“Yunus Allah’in, tovbe eden kenti biitiin kdtiiliigiine ragmen esirgemeye
yonelik tasarisini 6grendigi zaman, O’nun sagirtict liitfundan otiirti ilk sevin-
mesi gereken Kisi kendisi olmaliydi. Ancak o, sahte peygamber olarak goriil-
mekten korktu. Kafasi sefil kentteki canlarin sinirsiz degerinden ¢ok kendi
sohretiyle mesguldii.”—Ellen G. White, Gegmigten Sonsuzluga, 2. Cilt s. 160.

Allah’in peygamberine gosterdigi sabir gercekten hayret verici. Maksatlt ola-
rak Yunus'u kullanmak istemisti fakat Yunus kagtiginda bir firtina ve arkasin-
dan da baligi gonderip kagag geri getirdi. Simdi de Yunus muhalefet ettiginde,
Allah onu ve olumsuz tavri karsisinda su sozlerle onu ikna etmeye ¢alisiyordu:
“Ne hakla 6fkeleniyorsun?” (Yunus 4:4).

Luka 9:51-56 ayetlerini oku. Bu oykii Yunus’un oykiisii ile ne sekilde
benzerlik gosteriyor?

“Giinkil Tanr1 diinyay1 o kadar ¢ok sevdi ki, biricik Oglu’nu verdi. Oyle ki,
0’na iman edenlerin hicbiri mahvolmasin, hepsi sonsuz yasama kavugsun”
(Yuhanna 3:16) ya da Allah’in Yanus 4:11 ayetinde dedigi gibi: “Ben Ninova'ya,
0 koca kente acimayayim mi1? O kentte sagint solundan ayirt edemeyen yiiz
yirmi bini agkin insan, ¢ok sayida hayvan var” Nihayetinde kalpleri, zihinleri ve
gerekeeleri yargilayacak olan biz kendimiz degil de Allah oldugu i¢in ne kadar
da miitesekkir olmalty1z.

Diger insanlara karsi Allah’in sahip oldugu sefkat ve sabra sahip
olmayi, ya da en azindan bu sefkat ve sabri yansitmayr nasil 6gre-
nebiliriz?



PERSEMBE 16 Eyliil

iki yonlii Bir Cadde

Yunus degerinden daha cok soruna yol agiyor gibiydi. Ninova tehlikeli bir
yerdi fakat Yunus’un 6ykiisiinde sorun Ninovalilar degildi. Onlar mesajt anla-
mig ve hizi bir sekilde tovbe etmiglerdi. Bu miijdecilik dykiisiindeki zayif halka
miijdeci Yunus gibi goriiniiyor.

Bu oykiide Allah’in goniilsiiz peygamberin pesinden kogmasinin sebebi,
onun bu miijde yolculuguna en az Ninovalilarin miijde mesajini duymaya
ihtiyaclari oldugu kadar ihtiyact oldugunu bilmesiydi.

Yahuda kitabim1 oku. Kendimizi Tanrinin sevgisinde nasil koruyabili-
riz? (bkz. Yahuda 21). Bu ne anlama geliyor?

Yeni Ahit'in bu kisa kitabinda, Yahuda 21. ayette bize séyle diyor: “Rabbimiz
Isa Mesilvin sizi sonsuz yasama kavusturacak olan merhametini beklerken
kendinizi Tanr'min sevgisinde koruyun.”

Allah’in sevgisini ve litfunu kisisel olarak tecriibe etmek bir kerelik bir sey
degildir. Kendinizi “Tanr’nin sevgisinde” korumanmn emin yontemlerinden
biri de bagkalarina ulagmaktir. Sonraki ayetlerde Yahuda bize “merhamet”
etmemizi ve diger insanlart “atesten cekip” kurtarmamuzt soyliiyor.

Yahuda 20-23 ayetlerini oku. Burada Yunus’un oykiisii ile bagdasan ne
soylityor aym1 zamanda bize ne soyliiyor?

Allah Yusuf’tan Ninova'ya gitmesini istedi ¢iinkii Yunus muhtemelen bu
cagridan once Asurlularla olan iligkisi izerinde diigiinmek icin ¢ok vakit har-
camamugtt. Onlardan pek hoglanmadiginin farkindaydi fakat cagriyi aldiktan
sonra bile onlardan ne kadar nefret ettigi ya da onlardan sakinmak icin ne
kadar sira dist seyler yapabilecegi konusunda hig bir fikri yoktu. Yunus gokte
bir Ninovaltyla kapt komgusu olmaya hazir degildi. Yunus Allah’in sevdigi gibi
sevmeyi 6grenmemisti. Allah Yunus’tan Ninova'ya gitmesini istemisti clinkii
0 Ninovalilart seviyordu ve onlar1 kralliginda istiyordu. Fakat yine de Yunus'u
cagirdi ¢iinkii Yunus’u da seviyordu. O Yunus’la birlikte is goriirken onun
biiyiiyiip Kendisi'ne daha ¢ok benzemesini istiyordu. Allah, Yunus’un yanlizca
O’nunla kurtarict bir iligki icine girince ve O’nun istegini yerine getirince ger-
ceklesen gergek rahata kavusmasini istiyordu. O’nun istegini yerine getirme
isinin icinde de bagkalarina ulasmak ve sahip oldugumuz iman ve umuda
dikkat cekmek vardir.

Bagkalarmin kurtulusu icin calisarak ne kadar zaman harciyorsun?
Boyle calismalar manevi anlamda Isa’daki gercek rahati bulmamiz
icin bize ne sekilde yol gosterebilir?
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CUMA et

EK CALISMA: “Yunus’a verilen sorumluluk agirdi, ama onu gorevlendiren
Rab kulunu destekleyebilecek ve basart kazandirabilecek giicteydi. Peygamber
sorgulamadan s6z dinleseydi, bircok aci deneyimden esirgenecek ve biiyiik
bereketlere kavugacakti. Ancak Yunus'un {imitsiz oldugu anda Rab onu
birakmadi. Sinavlar ve tuhaf saglayislar araciligiyla peygamberin Allah’a ve
O’nun sinursiz kurtarig giicine duydugu giiven canlandi.”—Ellen G. White,
Gegmigten Sonsuzluga 2. Cilt, s. 157.

“En basit ve en algakgoniillii yontemle binlerce kisiye ulagilabilir. En bilgili-
ler, diinyanin en yetenekli erkekleri ve kadinlart olarak goriilen kisiler, cogun-
lukla Allah’t seven ve o sevgiden diinyevi kigilerin en derinden ilgi duyduklari
seylerden bahsettikleri gibi dogal bir sekilde bahseden kiginin basit sozleriyle
ferahlarlar.” —Ellen G. White, Christ’s Object Lessons [Mesih’in Ornek
Derslerif, s. 232.

TARTISMA SORULARI:
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© “Allah’in bir peygamberi” Allah’in ondan taniklik etmesini istedigi
insanlar kurtulusu kabul ettiler diye ofkeleniyor muydu? Bu tavri
Yunus’un goziinden nasil anlamaliyiz? Allah’in insanlarina, sahip
olduklar1 15181n tersine davramista bulunduklarinda bile ne kadar
sabirli davrandigima dair ne giiclii bir érnek.

® Yunus'un oykiisii Allah’in sadece inat¢i insanlar1 kurtarmakla
ugrasmakla kalmayip aym1 zamanda Kendisini takip edenleri doniis-
tiirmeye caligtigin gosteriyor. Rabb’i ve bu zamanin gercegini biliyor
olsak bile, ne sekilde “yeni bir yiirek” ve “yeni bir ruh” alabiliriz?
Gergegi bilmek ile gercegin sizi doniistiirmesi arasinda ne fark var-
dir?

® Yahuda kitabim1 bir daha oku. Kitabin asil mesaji nedir ve bu
mesaj neden bugiin bir kilise olarak bizimle ilgilidir?

O Bagkalarinn kurtulusu icin calismak ne sekilde bizim de manevi-
yatimuza iyi gelir?

© Yunus Ninova'ya gitmemek icin ne kadar gecerli sebebe sahip
olursa olsun, ya da gecerli sebebe sahip oldugunu sanirsa sansin,
Allah aslinda ne kadar biiyiik bir yanilg icinde oldugunu ona gos-
termisti. Biz de, Yunus gibi bagkalarma karst hangi yanlis tavirlar:
sergiliyor olabiliriz?



IMAN HAYATI
e —

Artik Ofke Yok

Yazan: Terri Saelee

7 yaginda oldugunuzu ve bir ormanda hayatiniz icin kagtiginizt hayal edin. Bu
Jimmy Shwe’nin Giineydogu Asya iilkesi Myanmar’daki hayatrydu.

Geng Jimmy, deneyimlerinden dolay: yetkililere karsi derin bir 6fke icindeydi. Bir
ara ormanda kayboldugu sirada olecegini diisiindii. Hayatta kalirsa intikam almak
icin silaha sarilacagina karar verdi.

Jimmy, iki yillik ayriligin ardindan babasini Tayland'daki bir miilteci kampinda
buldu. Ancak babasi, savasmaya yardimci olmayacagini soyleyerek Jimmy'nin pla-
nina katiimadi. Bunun yerine Jimmy’e pastor olmast icin tavsiyede bulundu.

Jimmy'nin ofkesinden vazge¢mesi kolay olmadi. Ancak miilteci kampindaki
Yedinci Giin Adventist kilisesine gittiklerinde babasinin huzurunu ve sevincini gordii.
Kutsal Kitap’ta Mesih ve Seytan arasindaki miicadeleyi okudu. Babasinin hakli oldu-
gunu anladi ve bagislamaya karar verdi.

Jimmy bir pastor oldu ve daha sonra Amerika Birlesik Devletleri'ne yerlesti. Kisa
sire sonra Tayland'daki miilteci kamplarinda tamidigi bircok Adventist miilteci
ailesinin artik Kuzey Amerika'ya dagilmis oldugunu 6grendi. Kiliseler bulmaya cali-
styorlardi, ancak mesajlart anlamak veya ibadetlere katlmak igin yeterli Ingilizce
bilmiyorlardi. Bircogunun cesareti kirtlmusti. Jimmy onlari ziyaret etmek ve inanglart
konusunda cesaretlendirmek istiyordu. Kendi dillerinde ibadet edebilmeleri icin
kiigiik gruplar diizenlemelerine yardim etmek istedi.

Jimmy c¢ok dua ederek iic kilise kurdu. Ancak ailesini desteklemek icin tam
zamanlt olarak calistig1 icin, kitaya dagilmig 2.000 Karen Adventist miilteciden daha
fazlasina yardim etmek icin seyahat edecek zamani ve parasi yoktu.

Su anda Carolina bolgesinde bir pastor ve Kuzey Amerika Boliimii'niin Adventist
Miilteci ve Gogmenleri icin bir Karen kilisesi dikim danigmant olan Jimmy, "Tanri
kalbimi ve ihtiyaglarimi biliyordu" dedi. "Tanr1 her zaman 6nderlik ediyordu ve zaten
bir plani vards."

2011'de toplanan On Ugiincii Sebt Sunulari, Kuzey Amerika'daki miiltecilere
ulagmak icin fon sagladi. Fonlar Jimmy'nin Amerika Birlesik Devletleri ve Kanada'ya
dagilmig miilteci aileleri ziyaret etmesine, kendi dillerinde ibadetler diizenlemele-
rine ve topluluklarina hizmet etmelerine yardimei oldu. Galismalariyla, gectigimiz
on yilda kitaya 55 Karen kilisesi dikildi.

Biitiin bunlar miimkiindii ¢iinki kilise tiyeleri verdi ve Jimmy ve onun gibileri,
Tanri'nin 6fkelerini sevgiyle degistirmesine izin verdi.

Bu ceyrekte, On Ugiincii Sebt Sunulariniz, miijdeyi Kuzey Amerika Bolgesi ndeki

miiltecilerle paylagmaniza yine yardimc: olacak. Comert Sunularmiz igin tesek-
kiir ederiz.
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13. pErs BN

Nihai Huzur

SEBT GUNU

KONUYLA ILGILI METINLER: Vahiy 1:9-19; Matta 24:4-8, 23-31; Vahiy
14:6-12; Ibraniler 11:13~16; Filipililer 44—,

HATIRLAMA METNI: “Yazsilmis oldugu gibi, ‘Tanrrnin kendisini
sevenler icin hazirladiklarini, hichir goz gormedi, hicbir kulak duy-
madi, hicbir insan yiiregi kavramadr’ ” (1. Korintliler 2:9).

lenin ortasinda gibi hissettin mi? Pek ¢ok kisi, sekiiler diinya goriisiine

sahip olanlar dahi bu gercegi sezmislerdir. Boyle hissetmemizin sebebi,
aslinda bunun dogru olmasidir. Biz iyilikle kotiililk arasindaki, Mesih (iyi) ile
Seytan (kotil) arasindaki biiyiik bir savagin igindeyiz.

0 halde yasam gercekten iki seviyede vuku buluyor. Mesih ile Seytan ara-
sindaki bilyilk miicadele diinyasal dlcekte, aslinda ilk olarak gokte basladigi
goz oniinde bulundurulursa, evrensel olcekte gerceklesmektedir (Vahiy 12:7).
Fakat olaylarin karmagiklig: icinde, Allah’in bu diinya i¢in hazirladigt kagis pla-
ninin biiyiik resmini kolayca kaybedebiliriz. Savaglar, siyasi huzursuzluklar ve
dogal felaketler bizi yardima muhtag bir korku iginde birakabilir. Fakat Allah’in
peygamberlik rehberligi nereye gittigimizi gosteren biiyiik resmi ve oraya nasil
varacagimizi aklimizda tutmamiza yardim edebilir.

Bilyiik miicadele ayn1 zamanda ¢ok daha kisisel bir seviyede sahnelenmekte-
dir. Her birimiz glinliik yagantimizda bireysel olarak imanimiza meydan okun-
mastyla kargt kargtya kaliyoruz ve eger isa’nin ikinci geligine kadar yasamazsak,
biz de olimii tadacagiz. Bu hafta, en azindan kisa vadede kiiresel kargasaya ve
kendi gelecegimizin bilinmezligine ragmen nasil Isa’da rahat bulabilecegimize
bakacagiz. Aslinda, uzun vadede igler gayet umut verici goriiniiyor!

Kendini hi¢ biiyiik bir savasin, iyi ile kotii arasindaki bir cesit miicade-

*25 Eyliil Sebt Giinii’'ne hazirlik icin bu haftanin konusunu ¢als.



VAN 19 Byl

Sona Iliskin Bir Goriim

Gergekten Isa'nin yaninda olmus ve hayatta kalmayr basarmis en yaglh
o0grenci, kendisine yakin olan ve sevdigi her seyden uzak kayalik bir zindan
adasindaydi. Kendisini bu issiz adada karaya oturmus olarak buldugunda
Yuhanna'nin zihninde neler dolagiyordu? Bu zindani nasil boylamisti ve bu
bile hoguna gitmisti? Sonugta o, Isa’nin ayrildigint gormiis ve orada duran iki
melegin sunlart soyledigini duymustu: “Ey Celileliler, neden goge bakip duru-
yorsunuz... Aranizdan goge alinan Isa, goge ciktiini nasil gordiiniizse, ayni
sekilde geri gelecektir” (Elgilerin Isleri 1:11).

Fakat bunun iizerinden uzun yillar ge¢misti ve Isa donmemigti. Bu arada o
giin orada olan diger elgiler coktan élmiistii, cogu da Isa’ya taniklik ettikleri
icin sehit edilmigti. Geng kilise bir kusak degisimi yasamig ve simdilerde diga-
ridan korkung bir zuliim gormekte, iceride ise acayip kafir akimlarla miicadele
etmekteydi. Yuhanna kendisini yalniz, yorgun ve huzursuz hissediyor olma-
liyd1. Fakat daha sonra, bir anda ona bir goriim gosterildi.

Yuhanna’nin bu goriim sayesinde ne teselli buldugunu diisiiniiyorsun?
Vahiy 1:9-19 ayetlerini oku.

Isa takipgilerine “diinyanin sonuna dek her an sizinle birlikteyim” (Matta
28:20) demisti. Bu sozler yalniz bagina siirgiinde olan Yuhanna'ya siiphesiz
cesaret vermigti. Bu goriimiin, Isa’nin bu “vahyinin” onu son derece teselli
etmis olduguna siiphe yok ¢iinkii o Isa'nin “Alfa ve Omega, baslangi¢ ve son”
Olan’n siirgiindeki bu el¢iye Kendisini cok 6zel bir yolla gosterdiginin farkin-
daydu.

Bu ayetleri diinyanin gelecegine dair goriimler takip etti. Tarihin muazzam,
kugbakigt bir goriintiisiit onun oniine serildi. Temel olarak bu bizim igin
Hristiyan kilisesinin tarihi olarak bildigimiz seydir fakat onun icin bu gelecekti.
Bu goriimde, Yuhanna'ya gelecekteki denemeler ve sikintilar icinde her seyin
nasil sonlanacagi da gosterildi. “Bundan sonra yeni bir gokle yeni bir yerytizii
gordiim. Giinkii dnceki gokle yeryiizii ortadan kalkmugti. Deniz de yoktu artik.
Kutsal kentin, yeni Yerugalim’in gokten, Tanri’nin yanindan indigini gordiim.
Gveyi icin hazirlanmug siislii bir gelin gibiydi” (Vahiy 21:1, 2).

Yuhanna'nin Vahiy kitabina kaydettigi bilyiik gelecek ile ilgili goriim, onun
Allah’in hiikiimleri ve vaatlerinde giiven icinde huzur bulmasimna yardim etti.

Hayat zor, hatta bazen korku verici olabilir. Peki, Allah’in gelecegi
bildigini ve bu gelecegin, uzun vadede iyi oldugunu bilmek bizi
bugiin nasil teselli edebilir?
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PAZARTESI ¥

Geri Sayim

Isa Zeytin Dagr’nda ogrencilerin sorularini yanitlarken ana hatlariyla tarihi
cizmisti: “Soyle bize. .. Bu dediklerin ne zaman olacak , senin gelisini ve ¢agin
bitimini gosteren belirti ne olacak?” (Matta 24:3).

[sa’nin Matta 24. boliimde kayda gecirilmis olan meshur vaazi, 0’nun zama-
nindan ikinci Gelige ve sonrasina kadar olan zamanin tarih ¢izgisini kesintisiz
sekilde kapstyor.

Isa caglar boyunca yagayacak olan halkina, son zamanda yasayanlar nihai
olaya hazirliklt olabilsinler diye son doneme dair peygamberlik sozlerinin ilahi
planinin bir kabataslagini vermek istemisti. O, cevremizdeki her sey parcalarina
ayrilirken bile bizim O’nun sevgisinde giiven icinde rahat bulmamiz istemigti.

Adventistler Daniel’in “ulusun olusumundan beri hig goriilmemis bir sikintt
donemi olacak” (Daniel 12:1) ifadesini iyi bilirler. Isa bizim O’nun Ikinci
Gelisi'nden onceki bu olaya hazirlikli olmamizi istiyor.

O’nun gelisi nasil olacak? Kandirilmaktan nasil kacinabiliriz? Matta
24:4-8, 23-31 ayetlerini oku.

Isa'nin gelisi zamanin sonunda gerceklesecek olan hakiki bir olaydr.
Peygamberlik sozlerinde hatta Isa’nin vaazlarinda 0’nun déniigiinden ne kadar
cok bahsedildigi dikkate alindiginda, bunun béyiik bir olay oldugu ortaya
cikar.

En son diinya ¢apinda iklimsel bir olay gerceklestiginde, tiim diinyada ona
hazirlikli olan sekiz kisi bulunmaktayd. isa Ikinci Gelig'in ne kadar beklenme-
dik sekilde gerceklesecegini tarif ederken onu bu olayla, yani tufanla kargilas-
tirryor (Matta 24:37-39). ikinci Gelig'in giiniinii ya da saatini kimse bilmiyor
olsa da (Matta 24:36), Allah, peygamberlik sozlerinde bahsedilen olaylarin
etrafimizdaki diinyada gerceklestigine sahit olabilecegimiz bir geri sayimini
bize sunmustur.

Bu peygamberlik s0zii oyununda oynamamaz icin bize bir rol verilmis-
tir. Peki nedir bizim gorevimiz? Matta 24:9—-14 ayetlerine odaklan.

Biz, bu evrensel miicadelede sadece seyirci degiliz. Bizler miijdeyi diinyanin
en uzak koselerine yayma isine katiliyoruz bu da bizim de zuliim gorecegimiz
anlamina geliyor.

“Sona kadar dayanmak” ne anlama geliyor? Bunu nasil yapiyoruz?
Gecmisteki ve gelecekteki bircoklar: gibi diismemek icin her giin
hangi secimleri yapmamiz gerekiyor?



SALI IO

Tezkereler

Tarihin peygamberlik sozlerinde agiklanan biiyiik resmi, aslinda denetim
altinda tutamayacagimiz olaylar gerceklesirken arkamiza yaslanip hig bir sey
yapmadan durmamiza miisaade etmiyor. Siklikla tavrimiz soyle olabilir, “Son
olaylar nasil olsa aynen ongoriildiigii sekilde gerceklesecek, o halde kendimizi
olaylarin akigina birakmak diginda yapabilecegimiz ne var? Sonugta tek bagima
ne yapabilirim ki?”

Fakat Hristiyanlarin, 6zellikle de son olaylar karsisinda etraflarindaki diinya
ile kurmalari gereken iligki bu degil. Vahiy 14. béliim tarihin bu déneminde
bizim gorevimizin diger insanlara Allah’in yargisini anlatmak ve onlarin Isa’nin
ikinci gelisine hazirlanmalarina yardim etmek oldugunu soyliiyor.

Vahiy 14:6-12 ayetlerini oku. Burada ne ogretiliyor, diinyaya ne duyur-
mamiz gerekiyor? Bu mesaj neden aciliyet meselesi?

Biz Adventistler olarak “mevcut olan gerce[gin]” (2. Petrus 1:12 CAN), ozel-
likle “Ug Melegin Mesaji” diye bahsettigimiz ayetlerde bulunduguna inantyo-
ruz. Biz yeryiizii tarihinin bu doneminde ¢agrimizin 6ziinii burada buluyoruz.

Mesajin, bizim yegane umudumuz ve kurtulusumuzun dayanag olan “son-
suza dek kalict olan miijde”, yani Mesih’in 6liimii ve diriliginin harika haberi
ile bagliyor olmasina dikkat edin. Ayrica, zamanin sonunu gosteren giiclii bir
yol isareti olan “O’nun yargilama saati geldi” (Vahiy 14.7) mesajt var. Daha
sonra ise, Babil’de kalmaya devam edip canavar ve onun heykeline tapinanlara
korkutucu bir uyarida bulunulmasi ve gogii ve yeri yaratana tapmma gagrisi
mevcut. Son olarak da Allah’m son zaman halk: tarif ediliyor: “Iste Tanr'nin
buyruklarini ve Isa’ya imani koruyan kutsal yagamlilarin sabirla davranmaya
cagriligt.”

Vahiy 14:11 ayetini oku. Canavar ve heykeline tapinanlarin rahat yiizii

gormemeleri hakkinda ne soyliiyor?

Canavara ve heykeline tapmanlara gece giindiiz rahat yiizii gormek yok.
Bunun tam olarak ne anlama geldigi konusunda cesitli fikirler mevcut olsa
da, bu insanlarimn, Allah’in Kendisine sadik olan kigilere sundugu gibi bir rahat:
tecriibe edemeyecek olduklart konusunda herkes hemfikirdir.

Sence Uc Melegin Mesajr'nin ilk boliimii neden “sonsuza dek kalict
olan miijde’den” olusuyor? Bu mesajlar1 diinyaya yayarken, neden
bu harika gercegi her daim aklimizda tutmaliyiz? Miijdeyi anlamak
rahat bulma kavramu icin neden bu kadar 6nemli?
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CARSAMBA 2RI

Huzur Icinde Dinlen

Uzun yiizyilllardir Hristiyanlar Mesih’in dontisiinii bekliyorlar. Bu doniis
gercek anlamda sahip oldugumuz tiim umutlarin toplamudir ve sadece bizim
degil tarih boyunca Allah’a iman etmig olan herkesin umutlarmnin toplamudir.

ibraniler 11:13-16 ayetlerini oku. Burada, sadece eskinin insanlar1 icin
degil bizim icin de hangi umut bulunmaktadir?

Eger oliim bugiin yaygin olarak anlasildigi sekliyle gercek olsa, bu ayetler
pek ¢ok yonden anlamsiz olurdu. Ayette, “Vaat edilenlere kavusamadilarsa
da” ifadesiyle neden bahsediliyor? Onlar dliiler ve soziim ona simdi gokte Isa
ile birlikte biiyiik ddiillerinin keyfini ¢ikartiyorlar. Ornegin Billy Graham 6ldii-
giinde, onun gimdi gokte isa ile birlikte oldugu soylendi.

Bu bakig acisinda da bir ironi var ¢iinkii biri 6ldiigiinde siklikla “huzur
icinde dinlensin” dendigini duyuyoruz. Fakat burada aslinda ne oluyor? Bu
insanlar huzur icinde dinleniyorlar mi yoksa gokte her ne yapmalari gereki-
yorsa (mesela asag1 bakip buradaki “eglenceyi” seyretmek) onu mu yapiyorlar?

isa dliimii nasil tarif ediyor? Yuhanna 11:11 ayetini oku.

Aslinda, onlarm “huzur icinde” dinleniyor olduklari fikri, elbette 6liim son-
rasinda olan sey hakkindaki hakikattir, dyle degil mi? Oliiler, gercekten dinle-
niyorlar. “Imanlr igin 6liim kiigiik bir meseledir. Mesih oliiden sanki 6nemsiz
bir seymis gibi soz eder. ‘Size dogrusunu soyleyeyim, bir kimse soziime uyarsa,
olimi asla gérmeyecektir’ Hristiyan icin 6liim uykudan bagka bir sey degil-
dir, sessizlik ve karanlikla dolu kisa bir andir. Hayat Mesih’le birlikte Allah’ta
saklidir ve ‘yasaminiz olan Mesih goriindiigi zaman, siz de O’nunla birlikte
ylicelmig olarak goriineceksiniz.” Yuhanna 8:51, 52; Koloseliler 3:4.”—Ellen
G. White, Sevgi Ogretmeni, s. 774.

Isa kiginin 6liimii ile dirilis sabahi arasindaki durumunu bilingsiz bir uyku
ile kiyasliyor (Yuhanna 11:11, 14) fakat ayrica kurtarilanlarin da kaybolanla-
rin da diillerini dirilisten sonra alacaklarini vurguluyor (Yubanna 5:28, 29).
Isa 6liim geldiginde ona hazirlikli olmanin gerekliliginin de altini gizmisti.

Olmiis olan sevdiklerinin aslinda simdi dinlenmekte olduklarin
bilmekten ne teselli buluyorsun?



PERSEMBE ARy

Rab’de Her Zaman Sevinin

Cep telefonlarimizda en cok kullandigimiz uygulamalardan biri de Google
haritalar uygulamast. Bir ¢ogumuz telefonlarimizda GPS kullanan haritalar
olmadan 6nce ne yaptigimizi hatirlamiyor. Daha 6nce hi¢ gitmedigimiz bir yere
dogru giderken gergin olabiliriz fakat telefonlarimizdaki Google haritalar uygu-
lamast sayesinde giiven icinde yabanci bir sehirde yolumuzu bulabiliriz. Bu
giiven duygusu, peygamberlik sozlerinde agiklanan zaman cizelgesiyle Allah’in
bize saglamaya calistigi tip rahatin bir 6rneklemesi olabilir mi?

Fakat bazen telefona yanlig adres bilgisi yazabiliriz ya da kisa yolu bildigimizi
sanarak onun gosterdigi yonde gitmemeye karar verebiliriz. Her iki durumda
da kendimizi gitmek istemedigimiz bir yerde ve kesinlikle rahat olmayan bir
ruh hali i¢inde bulabiliriz.

Filipililer 4:4-6 ayetlerini oku. Pavlus burada, rahatsiz ve istirapli bir
diinyadayken bile bizim gercek rahata, gercek huzura kavusmamizin
yontemi hakkinda ne soyliiyor?

Pavlus bu ayetlerde karginiza ¢ikan her tiirlii denemede her zaman sevinin
demiyor. Soyle diyor, “Rab’de her zaman sevinin.” Mevcut durumumuz ne
olursa olsun, her ne denemelerle karsilagiyor olursak olalim, eger Allah’ta,
0’nun iyiliginde, sevgisinde ve bizim icin carmihta gerceklestirdigi kurbanlikta
ikamet edersek, O’nda sevinebilir ve yorgun canlarimizi rahata kavusturabiliriz.

Bu ayetlerin havasi, rahati, huzuru ve bu diinyanin 6tesinde bulunan agkin
bir umudu ima ediyor.

Gergekten “hicbir sey icin kaygt duymadan” yagayabilsek canlarimizin ne
kadar rahat edecegini hayal etmeye calis. Bu, bu diinyadaki hi¢ kimse icin
gercekei goriinmiiyor (Pavlus bile bir cok konuda endiseliydi) fakat yine de
nihayetinde her seyin sevgi dolu bir Allah’in denetiminde oldugunu ve bizi
Kendi kralligina kurtaracagimni bilmek, bizi kayglandiran seyleri diizgiin bir
sekilde degerlendirmemize kesinlikle yardim edebilir.

“Rabb’in gelisi yakindir”? Yani, O her zaman bize yakindir ve biz gozlerimizi
kapatip 6liim uykusunda dinlenmeye baslar baslamaz farkina vardigimiz bir
sonraki sey isa’nin doniisii olacak.

Hayatin gerginliklerle, denemeler ve zorluklarla dolu olduguna siiphe yok.
Hicbirimiz onlardan kacamayiz; elgi Pavlus da kagcamamusti (bkz. 2. Korintliler
11). Buna ragmen, Pavlus’un bize anlatmaya caligtigi, bugiin her neye gogiis
geriyor olursak olalim, bize Mesih’te verilmis olanla sevinebiliriz ve aslinda
simdiden canlarimizi rahata kavusturabiliriz.

Filipililer 4:4-6 ayetlerini yeniden oku. Her ne deneme ve sikinti
icinde olursan ol, hemen simdi bu harika sozleri ne sekilde kendi
yasaminda uygulayabilirsin?
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cUMA 2R

EK CALISMA: “Hepimiz dualarimizin hemen ve dogrudan yanitlanmasint
arzu ediyoruz ve yanit geciktiginde ya da umulmadik bir bicimde geldiginde
yilginlik ayartisina kapiliyoruz. Fakat Allah dualarimizi her zaman bizim tam
istedigimiz zamanda ve tam istedigimiz sekilde yanitlamayacak kadar bilge
ve iyidir. O bizim icin tiim dileklerimizi yerine getirmekten daha fazlasini ve
daha iyisini yapacaktir. 0’nun bilgeligine ve sevgisine giivenebilecegimiz igin,
0’ndan bizim istegimizi kabul etmesini istemek yerine O’nun gayesine dahil
olmaya ve onu gerceklestirmeye ¢aligmaliyiz. Bizim arzularimiz ve cikarla-
rimiz O’nun iradesi icinde kaybolmali.”—Ellen G. White, Gospel Workers
[Miijde Isgileri], s. 219.

“Isa’'nin gocuklarint kurtarmak ve onlara son dokunusunda olimsiizligi
vermek igin gelisi cok kisa bir siire sonra olacak. . . Mezarlar acilacak ve
oliiler mezarlardan galip bir sekilde ¢ikarak, ‘Ey oliim zaferin nerede? Ey
oliim, dikenin nerede’ diye haykiracaklar. isa’da uyumakta olan sevdiklerimiz
oliimsiizIugi giyinmis olarak ortaya ¢ikacaklar.”— Ellen G. White, Counsels
on Stewardship [Vekilbarchk Uzerine Ogiitler], s. 350.

TARTISMA SORULARI:
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© Biiyiik miicadele gercegi iizerine diigiin. Onun diinyada ne sekilde
sahnelendigini goriiyorsun? Peki ya senin kendi kisisel yasaminda?
Gok gercek oyle degil mi? Aslinda, o pek cok insanin sandigindan ¢ok
daha gercek ciinkii bircoklar1 seytanin gercekten var olduguna inan-
miyorlar. Diinyamizin durumunu anlamamiza yardim etme isinde
biiyilk miicadele gercegini kavramak neden cok onemli? Ayrica, bu
biiyilk miicadeleyi kavrayisimiz neden bizi ¢ok teselli edecek sekilde
sonuclanacak?

@ Peygamberlik sozleri eger acikca belirtilenin dtesiyle ilgilenmeye
baslarsak dikkatimizi dagitabilir. Ne siklikla kilise iiyelerinin heniiz
gerceklesmemis olaylarla ilgili ongoriilerde bulunarak ya da heniiz
gerceklesmemis olaylarla ilgili bagkalarinin ongoriilerine inanarak
baslarmni derde soktuklarina sahit olduk? Kendimizi boyle bir tuzaga
diismekten nasil Koruyabiliriz?

©® Sinifta, Vahiy 14:9-11 ayetlerinin ve canavar ile onun heykeline
tapanlarin rahata kavusamayacak olmalar1 meselesinin iizerinden
gecin. Bu ne anlama geliyor olabilir?

® Mesil’in doniisiinde bizim iglevimizin ne oldugu ya da ne olma-
dig1 sorusu kilisede tartismalara yol acan bir konudur. Bu konudaki
diisiincemiz her ne olursa olsun, yine de 0’'nun déniisiiniin mesajini
diinyaya yayma isinde faal sekilde calismamiz neden ¢ok onemli?



IMAN HAYATI
~

Okulun Zorlu i1k Giinii

Yazan: Andrew McChesney

Okulun ilk giinii Niang Muang icin oldukga zor gecmisti. Gercekten de cok zordu.

9 yagindaki kiz, Amerika Birlesik Devletleri'ne Myanmar'dan yalnizca bir ay 6nce
gelmigti. Ailesi miilteciydi. ingilizce bilmiyordu ve hig arkadag da yoktu.

Bir kiz, "Merhaba adin nedir?" diye sordu.

Niang basini sallad:.

“Hayir” dedi.

Kiz, "Ah," dedi kizin kafast karigmustt. "Nerelisin?" diye sordu.

Niang yine bagini salladi.

“Hayir.” dedi.

Niang kaba olmaya caligmiyordu. Sadece soylenenleri anlamamusti.

ingilizce bilmedigi icin biitin sabah sinifta sessizce oturdu. Ogle vakti, diger
cocuklart kafeteryaya kadar takip etti ve servis edilen yiyeceklere bakti. Nacho pey-
niri ve kiyma, mini pizzalar ve tavuk nugget vardi. Yemek ona cok tuhaf gelmitsi.
0 genelde hardal yapragi, patates yaprag, su teresi, kahverengi fasulye ve kirmizi
mercimek yemeye aligmugtt.

Yemegi tattiktan sonra sinifa geri dondii ve okul bitene kadar sessizce oturdu.
Evde Tanrr’dan bu konu i¢in dua ederek yardim istedi. "Sevgili Tanrim, liitfen okul
giinlerini de atlatmama yardim et” dedi.

Dordiincii sinif zordu ama besinci sinif onun icin daha iyi olmaya baglamisti.
ingilizce konugmaya ve arkadas edinmeye baglad.

Bir kiz, "Adin ne?" diye sordu.

"Benim adim Niang." diye utangag bir giiliimsemeyle yanitladi.

"Ah, nerelisin?" diye sordu kiz.

Niang, "Myanmar olarak da bilinen Burma'liyim" dedi.

Kiz bagini salladi. Bu iilkeyi duymustu. Myanmar'dan birkag baska miilteci cocuk
da okullarinda okumustu.

“Ah, tamam,” dedi. "Oynamak ister misin?"

Niang mutlu oldu. Uyum saglamaya basglamusti. Yedinci sinifta daha da mutlu
hissediyordu. Kuzey Amerika Boliimii'ndeki miiltecilere yardim etmek icin 2011’in
0On Ugiincii Sebt Sunulari sayesinde devlet okulundan Yedinci Giin Adventist okuluna
transfer oldu.

Gunlik dualarinda Tanri'ya siikretti. "Sevgili Tanrim, bu yeni dili grenmeme
yardim ettigin ve benimle ilgilendigin icin ¢ok tesekkiir ederim." diye dua etti.

Bu ceyrekieki On Ugiincii Sebt Sunularimin bir kismi, Niang gibi daba fazla

cocuk miiltecinin Adventist okullarinda okumasina yardimer olacak. Niang su
anda 21 yasinda ve doktor olmak icin ¢ahsyor.
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